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Dodatok
K Zmluve o uréeni vyuébového zdravotnickeho zariadenia strednej zdravotnickej $koly
¢. 1/9/05 zo diia 1.9, 2005

Na zabezpetenie poskytovania odbornej mesaénej praxe Ziacok Strednej
zdravotnickej Skoly sv. Frantitka z Assisi v Cadci

Zmluva je uzatvorena medzi:

Zmluvné strany:

(1) Zi]inskj’ samospravny kraj v sprive Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadea
Sidlo: UL Palarikova 2311, 022 16 Cadca
gtatutérny zastupca: Ing. Martin Senfeld
Bankové spojenie: SLSP a.s. Cadca

(2) Stredni zdravotnicka ¥kola sv. Frantiska z Assisi v Cadci
Sidlo: UL Horna 137, 022 01 Cadca

gtatutémy zastupca: PhDr. Renita Kasmanova, riaditel’ka Skoly
Ba Ssnaicnic:

Zainteresovand $kola a organizacia uzatvaraji tato zmluvu.

I,
Predmetom tejto zmluvy je poskytovanie odbornej praxe §tudentom tejto Skoly.

I1.

A/ Organizéicia sa zavizuje:

1. Zabezpetit' vo svojej prevadzke od 30.5.-22.6. 2018 odbornt prax pre $tudijny odbor:
zdravotnicky asistent, ktora sa uskutoéni v stlade s ucebnymi osnovami uvedene;j skoly
a svojim programom.

2. Zabezpetit' so svojimi poverenymi pracovnikmi v3etko pre Gspesné splnenie ciel'ov
prevadzkovej préace pri dodrZiavani pracovnych postupov, uréenych obsahom naplne
odbornej praxe, ktora je prilohou rdmcovej zmluvy.

3. Studentom uvedenym na zozname umoZnit’ pristup na oddelenia, kde budii vykonavat’
odbornti prax.

4. Pri organizovani odbornej praxe poverit svojich pracovnikov funkciou odbornych
inStruktorov.

5. Poverit’ organizovanim odbornej praxe svojho pracovnika: namestnicku pre
oSetrovatel’stvo PhDr. Mariu Papikovu.
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/ 6. Obozndmit’ s obsahom zmluvy vietkych veducich pracovnikov oddeleni, na ktorych

budt 3tudentky vykondvat odbornii prax. Ciele a vyznam odbornej praxe bude
organizacia propagovat’ medzi odbornymi pracovnikmi tak, aby sa zabezpetila ¢o
najsirSia ucast’ pracovnikov pri vychovnom pdsobeni na $tudentov.

B/ Skola

L
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V spolupréci s poverenou vyuéujticou pripravi organizaciu odbornej praxe, pre riadenie
ktorej vypracuje plan a zabezpedi priamy kontakt s organizaciou. Odbornej praxe sa
zicastnia Studentky 3. ro¢nika, odbor zdravotnicky asistent (Priloha ¢. 1).
Zabezpetenim a organizovanim odbornej praxe poveruje: PhDr. Annu Simagkovi.
Zabezpeti pravidelni dochadzku $tudentov na pracovisko a evidenciu dochadzky,
ktora budu kontrolovat’ u¢itelky odbornej praxe (Priloha &.3);
Pripravi Ziatky pre prace, ktoré budu podas praxe vykonavat’ a v potrebnom rozsahu
umozni aplikdciu ziskanych skusenosti z odbornej praxe pri teoretickom vyuéovani.
(Priloha €. 2).
Pou¢i Studentky o nutnosti désledne dodrziavat bezpe¢nost’ pri praci a hygienu na
pracovisku.

Zmluvné strany sa dohodli na bezplatnom poskytovani odbornej praxe.

IV.

Tato zmluva sa uzatvara na dobu uréiti od 30.5.-22.6. 2018.
Zmluvné strany si tito zmluvu pregitali, schvalili, jej obsahu porozumeli a na znak suhlasu ju

vlastnorucne podpisali. "¢ s




Tritoha c“ 1

|

STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA sv. FRANTISKA Z ASSISI, Horn4 137,

HARMONOGRAM SUVISLEJ

Sk. rok: 2017/20138

Cadea, t, &, 041/4335122

ODBORNEJ PRAXE od 30. 5. 2018 do 26. 6, 2018

Trieda: I11. ZA Triedny ugitel Megr. Zuzana Kubicova

Meno a priezvisko

Lujza Balalova

Aneta Cyprichova
Paulina mzzﬁmo&
Katarina Fongova
Dominika Gavlakova
Maria Gregugova
Lucia Hazuchov4
Klaudia Hlavata
Viktéria Holes¢akova
Adriana Ilené¢ikova
11. | Miria Jardbkova

12. | Margita Judiakova

13. | PetraKa usnakova
14. | Kristina Kopencovs
15. | Katarina Krivuléikova
16. | Lenka Magatovi

17. | Zuzana Odrobitiakovs
18. | Lucia Pavelkova

19. | Kristina Pavelova

20. | Klaudia Perd’ochova

21. | Michaela Polakova

22. | Kristina Pole¢ova

23. | Lenka Polkovi

24. | Dominika Poloprudsks
25. | Lenka Pytlova

26. | Kristina Skotnicova
27. | Zuzana Skornikova

28. | Aneta Svancarova

29. | Magdaléna Svikova
30. | Viktoria Valiaskova
31. | Denisa Zjavkova
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Priloha ¢&. 2

Rozsah praxe zdravotnickeho asistenta

(1)

Zdravotnicky asistent pri poskytovani zdravotnej starostlivosti osobam, okrem novorodencov,
v rozsahu ziskanych vedomosti a zrugnosti samostatne

a) uspokojuje biologické potreby stvisiace so zdravim, chorobou alebo umieranim,

b) pracuje s informa¢nym systémom zdravotnickeho zariadenia.

¢) zaznamenava do zdravotnej dokumentécie uskuto¢nené zdravotné vykony a na zaklade
zdravotnej dokumentécie vykazuje ¢innosti pre potreby zdravotnych poistovni a Statistiky,
d) potica osobu o zakladnej starostlivosti stivisiacej s uspokojovanim biologickych potrieb,
¢) spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi.

f) zabezpetuje hygienu prostredia vratane dezinfekcie a sterilizacie zdravotnickych pomécok,
pristrojov, nastrojov a zariadent,

g) stard sa o bezpetné prostredie a ochranu intimity osoby,

h) vykonava prvii pomoc a zabezpecuje d’alsiu odborni pomoc,

1) vykonava starostlivost o postel’,

J) vykonava hygienu osob, :

k) pripravuje operaéné pole,

1) sleduje bilanciu tekutin a zabezpetuje dodrziavanie pitného rezim u,

m) podéva jedlo a kfmi osobu s deficitom sebaobsluznych &innosti,

n) sleduje vyprazdiiovanie hrubého &reva a mocového mechura a star4 sa o vyprazdiiovanie
hrubého ¢reva a modového mechtira,

0) pripravuje obvizovy material a obvizuje jednotlivé casti tela.

p) meria fyziologické funkcie,

q) vykondva ¢innosti na prevenciu vzniku syndrému z imobility polohovanim a nacvikom
sedu, stoja a chddze a pouzZiva antidekubitové pomocky,

r) vykonéva starostlivost’ o kozu okrem ogetrenia portch celistvosti koze, ktoré vyzaduja za-
sah sestry,

s) vykonava starostlivost’ o wistnu dutinu vratane osobitnej starostlivosti,

t) vykonava oSetrenie zhojenej kolostémie a vymieia zberné vrecko,

u) vykonava nécvik sebaobsluznych ¢innosti,

v) aplikuje zabaly a obklady,

W) pripravuje a podéva liedebné Caje,

X) stard sa o zavedené permanentné mogové katétre,

y) zhotovuje band4Z dolnych konéatin a hornych koncatin.

(2)

Zdravotnicky asistent pri poskytovani zdravotnej starostlivosti osobam, okrem novorodencov,
v rozsahu ziskanych vedomosti a zruénosti na zaklade indikacie lekara samostatne

a) odobera mo¢ na biochemické vySetrenie a orientatne vySetruje mo¢ vratane kvantitativnych
vySetreni,

b) odobera stolicu na biochemické vysetrenie, parazitologické vysetrenie a bakteriologické
vySetrenie,

¢) zavddza rektalne rarky a aplikuje klystiry,

d) aplikuje lie¢ivé kupele,

e) aplikuje lieky s lokalnym a¢inkom na kozu, do oka, do ucha, do nosa a do kone¢nika,

f) aplikuje teplé a studené procedury,

) odobera sputum,
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/ h) odsdva sekréty z hornych dychacich ciest u osoby s nezaistenymi dychacimi cestami,
i) previzuje a oSetruje rany okrem septickej rany, ktora vyZzaduje oSetrenie sestry.
(3)
Zdravotnicky asistent pri poskytovani zdravotnej starostlivosti osobam od 18 rokov veku v
rozsahu ziskanych vedomosti a zru¢nosti na zaklade indikacie lekara samostatne
a) odoberd kapilarnu krv okrem odberu krvi na acidobézickt rovnovahu,
b) podava inzulin podkozne,
¢) podéva nizkomolekularny heparin podkozne,
d) podava lieky intramuskularne,
¢) odoberd vendznu krv na vySetrenie z periférneho cievneho systému,
f) podava stravu sondou.

(4)

Zdravotnicky asistent pri poskytovani zdravotnej starostlivosti osobam, okrem novorodencov,
na zdklade indikdcie lekara spolupracuje so sestrou pri

a) Cinnostiach stvisiacich s prijatim, prepustenim, preloZzenim alebo umrtim,

b) malych chirurgickych vykonoch,

¢) diagnostickych a lie¢ebnych vykonoch, .

d) starostlivosti o mrtve telo,

e) oSetrovani drénov a drenaznych systémov,

f) vyteroch z ran a telovych dutin,

g) zhotovovani EKG z4dznamu,

h) priprave a podavani lickov do Gstnej dutiny,

1) priprave a podavani lickov inhalaéne a pri aplikacii kyslikovej liecby,

1) zavadzani permanentného mocového katétra u Zeny,

k) priprave a podavani intraven6znych lickov,

1) priprave a podévani parenteralnej liecby,

m)odsévani sekrétov z hornych dychacich ciest u osoby so zaistenymi dychacimi cestami.

(5)

Zdravotnicky asistent pri poskytovani zdravotnej starostlivosti osobam, okrem novorodencov,
v rozsahu ziskanych vedomosti a zru¢nosti spolupracuje s lekarom pri

a) ¢innostiach podl'a odsekov 1 az 4,

b) fixdcii zlomenin dolnych kon¢atin a hornych konéatin,

¢) zavadzani permanentného mo&ového katétra u muza.



Priloha &. 3

Harmonogram mesaénej praxe od 30.5.-22.6. 2018

1. tyzden
'Hodina, ¢as Streda Stvrtok Piatok
30.5. 31.5. 1.6.
6,30-7,15 SI M KMA
7,15-8,00 SI, LIM IM,KMA JM KMA,SM
8,00-8,45 SI, LIM IM.KMA JM KMA ,SM
8,45-9,30 SIL,LIM M, JM KMA,SM
LIM,KMA
9,30-10,15 SI, LIM JMLIM,KMA |JM KMA ,SM
10,15-11,00 SI, KPM M JM KMA,SM
LIM,KMA

11,00-11,45 SI, KPM IMLIM,KMA |[JM KMA,SM
11,45-12,30 SI, KPM LIM,KMA IM,SM
12,30-13,15 KPM,SI LIM 7 LMA,SM
13,15-14,00 KPM LIM LMA LMA
14,00-14,45 KPM LMA, LIM LMA
14,45-15,30

15,30-16,15

16,15-17,00

17,00-17,45

17,45-18,30

Dopoludiajsia sluzba:7,00 —14,00 hod.
Odpoludiajsia sluzba:11,00 — 18,00 hod.

Mgr. Juliana Belkova (BJ)

Mgr. Alena Cudrakova (CA)
Mgr. Monika Janosikova (JM)
Mgr. Marianna Koperova (KPM)
PhDr. Méria Kuljovska (KMA)
Mgr. Miroslava Ligocka (LIM)
Mgr. Marta Liptakova (LMA)
PhDr. Ivana Sadibolova (SI)
PhDr. Anna Simaskova (SA)
PhDr. Méria Su¢ikova (SM)




2. tyzden
Eodina, ¢as |Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok
4.6. 5.6. 6.6. 7.6. 8.6.

6,30-7,15 SI LMA CA SM M
7,15-8,00 Sl JM, LMA CA, LIM SM JM, LIM
8,00-8,45 SI JM, LMA CA, LIM SM IM,LIM
8,45-9,30 SI JM,LMA CA,LIM JM.SM JM, LIM
9,30-10,15 |SLCA JIM,LMA LIM IM,SM IM,LIM
10,15-11,00 |SI,CA IM.LMA KPM, LIM IM,SM JM,LIM
11,00-11,45 |KPM.CA JM, LMA KPM,KMA IM, LMA IM,SM
11,45-12,30 |KPM.CA IM KPM,KMA |JM,LMA SM
]2,30..13,15 KPM BJ KPM,KMA IM, LMA SM
13,15-14,00 |KPM BJ KPM,KM M SM
14,00-14,45 |{KPM BJ KPM

14,45-15,30 BI.SI

15,30-16,15 BJ,SI

16,15-17,00 BJ,SI

17,00-17,45 BJ

17,45-18,30 BJ

Dopoludnajsia sluzba:7,00 —14,00 hod.
Odpoludiiajsia sluzba:11,00 - 18,00 hod.

Mgr. Juliana Belkova (B))
Mgr. Alena Cudrakovi (CA)
Mgr. Monika Janosikova (IM)

Mgr. Marianna Koperova (KPM)
PhDr. Méria Kuljovska (KMA)
Mgr. Miroslava Ligock4 (LIM) )

Mgr. Marta Liptakova (LMA)
PhDr. Ivana Sadibolové (31)
PhDr. Anna Simaskova (SA)
PhDr. Méria Suéikova (SM)




3. tyzden

Hodina, ¢as

Pondelok Utorok Streda tvrtok Piatok

MIW—E_E_W_ LMA
mﬁmn-mmmm
EWE_EM
Mmmm

10,15-11,00 | BLKPM,KM |BISMIMA | CASI M,
A KMA,LMA

11,00-11,45 | BL,KPM KM BJI.SA,LMA [CAKPMSI [Im, LMA,LIM

A

11,45-12,30

17,45-18,30

Dopoludiiajsia sluzba:7,00 —14,00 hod.
Odpoludiajsia sluzba:11,00 - 18,00 hod.

Mgr. Juliana Belkova (BI)

Mgr. Alena Cudrakovs (CA)
Mgr. Monika Janosikova (IM)
Mgr. Marianna Koperova (KPM)
PhDr. Méria Kuljovska (KMA)
Mgr. Miroslava Ligocka (LIM)
Mgr. Marta Liptakova (LMA)
PhDr. Ivana Sadibolova (S1)
PhDr. Anna Simaskova (SA)
PhDr. Maria Suéikova (SM)



4. tyzden

Hodina, ¢as | Pondelok Utorok Streda

6,30-7,15 KPM M CA LMA

7,15-8,00 KPM M, SI CA, LMA, SM JM, LMA,SM

8,00-8,45 KPM IM,SI CALMASM  [KMA.LIM JM,LMA,SM

8,45-9,30 KMA,KPM,SI | IM.SI CALMASM  [KMA.LIM JM,LMA, SM

9,30-10,15 |[KMAKPM,SI |IM.SI CA.LMASM | KMAJMLIM | JM.LMA.SM

10,15-11,00 |KMA.SI IM,SI CA,KPM,LMA KMA,JM,LIM | KMA,IM,SM

11,00-]1,45 KMA,L]M JM.SI CA.KPM,LMA KMA,IM, SM KMA.IM,SM

11,45-12,30 |[LIM IM CA,KPM, KMA,IM,SM KMA,IM
LMA

12,30-13,15 [LIM LIM KPM, LMA IM,SM KMA

13,15-14,00 |LIM LIM KPM IM, KMA

14,00-14,45 |[LIM LIM KPM IM. SA KMA

14,45-15,30 LIM

15,30-16,15 LIM .

16,15-17,00 LIM

17,00-17,45 LIM

17,45-18,30 LIM l

Dopoludiiajia sluzba:7,00 —1 4,00 hod.
Odpoludiiajsia sluzba:11,00 — 18,00 hod.

Mgr. Juliana Belkova (BJ)

Mgr. Alena Cudrikova (CA)
Mgr. Monika Janosikova (JM)

Mgr. Marianna Koperovi (KPM)
PhDr. Méria Kuljovsk4 (KMA)
Mgr. Miroslava Ligocka (LIM)

Mgr. Marta Liptakova (LMA)
PhDr. Ivana Sadibolov4 (SI)
PhDr. Anna Simagkova (SA)
PhDr. Maria Su¢ikova (SM)




5. tyzdeit
Hodina, ¢as | Pondelok Utorok

25.6. 26.6.
6,30-7,15 LMA LIM
7,15-8,00 LMA, KMA,LIM CA,LIM,LMA
8,00-8,45 LMA,KMA,LIM CA,LIM,LMA
8,45-9,30 LMA,KMA,LIM,SM CA,LIM,LMA
|2,30-10,15 CA, KMA,LIM.SM SM,CA,LMA
10,15-11,00 |CA,SL,.SM SM,KMA
11,00-11,45 |CA,SI,.SM SM.KMA
11,45-12,30 |BJ,CA.SI SM,KMA . KPM
12,30-13,15 | BJ.KPM.SI KPM,KMA,SI
13,15-14,00 |BJ,KPM KPM.SI
14,00-14,45 |BJ.KPM KPM,SI
14,45-15,30 KPM, S
15,30-16,15 BJ, IM
16,15-17,00 BJ.JM
17,00-17,45 BJ,JM
17,45-18,30 BIJM

Dopoludiiajsia sluzba: 7,00 —14,00 hod.
Odpoludiiajsia sluzba:11,00 — 18,00 hod.

Mgr. Juliana Belkové (BJ)
Mgr. Alena Cudrakovi (CA)
Mgr. Monika Janosikova (JM)

Mgr. Marianna Koperova (KPM)

PhDr. Maria Kuljovsk4 (KMA)
Mgr. Miroslava Ligocka (LIM)
Mgr. Marta Liptékova (LMA)
PhDr. Ivana Sadibolova (SI)
PhDr. Maria Su¢ikova (SM)



