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1. Rozbor ¢innosti LieCebno-preventivnej starostlivosti

Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca je vSeobecnou nemocnicou v zriad'ovatel'skej
posobnosti  Zilinského samospravneho kraja, ktord poskytuje komplexni zdravotnu
starostlivost’ v regione Kysuc v zmysle platnej legislativy na zaklade uzatvorenych zmlav so
zdravotnymi poistoviami. Zdravotna starostlivost’ je poskytovana pre obyvatel'ov spadového
tizemia okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto ako aj d’al§im pacientom, ktori potrebuju
neodkladnu zdravotnu starostlivost’ a bez takejto pomoci by bol ohrozeny ich Zivot alebo
zdravie.

Predmetom c¢innosti nemocnice je poskytovanie S$pecializovanej ambulantnej a ustavnej
zdravotnej starostlivosti, spolocnych vySetrovacich a liecebnych zloziek.

1.1 Lie¢ebno-preventivna starostlivost’ l6Zkova

Loézkovy fond nemocnice k 31. 12. 2022:

ODDELENIE POCET LOZOK
Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS 50 z toho 5 JIS
Chirurgické oddelenie a JIS 60 z toho 7 JIS
Oddelenie uirazovej chirurgie a JIS 39 ztoho 5 JIS
OAIM 6
Detské oddelenie a JIS 25 z toho 4 JIS
Novorodenecké oddelenie a JIS 25 z toho 3 JIS
Oddelenie paliativnej starostlivosti 23
ODCH 60
Neurologické oddelenie a JIS 40 z toho 4 JIS
Interné oddelenie 1. a JIS 58 z toho 8 JIS
Interné oddelenie II. 24

Dom oSetrovatel’skej starostlivosti 25
SPOLU: 435 16Zok z toho 36 JIS

Nemocnica zabezpeCuje ¢innost’ pracovisk jednotiek intenzivnej starostlivosti v odboroch
vnutorné lekarstvo, neurologia, pediatria, chirurgia, urazova chirurgia, gynekologia
a porodnictvo, neonatologia a 6 16zok pre oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny.
Zaroven poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost v Dome oSetrovatel'skej starostlivosti pre
obyvatel'ov nielen Zilinského kraja.

Z celkového poétu 435 1670k méa Kysuckd nemocnica s poliklinikou Cadca 385 aktitnych
16zok a 50 chronickych 16zok.

Roky

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet prijatych pacientov 14706 15156| 14691 12124 12822| 13562
Pocet |6zkodni 115032 | 120495| 149539| 95120( 94427| 98883
ObloZnost (vyuZitie posteli) 72,28 75,72 77,06 67,69 59,47 62,28
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 7,81 7,95 7,83 7,83 7,38 6,54
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 7,36 7,46 7,35 7,39 6,56 6,33
bez DOS
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Roky

Operacné vykony 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Gynekologicko-porodnicke oddelenie 1335 1330( 1302| 1187| 1208 1108
z toho
pocet cisarskych rezov 307| 327| 248] 202| 185 202
Chirurgické oddelenie 1397| 1513| 1461| 1323| 1195 1456
Oddelenie t]razovej chirurgie 1297 1216 1293 1139 1213 1176
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Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS

Gynekologicko-porodnicke oddelenie pozostava z nasledovnych oSetrovacich a operacnych
jednotiek: tsek A: gynekologické oddelenie, Gisek B: oddelenie rizikovej gravidity, usek C:
oddelenie Sestonedelia, jednotka intenzivnej pooperacnej starostlivosti, gynekologicka
operacna sala, operacna sala pre malé vykony a operacna sala pre cisarske rezy.

Gynekologicko-porodnicke oddelenie disponuje 50 16zkami, ich vyuzitenost' je 40,94%,
priemerna oSetrovacia doba 4, pocet oSetrovacich dni je 7 472. Pocet prijatych pacientok za
rok 2022 bol 1 828, pocet prelozenych pacientok 7.

V priebehu roka 2022 bolo na oddeleni vykonanych 1 108 opera¢nych vykonov, z toho bolo
porodnickych operacii cisarskym rezom vykonanych 202, ¢o predstavuje 22,98%. Na
pracovisku zaznamenali stupajuci trend abdominalnej onkologickej operativy a doménou sa
stdiva minimalna invazivna chirurgia so vSetkymi benefitmi pre pacienta a ekonomiku
oddelenia.

Lekari oddelenia zabezpe€uju okrem preventivnej hospitalizacnej a intervencnej starostlivosti
aj Specializovanu gynekologicko-porodnicku ambulanciu.

Ustavna perinatdlna imrtnost’ v roku 2022 dosiahla vysledok 1,13%o. V sledovanom obdobi
vykazovali 1 postnatalne umrtie novorodenca v 34. tyzdni tehotenstva pre vrodenu vyvojova
chorobu plodu. Umrtie novorodenca do 7 dni nezaznamenali. Spontannych potratov bolo
V uplynulom roku zaznamenanych 71 a ukoncenie tehotenstva zo zdravotnych dévodov bolo
u jednej pacientky. Oddelenie diagnostikovalo a riesilo 14 mimomaternicovych tehotnosti..

Unmrtie zeny v suvislosti s tehotenstvom, potratom, porodom, Sestonedelim oddelenie
nezaznamenalo, a ani Gmrtie v suvislosti s operaénym vykonom. Peroperacné komplikacie
boli zvladnuté bez nasledkov na zdravi a zivote pacientky. V ramci pripravy na pdrod sa vedie
psychoprofylakticka priprava rodi¢iek (PFP), ktora je vedena kvalifikovanymi porodnymi
asistentkami gynekologicko-porodnickeho oddelenia.

V roku 2022 bolo na gynekologickej a porodnickej ambulancii (vratane UPS) vysetrenych
5 290 gynekologickych Zien a Z uvedeného poctu ich bolo 1 828 prijatych.

Logistika objednavania pacientok Kk operaénym vykonom je zvladnutd sofistikovanou
pocitacovou aplikaciou. Pocet vySetreni u tehotnych Zien v uplynulom roku bol 2156.
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Rok

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pocet hospitalizovanych pacientok 2773 2 865 2625 2216 2267 1828

Rok
Nazov 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
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Neonatologické oddelenie a JIS

Neonatologické oddelenie ma 25 1670k, 3 16zka su pre patologickych novorodencov na JIS.
V roku 2022 sa narodilo 884 deti (chlapcov 452, diev¢at 432), priemerna oSetrovacia doba
bola 3,84 a obloznost’ 37,12 %.




Persondlne obsadenie oddelenia je v sticasnosti stabilizované. Na oddeleni pracuje primarka
oddelenia na Ciastoény uvdzok a lekarka so Specializaciou z pediatrie a neonatologie. Na
oddeleni vypomahajt lekari detského oddelenia, pri tejto ¢innosti sa striedaju. MUDr. Lenka
Koévarova, PhD. bola zaradena do Specializa¢nej pripravy v $pecializatnom odbore pediatria
a v budicnosti sa chce venovat’ neonatologii.

V priebehu roka 2022 odisla do dochodku veduca sestra neonatologického oddelenia p. Méria
Trachla. V sucasnosti je vedicou sestrou Mgr. Janka Krupikova.

Pocet narodenych deti je o nieCo niz§i ako minuly rok. PoCas pandémie zdkaz presuvania
pacientov (teda aj rodiCiek) spdsobil znizenie poctu mimorajoénnych rodiciek.

V uplynulom roku exitovalo jedno dietatko pre komplexni vrodent chybu nezlucitel'na so
zivotom. Co sa tyka morbidity neonatologické oddelenie s potesenim zaznamenalo niZsi pocet
deti so zavaznou perinatalnou asfyxiou, tiez pocet deti s adnatnou infekciou (sepsa,
pneumonia...) je nizky. Cisarske rezy maju klesajucu tendenciu, tento trend je pozitivny lebo
zvySovanie poctu SC je predpokladom narastu elektivnych sekcii do budtcnosti. Pérodnych
traum a vrodenych vyvojovych chyb bolo menej ako minuly rok.

Neonatologické oddelenie je medicinsky kvalitne a zaroven hospodarne fungujuci celok.
Vel'akrat ziskava pracovisko od sponzorov jednorazové plienky, mlie¢nu vyZzivu, mast’ na
plienkovu oblast’, ¢asto aj obleCenie pre deti a bavlnené plienky. Spolupraca s personalom
gynekologicko-porodnickeho oddelenia je vybornd. Snahou oddelenia je udrzat’ minimalne
doterajsi Standard a plnit’ Glohy tak, aby prevadzka bola o najefektivne;jsia.

Rok
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet novorodencov 1212 1303 1155 1038 1068 884
Pocet novorodencov
1400 1303
1212 1155
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Chirurgické oddelenie a JIS

V roku 2022 bolo na chirurgické oddelenie prijatych 1 820 pacientov, prevzatych z inych
oddeleni bolo 107 pacientov, prepustenych 1 681 aprelozenych na iné oddelenia 147
pacientov. V roku 2022 bolo vykonanych 1456 opera¢nych vykonov, aj napriek takmer 4-
mesacnému obmedzeniu planovanej operativy. Ministersky zakaz planovanych operacnych
vykonov trval takmer do konca aprila 2022.

Chirurgické oddelenie ma 60 16zok, z toho 4 16zka mé asepticka chirurgicka JIS a 3 16zka
septickd chirurgicka JIS. Socidlne zariadenia na oddeleni su bezbariérové. Jedno l6zko je
nadsStandardné so samostatnym socidlnym zariadenim. Na oboch castiach oddelenia bola
vykonana rekonstrukcia Cistiacich miestnosti. Pacienti v roku 2022 uvitali insStalaciu TV
prijimacov na vSetky pacientske izby.

Aseptickd chirurgicka JIS je lokalizovand pred vstupom do operacného traktu. Ma
klimatizaciu, 4 polohovatel'né 16zZka s prislusSnym monitorovacim vybavenim pre pacienta.

Septicka chirurgicka JIS je lokalizovana mimo opera¢ného traktu na chirurgickom oddeleni
B. Nema klimatizaciu. Ma tri 16Zka, ktoré su vyhradené pre pacientov so septickymi
komplikaciami, pripadne pacientov s kolostomiou, U ktorych treba sledovat’ vitalne funkcie
a maju napr. kolostomiu po operacii, zdpalovi pooperacnu komplikaciu, alebo neoperovanych
pacientov, ktori vyzaduji monitoring vitalnych funkeii.

Pracovné a hygienické podmienky na operanych salach sa po ich rekonstrukcii podstatne
zlepsili. Klimatizacia v operatnom trakte funguje bez vicSich problémov. Pristrojové
vybavenie na operacnych salach je plne funkéné (odsavacky, koagula¢né jednotky, opera¢né
lampy). Chirurgické oddelenie mé& dva operacné stoly. Laparoskopickd operacnd veza
umoznuje bezpecnejSie laparoskopické operovanie atym aj rozsirenie laparoskopickych
operac¢nych vykonov o laparoskopické operacie hrubého ¢reva a konec¢nika.

V ramci chirurgického oddelenia B ma pracovisko maly chirurgicky operacny sal, ktory je
vyuzivany na malé chirurgické vykony prevazne infikovanych ran, hlavne anaerobnymi
mikroorganizmami.

Spolupraca s ostatnymi oddeleniami nasej nemocnice je dobra a Gstretova. Najmi spolupraca
s radiologickym oddelenim je vyborna. Skratili sa objednavacie doby na jednotlivé vySetrenia
CT, USG, vysetrenia magnetickou rezonanciou a CT angio. Chirurgické oddelenie pocituje
vyrazné zlepSenie spoluprace v sluzbach pri diagnostike nahlej prihody brusnej. Radio-
intervenéné vykony u chirurgickych pacientov napr. drenaz vnutrobru$nych kolekeii
vykondva vo svojej rézii radiologické oddelenie. Endoskopicku diagnostiku —
gastrofibroskopiu a kolonoskopiu - 2 dni vtyzdni vykonava MUDr. Tatiana Nehajova.,
gastroenterolog. Pri akutnych stavoch vykonava vysetrenia MUDr. Peter Svehla, zakoleny
lekar chirurgického oddelenia.

S pracoviskami vy$Siecho typu ma chirurgické oddelenie dobra spolupracu, najmi
s chirurgickou klinikou FN Martin as NUSCH v Bratislave v oblasti cievnej chirurgie,
gastroenterologickou klinikou vo FN Martin atiez vo FN Ruzomberok, kde vykonavaju
ERCP vySetrenia chirurgickym pacientom.

Rok
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 1924 1964 2092 1828 1667 1928
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Oddelenie urazovej chirurgie a JIS

Oddelenie urazovej chirurgie poskytuje zdravotnu starostlivost na 39 lo6zkach, ztoho je
5 16zok na JIS a 34 16zok je rozdelenych na dve oSetrovacie jednotky (A, B). Operacna liecba
prebieha na 2 operaénych salach, septicka sala je dlhodobo nefunk¢éna. V roku 2022 bolo
prijatych 1 448 pacientov, prevzatych 43, prepustenych 1 354 a prelozenych 117 pacientov.
Bolo urobenych 1 176 opera¢nych vykonov.

Zdravotna starostlivost’ bola zabezpecovand 8 lekarmi (4 S atestaciou z urazovej chirurgie,
| s atestaciou z chirurgie a3 v priprave na Specializacni skusku v $pecializatnom odbore
urazova chirurgia). Dvaja atestovani urazovi chirurgovia ukoncili pracovny pomer v KNsP
advaja boli do pracovného pomeru prijati. Pocet lekdrov je na rozsah poskytovania
zdravotnej starostlivosti optimalny.

Rok 2022 bol poznaceny pandémiou COVID-19, organizacia oddelenia odzrkadl'ovala
epidemiologicku situaciu v regione.

Lekari oddelenia trazovej chirurgie sa zidastiiovali sympézii a kongresov v SR a CR, 3 krat
s aktivnou ucastou (Kongres urazovej chirurgie s medzinarodnou tucastou v Kosiciach
a Kongres chirurgie ruky Pezinok a Tale).

Rok
Ndazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 1672 1585 1565 1369 1443 1489
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Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny

OAIM je oddelenie postelového typu s kapacitou 6 16zok. OAIM personalne zabezpecuje
anestéziologické sluzby na 8 operaénych salach, ztoho 2 na chirurgickom oddeleni, 2 na
oddeleni urazovej chirurgie, 3 na pérodnickom oddeleni a 1 reprofilizovand operacna sala pre
pacientov s COVID infekciou.

Ucast’ anestéziologického timu je vyzadovana aj na ambulanciach urgentného prijmu, CT
pracovisku, gastroenterologickej ambulancii, ale iostatnych 16zkovych oddeleniach.
Prevéadzka pracovisk je v dopoludnaj$ich hodindch na 4 az 5 opera¢nych sélach.

Ustavnli pohotovostnu sluzbu cez pracovné dni vykonava jeden lekér, cez dni pracovného
pokoja 2 lekari, jeden lekar na postel'ovej Casti a jeden vykondva anestéziologické sluzby na
opera¢nych salach + konzilia v celej nemocnici.

Anestéziologicka ambulancia OAIM pracuje v dopoludinajsich hodinach 3x v tyzdni —
utorok, Stvrtok od 7.30 do 14.30 hod. av piatok od 8.00 do 14.00 hod. s personalnym
obsadenim lekar asestra. Na ambulancii sa realizujii anestéziologické predoperacné
vySetrenia pre pacientov prijimanych na oddelenia v naSej nemocnici i pre pacientov, ktori
absolvuju operacné a diagnostické vykony 1iinych zdravotnickych zariadeniach. Pocet
osetrenych pacientov na ambulancii za rok 2022 bol 4 188 pacientov, ¢o je o 43 pacientov
viac ako v roku 2021.

V roku 2022 bolo na postelovej ¢asti OAIM hospitalizovanych 145 pacientov. Skala prijatych
pacientov sa nezmenila. Stdle dominuju pacienti z internych oddeleni, pacienti polymorbidni,
s vysokym skore zavaznosti APACHE II. Kritickych pacientov s potvrdenou infekciou
COVID-19, bolo oproti minulému roku menej, pandemické opatrenia trvali cca do 5 — 6
mesiaca roku 2022. Tentokrat sa priemerny vek hospitalizovanych pacientov zvysil o 6 rokov
(64 rokov za rok 2022).

V roku 2022 bolo prijatych na OAIM 45 pacientov s potvrdenym ochorenim COVID-19, ¢o
je 571% znizenie pacientov oproti minulému roku. Intubovani s potrebou umelej plticne;
ventilacie boli 92 pacienti. Z toho sa 1 pacientovi vykonala perkutanna tracheostomia. Po
stabilizacii stavu boli dvaja pacienti nasledne dekanylovani a prepusteni do domdaceho
oSetrenia.  Ostatni pacienti vyzadovali neinvazivhu ventildiciu s kombinaciou
vysokoprietokovej ventilacie (HFNO). Pri liecbe pacientov s potvrdenou infekciou COVID-
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19 sa ndm pozitivne osvedcCila podpornd ventildcia negativnym tlakom pristrojom Hayek.
Vyuzili sme ju u 7 pacientov. ,,Covid.*

Priemerné TISS skére po prvych 24 hodinach je 21,44 ¢o je v porovnani s minulym rokom
niz$ie o 2,09 bodov.

Pocet oSetrovacich dni bol 1 515, o pri 6 l6Zkach predstavuje obloznost’ 69,17%. Priemerna
oSetrovacia doba bola 10,59 dna. L6zkova kapacita v ditoch bola 2 190.

Konziliarnou formou su =zaistené algeziologické sluzby, spristupnenie centralneho
kompartmentu pre potreby intenzivnej starostlivosti a dialyzacnej lieCby pre iné oddelenia.
Perkutannou metddou S retrogradnou tunelizaciou zavadzame dlhodobé dialyzacné katétre.

V ramci spolupréce s inymi oddeleniami OAIM vykonavalo konzilia v pocte 1 046, podiel’alo
sa na 32 kardiopulmocerebralnych resuscitdciach, bola vykonand 68 krat orotrachedlna
intubacia. Zavedenych centralnych venoznych katétrov bolo 100 a dialyza¢nych katétrov 31
a zavedenie permcathu u 30 pacientov.

V roku 2022 bolo celkovo vykonanych 3 383 anestézii, ¢o je o 122 viac ako v minulom roku.

Rok
Ndazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 197 190 168 145 173 145
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Oddelenie dlhodobo chorych

Na oddelenie boli prijati klienti bez rozdielu veku, vyZzadujici dlhodobé liecenie,
rehabilitaciu, tiez klienti po operacnom rieSeni zlomenin, Urazov, klienti z ortopedickych
oddeleni po nahrade kibu a klienti z psychiatrickych oddeleni. Vigsina prelozenych klientov
je imobilnych a inkontinentnych. Z tohto ddvodu vznikaji problémy s dimisiou, nakolko
Vv predchorobi boli mobilni. Klienti vo velkej miere vyZzadovali intervencie socialnej sféry,
V spolupraci s rodinnymi prislusnikmi, kompetentnymi organmi obci a miest a tiez socialnymi
ustavmi sa riesili vazne socialne problémy.
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Oddeleniu v tomto smere pomaha oddelenie DOS (dom oSetrovatel'skej starostlivosti), aj ked’
vel'kéd cCast’ klientov nie je schopna finan¢ne pokryt naklady spojené s hospitalizaciou na
uvedenom oSetrovatel'skom oddeleni.

Pracovny uvizok primarky oddelenia, Nataliie Plish, je rozdeleny medzi ODCH (0,50 1. m.)
a geriatricki ambulanciu (0,50 1. m.). Okrem nej pracuje na ODCH MUDr. Juraj Bartsch na
0,80 I. m., lekarka Erika Murha na 1,00 I. m. a lekar Yaroslav Flyak na 1,00 I. m.

Oddelenie dlhodobo chorych ma 60 posteli, pocet prijatych klientov v roku 2022 bol
21, pocet prevzatych klientov bol 633, pocet klientov prelozenych na iné oddelenia 39,
prepustenych bolo 497 klientov. Pocet osetrovacich dni v roku 2022 bol 11 272 a priemerna
oSetrovacia doba bola 17,72%.

Rok
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 770 812 754 580 439 645
Pocet hospitalizovanych pacientov
900
70 812
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700 — 645
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500 —— —_
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100 — —_
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Neurologické oddelenie a JIS

Pocet hospitalizovanych pacientov na neurologickom oddeleni v roku 2022 bol 1 492,
priemerna oSetrovacia doba bola 6,81% a obloznost’ 69,60%. Z celkového poctu 1452
prepustenych pacientov bolo 302 pacientov s cievnym ochorenim mozgu. V roku 2022 bolo
podanych 61 trombolyz aztoho 14 pacienti mali podanu trombolyzu a boli odoslani na
endovaskularnu dezobliteraciu mimo nasho pracoviska (Univerzitna nemocnica Martin).

V neurologickej ambulancii ¢. 2 bol 0 ambulantné sluzby velky zaujem, pacienti sa moézu
objednavat’ cez internet, telefonicky. V ambulancii sa poskytuje predpis pomdcok na
inkontinenciu pre domovy dochodcov.

V neurologickej] prijmove; ambulancii sa vykonavaji neurologické vySetrenia,
administrativne spracovanie pacientov objednanych k pldnovanej hospitalizacii, dalej
pacientov privezenych akttne cestou RZP a RLP atiez pacientov odosielanych za ucelom
konziliarneho vysetrenia z inych prijmovych ambulancii nemocnice a akutne od spadovych
sukromnych neurologickych ambulancii. Napliiou prace je aj aplikdcia inflznej terapie
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u ambulantnych pacientov (staciondr ¢. 1, €. 2) aprotialergickej pripravy pred CT a MR
vysetrenim ambulantnych pacientov.

Sme velmi radi, Ze na zaver roka bolo pre neurologické oddelenie zakupené moderné
robotické rehabilitacné zariadenie ERIGO PRO. Predstavuje najmodernej$iu techniku a je
urené pre v€asni mobilizéciu neurologickych pacientov a pacientov priputanych na 16zko
a to uz pocas akutnej starostlivosti.

Neurologické oddelenie a JIS je drzitelom prestizneho medzinarodného ocenenia Gold Status
Awardet To aVvroku 2022 ziskalo Platinum Status Awarded To od spolo¢nosti Angels
Initiative za dosiahnuté vysledky v starostlivosti o pacientov s cievnymi mozgovymi
prihodami.

Rok
Ndazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 1860 1846 1790 1414 1185 1492

Pocet hospitalizovanych pacientov
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Interné oddelenie 1. a JIS a Interné oddelenie I1.

Interné oddelenie |. ainterné oddelenie II. poskytuje zdravotnu starostlivost v odbore
vnutorné lekarstvo. V roku 2022 bol vedenim oboch oddeleni povereny MUDr. Vladimir
Laris.

V priebehu roka 2022 bola doterajSia rajonizacia oddeleni, podla uzemného principu,
zmenena a rozdelenie ¢innosti bolo nasledovné:

Interné oddelenie I., oSetrovacia jednotka A pracovala ako zmieSané (muzské a zenské)
oddelenie pacientov s vnutornymi chorobami a pacientov s ochorenim COVID-19. Interné
oddelenie I., oSetrovacia jednotka B bola vy€lenend pre muzZskych pacientov s vnutornymi
chorobami. Interné oddelenie II. poskytovalo starostlivost’ pre Zeny s vnutornymi chorobami.

Cinnost’ oddelenia bola v prvej tretine roka poznaéena III. vlnou pandémie COVID 19. Cast’
lekéarov interného oddelenia bola viazand na zabezpeCovani chodu reprofilizovaného COVID
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oddelenia. V priebehu Ill. viny pandémie (2021/22) to boli lekari: MUDr. Jana Maslikova,
Ivan Bentsa, MUDr. Eva Hr¢kova.

Hlavni ulohu — poskytovanie zdravotnej starostlivosti v odbore vnutorné lekarstvo — si
interné oddelenia plnili v dobrej kvalite. Lekari a sestry internych oddeleni sa vyznamnou
mierou podiel’ali aj na zabezpecovani ¢innosti Covid oddelenia.

Personalna situacia oboch internych oddeleni je zlepSena. Jednak prichodom novych lekéarov
— absolventov, nemenej dolezité je kvalitativne zlepSenie — ukoncenie Specializa¢ného Studia
v odbore vnutorné lekarstvo u 3 lekarov a priprava k Specializacii 2 lekarov v nasledujacom
obdobi. PoteSenie prinaSa skutoCnost, Ze znaSich radov vyrastd genericia skusenych,
erudovanych internistov. Je odovodnena viera v personalnu stabilizaciu lekéarov.

Na internom oddeleni I a JIS bolo v roku 2022 prijatych 2 308 pacientov, prevzatim pribudlo
219 pacientov, prepustenych bolo 1 843 pacientov, prelozenim ubudlo 471 pacientov.
Priemerna oSetrovacia doba bola 7,19 % a obloZnost’ 85,96 %.

Na internom oddeleni Il bolo v roku 2022 prijatych 1 010 pacientov, prevzatim pribudlo 165
pacientov, prepustenych bolo 837 pacientov, preloZzenim ubudlo 542 pacientov. Priemerna
oSetrovacia doba bola 6,07 % a obloznost’ 91,47 %.

Z uvedenych udajov vyplyva, ze dochéadza trvale k narastu poctu vykonovych ukazovatelov.
Tento trend je zvladany bez extenzie persondlnych, materidlovych a priestorovych
podmienok, vd’aka zvySovaniu efektivity ¢innosti.

Jednotka intenzivnej starostlivosti presla kompletnou rekonstrukciou, rozsirila sa na 8 posteli
s modernym stavebnym a technickym vybavenim. Jej kapacitu hodnotime ako dostato¢nu pre
potreby interného oddelenia.

Interné oddelenie 1. a JIS Rok
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 2 405 2799 2 945 2542 2 557 2531
Pocet hospitalizovanych pacientov
3500
2945
3000 2799
2542 2537 2531
2500 2 405 54 1
2000 — —
1500 — _
1000 — —
500 — —
0
2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Interné oddelenie 11:

Rok
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 1203 1086 1125 974 989 1320
Pocet hospitalizovanych pacientov
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1125
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1000 974
800
600
400
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2017 2018 2019 2020 2021 2022

Detské oddelenie a JIS

Pocet 16Zok na detskom oddeleni je celkovo 25, z toho 4 16zka su na JIS. Pocet prijatych deti
na oddelenie aJIS za rok 2022 bol 1 297, prepustenych bolo 1293. Z1295
hospitalizovanych deti bolo preloZzenych na vysSie pracovisko 19 deti. Priemerna oSetrovacia
doba bola 3,01 % a obloznost’ 42,74 %.

Pocet hospitalizovanych deti v roku 2022 na detskom oddeleni oproti roku 2021 stupol. V
roku 2022, podla zvySenych narokov na doprovod rodicov k hospitalizovanym detom aj
star§Sim ako 3 roky, bol ich pocet 939, o je doprovod takmer u kazdého hospitalizovaného
dietata. Vyhodnejsie pre lieCbu a psychicku pohodu deti by bola pritomnost’ 16zZka matky
s dietat’om na izbe, €o vSak z priestorovych dovodov nie je mozné. Najviac hospitalizovanych
deti bolo - ako ipo minulé roky - S ochoreniami dychacich ciest a traviacej sustavy. Na
detskom oddeleni nezomrel v roku 2022 ani jeden pacient.

Jednym z problémov, s ktorymi sa detské oddelenie uz dlhodobo potyka je nedostupnost
detskych odbornikov — detského neurologa a gastroenteroldga. Dostupni su v tzv. fakultnych
nemocniciach, ale cakacie doby niekol'ko mesiacov st netinosné. Za uplynuly rok sa podarilo
v nemocnici zriadit' pracovisko funkCnej  diagnostiky s ambulanciami pre detského
pneumologa a ambulanciu detského imunoalergologa. MUDr. Gabriela Chlebinova sa po
uspesnej Specializacii z pediatrie rozhodla Specializovat' v pediatrickej gastroenteroldgii,
hepatoldgii a vyzive aV stcasnosti absolvuje  odbornt stdz u MUDr. Evy Bacinske;,
pediatrickej gastroenterologi¢ky, v Ziline.
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Rok

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 1194 1271 1188 766 875 1295
Pocet hospitalizovanych pacientov
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Dom oSetrovatel’skej starostlivosti

DOS poskytuje nepretrzitu oSetrovatel’sku starostlivost’, oSetrovatel’sku rehabilitaciu a sluzby
Snimi suvisiace osobam, ktorych zdravotny stav vyzaduje nepretrzit¢ poskytovanie
oSetrovatel'skej starostlivosti dlhSie ako 24 hodin, pricom si nevyzaduje sustavni zdravotni
starostlivost’ poskytovanli lekdrom. Na oSetrovatel'ské oddelenie st prijimani pacienti
s poruchami mobility, poruchami sebestacnosti, poruchami inkontinencie, poskodeniami
koze, tkaniv, s demenciami rdznej etiologie.

Ciel'om oSetrovatel'skej starostlivosti v DOS je poskytnit’ osobe so zdravotnym problémom
komplexnt oSetrovatel'sku starostlivost metddou oSetrovatel'ského procesu, zamerani na
udrzanie a zlepSenie kvality Zivota, pooperané a post hospitalizacné obdobie a predchadzanie
zdravotnym komplikaciam.

Kapacita 16zkového oddelenia je 25 16zok v dvoj-trojpostelovych izbach. Podl'a odborného
usmernenia MZ SR oddelenie naplia ciele oSetrovatel'skej starostlivosti, dodrziava indikacie
prijatia na DOS a tieZ dobu poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti.

Na oddeleni sa denne vykonavaju sesterské vizity, v pondelok, utorok a stvrtok, piatok s
veducou sestrou. V stredu je vykonavana lekarska vizita. Vel'kym prinosom pre oddelenie je
aj spolupréca s panom kaplanom.

Pocet prijatych pacientov vroku 2022 bol 188, pocet prevzatych pacientov 0, pocet
prepustenych pacientov bol 159. Pocet osetrovacich dni bol 4 255, 16zkova kapacita v ditoch
bola 6 293. Priemerny stav pacientov denne 12, priemerna oSetrovacia doba 23,97 % a
obloznost’ 67,61 %.

Z poctu prijatych pacientov prevladaji pacienti nesebestacni, imobilni a inkontinentni.
Pribuda pacientov s demenciami roznej etiologie, ktori st Casto aj mobilni, ale z pohl'adu
oSetrovania su najnarocnejsi.
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Rok

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet hospitalizovanych pacientov 275 305 267 199 56 178
Pocet hospitalizovanych pacientov
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300 275 267
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1.2 Lie¢ebno-preventivna starostlivost ambulantnad

V ramci Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca pracovalo v roku 2022 spolu
19 $pecializovanych ambulancii v celkovom uvdzku 13,57 I. m. a2 vSeobecné ambulancie
(vSeobecna ambulancia pre deti a dorast v odbore pediatria, vSeobecna ambulancia pre
dospelych v odbore v§eobecné lekarstvo) v celkovom tvézku 2,00 I. m.

TeSi nés, ze sucinnostou od 15. juna 2022 sa podarilo obnovit cinnost' geriatrickej
ambulancie.

Zdravotnu starostlivost’ na uvedenej ambulancii poskytuje lekarka Nataliia Plish — geriatricka
— vuvizku 0,5 Lm. Od 1. 10. 2022 vedenie organizacie zriadilo v priestoroch polikliniky
ambulanciu pediatrickej imunologie a alergoldgie, v ktorej poskytuje zdravotni starostlivost’
MUDr. Iveta Neuschlovda — lekarka s prislusnou Specializdciou — uvdzok 0,40 lm.
aambulanciu pediatrickej pneumologie a ftizeologie — uvdzok 0,60 lLm., v ktorej lieci
detskych pacientov MUDr. Martina Babecova, pneumologicka a ftizeologicka.

Ambulancia vnitorného lekarstva + urgent

Roky
Nézov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
4288 2 856 2128 2702
Pocet vySetreni 7751 9781 4500 6 089 9999 9237
urgent | urgent | urgent | urgent

Pocet oSetrenych pacientov
v ambulancii vnutrorného lekarstva
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Chirurgicka ambulancia + urgent
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Ambulancia urazovej chirurgie + urgent

Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Pocet oSetrenych pacientov
- urgentny prijem urzovej chirurgie
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Detska konzilidrna ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Pocet vysetreni 561 560 601 322 459 962
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Gynekologicka ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Pocet vysetreni 5577 4916 5549 4 805 4926 5558
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Gynekologicka ambulancia + UPS
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Neurologicka ambulancia + urgent
Roky
Nazov 2017 | 2018 2019 2020 2021 2022
3858 2 898 2231 2 855
Pocet vysetreni 6118 | 6599 | 3413 2981 3618 4714
urgent | urgent | urgent | urgent
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Pocet oSetrenych pacientov
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Pocet osSetrenych pacientov
- neurologicky stacionar
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Neurologicka ambulancia €. 2
Roky
Nézov 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Pocet vySetreni - - - - 6 515 6763
Gastroenterologicka ambulancia
Roky
Nézov 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Pocet vysetreni 3384 | 4383 | 3664 | 3120 619 1697
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Ambulancia vnutorného lekarstva MUDr. Kasikova, MUDr. Maslikova

Roky
Ndazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vysetreni 4 589 4723 4476 3016 3624 3493
Interna ambulancia
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Ambulancia klinickej onkoldgie
Roky

Ndazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vysetreni 2938 3279 3086 2759 3140 3155
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Ambulancia klinickej onkologie
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Ambulancia fyziatrie, balneologie a lie¢ebnej rehabilitacie

Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vysetreni 14818 [ 10504* | 10641 | 4964 4777 2553

Poznamka: v r. 2018 - vykony liecebnej telesnej vychovy a BTL — vakuova jednotka su zahrnuté vo vykonoch
fyziatricko-rehabilitatného oddelenia - laser sa zapocitava do vykonov FRO do r. 2019

Ambulancia FRO 1
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Ambulancia fyziatrie, balneologie a lieCebnej rehabilitacie

Roky
N&zov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vy3etreni 9747 7392* | 6155 2107 1861 | 4613
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Poznamka: v r. 2018 - vykony liecebnej telesnej vychovy a BTL — vakuova jednotka su zahrnuté vo vykonoch
fyziatricko-rehabilitatného oddelenia - laser sa zapocitava do vykonov FRO od r. 2019
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Hematologick4 ambulancia
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Pocet vySetreni 6 801 5683 6 886 5286 6 900 6922
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Kardiologicka ambulancia
Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vysetreni 3536 3445 3605 2304 373 1935
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Kardiologicka ambulancia
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Ambulancia cievnej chirurgie
Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vysetreni 5218 | 5280 | 5129 | 1627 | 2047 | 5056
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Ambulancia anestézie a intenzivnej mediciny
Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vysetreni 4386 3535 4086 3327 4270 4190
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Ambulancia anestéziolagie
a intenzivnej mediciny
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‘ do
Nazov 2017 16.7.2018 2019 2020 2021 2022
Potet vyetrent 3209 | 173g [|Pozastavena)pozastavenapozastavena) ) ,q
ginnost ginnost ginnost
od 15.6.2022
Ambulancia klinickej logopédie
Roky
Nazov 2021 2022
Pocet vysetreni 1292 1543
*0d 1.3.2021
VSeobecna ambulancia pre deti a dorast
Roky
Nazov 2019 2020 2021 2022
Pocet vySetreni 405 559 1448 2983

*od 1.3.2019
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VSeobecna ambulancia pre deti a dorast
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VSeobecna ambulancia pre dospelych
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APS pre dospelych
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Pocet vySetreni 4131 8 876 4509 5274 7 368
*o0d 1.7.2018
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Ambulancia zubno-lekarskej pohotovosti
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Ambulancia pediatrickej imunolégie a alergologie

Roky
Nazov 2022
Pocet vySetreni 120

*od 1. 10. 2022

Ambulancia pediatrickej pneumologie a ftizeologie

Roky
Nazov 2022
Pocet vysetreni 236

*od 1. 10. 2022
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1.3 Lie¢ebno-preventivna starostlivost SValLZ

Oddelenie laboratornej mediciny

Oddelenie laboratornej mediciny (OLM) zabezpecuje zédkladné a Specialne biochemické
a mikrobiologické vySetrenia pre nemocnicu pre polikliniku a ambulancie sukromnych
lekarov v spadovej oblasti Cadce, pre samoplatcov a pre veterinarnu ambulanciu.

Na useku OKB sa denne analyzuje 850-900 vzoriek. Na useku OKM sa vykonava
bakteriologicka, parazitologicka, sérologicka a PCR diagnostika. Po¢et PCR vzoriek pocas
roku klesol zo 600 (januar — marec) na 3 — 7 vzoriek denne. Okrem toho sa denne spractiva
okolo 150 mikrobiologickych vzoriek. Nejasné vysledky sa posielaji na konfirmaciu do
Narodnych referen¢nych centier SR.

V roku 2022 bolo na konfirmaciu poslanych 135 vzoriek a na iné pracoviska spolu 116 testov.
Usek centralnej sterilizicie vykondva koneénu steriliziciu operaénych materidlov a inych
materialov urCenych na sterilizaciu zo vSetkych oddeleni nemocnice azazmluvnenych
sukromnych ambulancii.

Usek biochémie mesaéne vyprodukoval pre klientov vietkych poistovni 114 634 vysetreni za
22 794 698 bodov, ¢o predstavuje hodnotu cca 134 208 €. Okrem toho bolo na biochémii
priemerne mesacne vySetrenych 1670 sérologickych vySetreni pre mikrobiologiu, ¢o
predstavuje 1 440 000 bodov mesacne, ¢o je V platbach od poistovni cca 8 480 €. Diagnostika
na tieto vySetrenia ide zlimitu biochemického tuseku, ale body sa zapocitavaju do
mikrobiologie.

V roku 2022 bolo na useku klinickej mikrobiologie vyprodukovanych 216 156 805 (339 264
vykonov)+, ¢o je priemerne mesa¢ne 18 milionov bodov. Bez zapocitania PCR testov by
pocet bodov za rok 2022 bol 102 871 805. Naklady na diagnostiku a SZM na mikrobiolégii
boli v roku 2022 535 993 € (priemerne mesacne 44 667 €). Na centralnej sterilizacii boli
néklady roéne na diagnostika a SZM spolu 10 397 €.

Prvé 3 — 4 mesiace roku 2022 boli eSte znatne ovplyvnené omikronovou vinou pandémie
SARS-CoV-2. Kvoéli stupajicemu poctu PCR vysetreni bol zapozicany plnoautomaticky
analyzator VERSANT, vd’aka ktorému bolo mozné spracovat’ denne az 600 vzoriek na PCR.
Vysledky testov boli k dispozicii do 24 hodin od prijatia vySetrovanej vzorky. Celkovo bolo
Vv roku 2022 vySetrenych 23 298 PCR testov na SARS-CoV-2.

V stuvislosti s vyskytom SARS COV-2 stupol pocet imunoserologickych, kultivaénych,
mikroskopickych vySetreni, ktoré vznikli ako sprievodné infekcie u pacientov so SARS COV-
2. Pocty najnakladnejsich biochemickych testov — prokalcitoninu, stipli v tychto mesiacoch
z 800 az na 2000 testov.

V novembri bol na useku mikrobioldgie zapozi¢any prietokovy cytometer UF 4000, ktory
nahradil doposial pouzivany starsi typ UF1000i. Novsi typ plne automatizovaného
prietokového cytometra sa pouziva pri dennej detekcii baktérii v moci, spute a likvore
pacienta. Vd’aka tomuto pristroju je mozné do | minuty identifikovat’ vzniknuta uroinfekciu,
rozlisit G+a G- mikroorganizmy a zistit' pritomnost’ kvasiniek, pripadne inych MO vo
vySetrovanej tekutej vzorke pacienta. Umoziuje rychlo ziskat’ informacie, na zaklade ktorych
sa moze zah4jit’ skora ATB terapia.

Na useku CS prebiehala sterilizacia na dvoch horucovzdusnych sterilizatoroch a plazmovom
sterilizatore pri nizkej teplote. Nizkoteplotny plazmovy sterilizator je bezpecny spOsob
sterilizacie, pretoze nezostavaju ziadne Skodlivé a toxické zvysky, s 30 — 50 minutovym
cyklom. Zvysila sa rychlost’ sterilizacie oproti sterilizacii vo formaldehydovom sterilizatore

34



0 cca 7 hodin. Na biochemickom useku bol v roku 2022 nahradeny 25 ro¢ny ISE analyzator
novym modelom. Pri kontrole patologickych vysledkov mineralii je mozné zopakovat
stanovenie inou metddou v priebehu minuty a bez nutnosti zapinat’ vel’ky analyzator.

Usek klinickej biochémie

Roky

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pocet bodov 249941905 | 247 245 425|257 196 470 |236 057 690 | 290561 190 247 682 505

Pocty bodov
bioch.+serologia*

01259794 775* [ 269 421 670|247 277 690| 301721190 | 262080 105

Biochemické 1383045| 1378883| 1419608| 1225107 1396361 1375569
vy$etrenia
Biochemicke 422 485 415198| 400077| 365505 430 147 419537
vySetrenia statim
Vysetrenia sldziace ku 151193 150 259 149 196 149 536 151538 150 489
kontrole
Pomocné vyZetrenia 263010 255554 | 245279 215024 187 461 182 034
* robi sa odr. 2018
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Usek klinickej mikrobiolégie

Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vykonov 155910 | 324 525 ( 329572 | 248 830 | 321557 | 339 264
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Hematologia a transfuziolégia

V roku 2022 bol celkovy pocet laboratornych vySetreni pre hematologiu a transfuziologiu
322 513 analyz, z toho pocet hematologickych analyz 93 796, hemokoagula¢nych analyz

144 192, imunohematologickych analyz 61 504, virologickych analyz u darcov krvi 18 687

a 4 334 biochemickych analyz.

V priebehu roka 2022 bolo na HTO zachytenych 16 reaktivnych vySetreni, z toho 3 x HIV,

37



1 x HbsAg, 9 x anti-HBc, 1 x anti-HCV, Lues 2 x. Pozitivne konfirmovanych bolo 6 x anti-
HBc. Potransfuzne reakcie boli nasledovné: po ERD 3 x horucnaté, 1x alergické, po plazme 0.
Celkovy pocet evidovanych a vySetrenych darcov je 4 334, z toho pocet docasne alebo trvalo
vyradenych je 611, ¢o predstavuje 14,1 %. Celkovy pocet vySetreni pravidelnych darcov krvi
je 3 814, z toho vyradenych je 433. Celkovy pocet vySetreni prvodarcov je 520, z toho 178
vyradenych. Pocet vySetreni autolognych darcov krvi je 0. Pocet odberov (celej krvi)
vykonanych od dobrovol'nych darcov je 3 723 a 0 odberov celej krvi od autolognych darcov.

Vyroba transfiiznych liekov — z celkového mnozstva vykonanych odberov celej krvi 3 723
bolo 26 TL CK znehodnotenych (dovod znehodnotenia — nedotecena, kolaps), 0 TL pouzitych
ako cela krv na hemoterapiu a 3 697 TL na vyrobu erytrocytov a plazmy Cerstvo zmrazene;.
Z celkového mnozstva erytrocytovych TL bolo pouzitych na hemoterapiu 3 564, exspirovalo
116 erytrocytovych TL, znehodnotenych bolo 35 TL (reaktivita virologickych markerov,
laboratérne vySetrenia — pozitivny PAT, anti-ery, technické pric¢iny a iné). Predanych bolo
190 TL a198 TL bolo nakupenych zinych transfaziologickych zariadeni. Trombocyty
poolované deleukotizované — 89 TL, trombocyty z aferézy deleukotizované — 22 TL boli
nakupované v NTS Zilina.

Spotreba transfiznych liekov - O TL celej krvi, 23 TL erytrocytov bez buffy coatu
resuspendovanych, 3 541 TL erytrocytov deleukotizovanych ERD, 3 567 TL plazmy cerstvo
zmrazenej, 87 TL trombo poolovanych deleukotizovanych, 22 TL trombo. konc z aferézy
deleukotizovanych.

Celkovo bolo vydanych na oddelenia vo vlastnom zdravotnickom zariadeni 7 240
transfiznych liekov.

Roky

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet analyz 368 840 374024 374708 290 898 354 082 322 513
z toho:

hematologické 141729 143 964 143 304 88 818 99 199 93796
hemokoagulacné 149 097 140 608 139929 123 264 165 347 144 192
imunohematologické 53998 65 355 66 429 58 098 66 729 61504
Pocet darcov 4157 4508 4758 3801 4211 4334
z toho prvodarcov 640 672 604 484 383 520
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Radiologické oddelenie

Pod radiologické oddelenie nemocnice patri CT pracovisko, USG pracovisko v chirurgickom
pavilone a USG pre urgentny prijem a intervencie vedla CT, celotelové RTG pracoviskd
(chirurgicky pavilon RTG III + internisticky pavilon RTG NP + pojazdny RTG pristroj),
pracovisko magnetickej rezonancie, denzitometria a mamografické centrum.

V ramci detaSovan¢ho pracoviska v Poliklinike Kysucké Nové Mesto: prevadzka
panoramatického zubného RTG, celotelového RTG pracoviska, USG pracoviska.

Cinnost’ radiologického oddelenia sa riadi prevadzkovym poriadkom oddelenia
a prevadzkovymi poriadkami jednotlivych pracovisk. Vsetky vysetrenia na radiologickom
oddeleni st zabezpeCované radiologickymi technikmi, sestrami alekarmi oddelenia.
Administrativne ¢innosti zabezpe¢ujii praktické sestry. Ustavné pohotovostné sluzby
zabezpecuju lekari oddelenia a dvaja radiologicki technici. Radiologicki technici vykonavaja
skiagrafické a skiaskopické RTG vysetrenia, vysetrenia CT aMR, mamografie
a denzitometriu, v potrebnych pripadoch sa RTG vySetrenia vykonavaji pri 16zku pacienta
a na operacnych salach. Sestry st pritomné pri USG vySetreniach a pri objedndvani pacientov
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na USG, mamografické a CT vySetrenia. Intervencné zakroky pod kontrolou USG, CT
a stereotaxiou na MMG realizuju lekari oddelenia — radiol6govia.

Akutne stavy su V ramci vSetkych modalit vySetrované bezodkladne. Neakutne a planované
vySetrenia si objednédvané podl'a moznosti oddelenia so snahou minimalizovat’ Cakacie doby.

Popisy urgentnych vySetreni (CT, RTG aUSG) su realizované ihned a vydavaju
sa (su vlozené do NIS) bezodkladne. Popisy RTG snimok u hospitalizovanych aj
ambulantnych pacientov sa realizuji priebezne nepretrzite (rezim 24/7). Popisy USG
vySetreni st vyhotovené bezprostredne po ukonceni vySetrenia.

Popisy planovanych CT vySetreni u hospitalizovanych pacientov st k dispozicii spravidla do
konca pracovnej doby (po dohovore do 24-48 hodin pri diagnosticky obtiaznejSom
pacientovi), u planovanych ambulantnych CT vySetreni spravidla do 3 dni (do 7 kalendarnych
dni ak sa jednd o nadCasové vySetrenia + externisti), resp. individudlne podla akutnosti.
Akutnejsie CT ambulantné vySetrenia (diagnostika spornych zivot neohrozujucich nalezov) —
na pockanie, resp. do 24 hod. — podl'a ndlezu. Vysledky MR u akttnych a hospitalizovanych
pacientov spravidla do 24 hodin.

Popisy u neakttnych MR vySetreni a mamografii su k dispozicii spravidla do 7-14 dni (t. ¢. sa
limity na mamografii skratili.

Zdravotna dokumentacia je uchovavana elektronicky v NIS/RIS — MEDEA (Stapro) +
pisomna kopia ainformované sthlasy Vv archive oddelenia. Obrazova dokumenticia je
uchovavana vo formate DICOM v PACS systéme, ktory je prepojeny s NIS/RIS. Odosielanie
obrazovej dokumentécie je mozné Sifrovane prostrednictvom komunika¢ného softwaru T3C
firmy Tatramed.

V roku 2022 radiologické oddelenie ziskalo novy USG pristroj Mindray Resona 19 —t. ¢. na
USG pracovisku V internistickom pavilone — prevadzka pracoviska podla personalnych
moznosti. Pri prevadzke oddelenia sa reSpektuje GDPR.

Aj v roku 2022 sa radiologické oddelenie snazilo navysit’ kapacity pre vySetrenia a taktiez sa
rozSirovali dostupné vySetrenia na jednotlivych pracoviskdch. Nad’alej sa radiologické
oddelenie snazi maximalne skratit' Cakacie doby na planované vysetrenia — aj formou
nadcasovych popisov vySetreni.

V Poliklinike Kysucké Nové Mesto je lekar radiologického oddelenia pritomny uz
kazdodenne po celi pracovni dobu. Aj v roku 2022 stipala zataz a poCty vySetreni (najma
akutne USG, ale aj pofty RTG vySetreni s popisom) — t. ¢. pri danom technickom
a personalnom vybaveni nie je uz moznost' d’alej zvysit' kapacity USG vySetreni a popisov
RTV vySetreni.

Roky

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Sjsésr‘l'si”OSt'Cke 95106 | 115150 | 115109| 93167 | 107031 115863
z toho:

cT 11 858 12 230 13712 11263 14 143| 15543
UsG 17 474 22010 21975| 18161 20867 22146
Operacna séla 525 527 415 474 544 552
Magneticka rezonancia 0 0 987 3979 5 386 6341
Denzitometria 0 0 0 0 1018 1098
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Mamografické centrum

Cinnost mamografického centra sa riadi prevadzkovym poriadkom. Mamografické,
ultrazvukové vySetrenia a intervencné vykony su zabezpefené jednym radiologickym
technikom advoma lekarmi — radiologmi, s avizkom 0,5 al1,0. Napliou c¢innosti st
preventivne mamografické vySetrenia asymptomatickych zien vo vekovom intervale 40—70
rokov. Dalej diagnostické mamografické vySetrenia u pacientov so symptémami nadorového
ochorenia prsnika.

Taktiez preventivne ultrazvukové vySetrenia Zien pred dosiahnutim 40-roku a diagnostické
ultrazvukové vySetrenia z indikacie akéhokol'vek ochorenia prsnej Zl'azy, vratane kontrolnych
a dispenzarnych vysetreni po chirurgickej a naslednej onkologickej lie€be nadorov prsnikov.
Intervenéné vykony zahffiaju tenkoihlové aspiraéné biopsie, core-cut biopsie pod
ultrazvukovou a stereotaktickou kontrolou. Vysledky ultrazvukovych vySetreni sa vydavaju
ithned do ruk pacientom, pripadne posielaju odosielajucim gynekologom, vysledky
mamografickych vySetreni su taktiez zasielané obvodnym gynekoldégom.

Obrazovd dokumentacia je uchovavana v RIS — PACS systéme v digitalnej podobe.
Zdravotnd dokumentédcia aosobné 1ilekarske udaje pacientov st uchovavané v NIS.
Mamografické pracovisko priebezne spolupracuje jednak s obvodnymi gynekologmi a jednak
s odbormi naslednej starostlivosti vramci lieby nadorov prsnika — s onkologickou
ambulanciou a chirurgickym odborom. V mamografickom centre sa urobilo:

Roky
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Mamografické vysetrenia celkom 2347 2531 2 698 2216 2691 3429
z toho preventivnych 2213 | 2369 | 2511 2092 2537 3187
z toho CCB pod stereotaktickou kontrolou 8 7 6 1 4 11
USG vysetrenia prsnikov celkom 1319 | 1515 | 1710 1313 1652 1992
z toho preventivnych 1188 | 1363 | 1500 1144 1429 1600
z toho CCB pod USG kontrolou 7 14 17 9 25 44
zistené biop. overené zhubné nador. lézie 9 5 16 6 19 21
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Magneticka rezonancia

V roku 2022 bol pocet vySetrenych pacientov na pracovisku magnetickej rezonancie 4 494,
pocet vykazanych vykonov bol 6 341 (vratané vykonov typu podanie injekcie).

Spektrum vysSetreni: hlava/mozog, IAC, orbity, hypofyza, MRA, krk, hrudna a brusné stena,
brucho, MRCP, enterografia, chrbtica C/Th/LS, panva/vSeobecna, gynekologicka, prostata,
rektum, fistuly, inguiny, koncatiny, bedrovy, kolenny, ¢lenkovy kib apribudli vysetrenia
ramenného kibu.

Na prelome rokov bola zakiipena cievka na vySetrenia ramenného klbu, ktora umoznila
rozsirit’ spektrum vySetreni.

Pocet pracovnikov na pracovisku MR je nasledovny: 3 lekari so Specializaciou v odbore
(1 na plny uvézok, 2 na Ciasto¢ny uvdzok), 2 zaucajici sa v MR na ¢iastoény tvdzok -+
externd firma popisujuca Cast’ vySetreni. Radiologicki technici s 4, striedaju sa po dvoch.
Jeden technik je dlhodobo praceneschopny, jeden ukoncil posobenie na pracovisku a jedna
radiologicka technicka sa zaucila.
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V roku 2022 doznievala koronakriza. Na pracovisku sa dodrziaval zvyseny hygienicko-
epidemiologicky rezim. Aj v roku 2023 bude veduci lekar MR pracoviska pokraCovat’ v
zasSkol'ovani dalSieho lekdra do MR diagnostiky a taktiez aj v zaSkolovani d’alSieho
radiologického technika. MUDr. Erich MIcak, veduci lekar MR pracoviska, by bol rad, keby
bolo zavedené redundantné internetové pripojenie pracoviska pre pripady vypadkov
sucasného pripojenia

Magneticka rezonancia
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Fyziatricko-rehabilita¢né oddelenie

V priebehu celého roka 2022 poskytovalo FRO komplexnti lie¢ebnu starostlivost’ pacientom
primerane na odbornej urovni, ato tak, aby boli pacienti spokojni a tato starostlivost’ bola
kvalitnd. Nad’alej sa zaSkol'ovali detski pacienti v rdmci preventivnej starostlivosti pri
poruchach chybného drzania tela, pri poruchéach statodynamiky, ako prevencia skolioz.

U dospelych pacientov sa preventivna starostlivost’ prejavila pri poruchach chrbtice
s nacvikom roéznych cviCeni, inStruktazami o primeranom rezime u chorob pohybového
aparatu a tiez pri urazoch.

Aj vroku 2022 FRO pracovisko pokracovalo v objednavani pacientov cez internet,
odporucalo pacientom nad$tandardna lieCbu ato razovu vinu, plynové injekcie, termo-
masazne 16zko, bioquant lasér, floating, tecar, oxygenoterapiu a hyperbaricka komoru.

Roky

Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Vstupné vysetrenia 5742 5516 5122 4210 4229 4 602
Kontrolné vysSetrenia 1970 1 896 2 032 1587 2 006 1548
Testy 11 203 11292 10 385 8520 5200 4500
Liec. telesna vychova 64 496 64 872 60 606 39443 37719 30 147
Vodoliecba 20769 20223 17 457 7757 7411 10 186
Elektroliecba 76 339 93 039 82350 52 646 52243 59 592
Masaze 19 073 19 356 19 226 10 654 10078 11461
Hyperbaricka komora - - - - 132%* 6 587

e 0d06/2021
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Nemocni¢na lekaren

Nemocni¢na lekaren ma zriadené nasledovné oddelenia:

1. Oddelenie klinickej farmacie

2. Oddelenie pripravy humannych liekov

3. Oddelenie zdravotnickych pomocok

4. QOddelenie vydaja lickov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin verejnosti

Na zaklade zasad spravnej lekarenskej praxe, povereni pracovnici v nemocnic¢nej lekarni
zabezpecuju  objedndvanie, prijem, kontrolu, uchovavanie, pripravu a vydaj
liekov; objednavanie, prijem, uchovavanie a vydaj zdravotnickych pomdcok; objednavanie,
prijem, uchovavanie
a vydaj dietetickych potravin a objednévanie, prijem, uchovavanie a vydaj jednorazovych
ochrannych osobnych apracovnych pomocok pre jednotlivé oddelenia aambulancie
zariadenia Ustavnej starostlivosti. Rovnako zabezpecuju objedndvanie, prijem, uchovévanie,
pripravu a vydaj dezinfekénych prostriedkov a €istenej vody pre potreby oddeleni zariadenia
ustavnej starostlivosti, sterilizdciu vonkajSich obalov uréenych pre opitovné pouZitie a
vedenie prisluSnej evidencie a administrativnej dokumentacie.

Oddelenie vydaja lickov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin verejnosti
zabezpecuje objednavanie, prijem, kontrolu, uchovavanie, individudlnu pripravu a vydaj
huménnych liekov; objednévanie, prijem, uchovavanie a vydaj zdravotnickych pomdcok;
objednavanie, prijem, uchovavanie a vydaj dietetickych potravin a doplnkového sortimentu
lekarne pre pacientov v ambulantnej starostlivosti; vykonavaju fyzikalne a biochemické
vySetrenia, ktoré si nevyzaduju dalSie laboratérne spracovanie zamerané na primdrnu
prevenciu a sledovanie G¢innosti a bezpecnosti farmakoterapie. Rovnako zabezpecujt vedenie
prislusnej evidencie a dokumentacie.

Personalne obsadenie nemocni¢nej lekarne tvoria piati farmaceuti, Sest’” farmaceutickych
laborantov, dvaja sanitari a upratovacka.

Veduci nemocnicnej lekarne je clenom komisie pre raciondlnu farmakoterapiu a liekova
politiku, komisie pre nozokomidlne infekcie a antibioticki liecbu, etickej komisie
a epidemiologickej komisie nemocnice.
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Verejna lekaren — Lekaren Kysuckej nemocnice

Na zaklade zasad spravnej lekarenskej praxe, povereni pracovnici vo verejnej lekarni
zabezpecuju objedndvanie, prijem, kontrolu, uchovavanie, individudlnu pripravu a vydaj
humannych liekov; objedndvanie, prijem, uchovévanie a vydaj veterinarnych liekov;
objednévanie, prijem, uchovéavanie a vydaj zdravotnickych pomdécok; objedndvanie, prijem,
uchovavanie a vydaj dietetickych potravin a doplnkového sortimentu lekarne pre pacientov
v ambulantnej starostlivosti; vykonavaju fyzikalne a biochemické vySetrenia, ktoré si
nevyzaduji d’alSie laboratorne spracovanie zamerané na primarnu prevenciu a sledovanie
ucinnosti a bezpecnosti farmakoterapie.

ZabezpeCuju poskytovanie pohotovostnej lekarenskej sluzby v rozsahu uvedenom
farmaceutom samospravneho kraja. Rovnako zabezpecuju vedenie prislusnej evidencie
a dokumenticie.

Personalne obsadenie verejnej lekarne tvoria traja farmaceuti, dvaja farmaceuticki laboranti,
dvaja sanitari a upratovacka.

Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania zabezpecuje lieCebnu vyZivu pre pacientov a slizi aj
ako zavodna kuchyna na pripravu stravy pre zamestnancov a pripravu vyrobkov do
nemocni¢nych bufetov, zaroven zabezpecCuje 4 krat v tyzdni obcerstvenie pre darcov krvi.
Pacientom sa pripravuje viacero druhov diétnej stravy, Standardizované diéty, Specidlne diéty
a racionalna strava. Pacientom sa jedlo porciuje v kuchyni a vydava sa tabletovym systémom.

Aj vroku 2022 mali zamestnanci moznost’ vyberu stravy ato z dvoch druhov: racionalnu
stravu a delent stravu. Zamestnanci si s moznostou vyberu jedal spokojni, kazdy den su
moznosti vyuzité. Pre zamestnancov v sluzbe bola podavana ve€era formou balickov. Ako
sluzba pre naSich zamestnancov pokracuje moznost pripravy bezlepkovej diéty.

Na oddelenie lie¢ebnej vyzivy a stravovania bola v roku 2022 zakiipena stavana umyvacka
riadu pre pacientov, ktora je velkym prinosom pre zamestnancov stravovacej prevadzky.
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1.4 Usek osetrovatel'skej starostlivosti

Personalne zabezpeCenie na useku oSetrovatel'skej starostlivosti bolo pocas roku 2022
uspokojivé. Zamestnalo sa 9 absolventov VS v odbore ,0etrovatel'stvo”, &im sa posilnil
a zastabilizoval pocet personalu na jednotlivych usekoch. Velkym benefitom do budicnosti
pre stabilizaciu personalu v nemocnici je, ze viaceri zamestnanci na pracovnych poziciach
sanitar si zvySuju kvalifikaciu v Studijnom odbore zdravotnicky asistent (prakticka sestra)
a velkym pozitivom je tiez, Ze nieckol’ko kmenovych zamestnancov nemocnice na pozicii
zdravotnicky asistent (prakticka sestra) pokratujii v externom $tadiu na VS v odbore
Osetrovatel’stvo.

Zdravotnici sa aj v roku 2022 vzdelavali individualne formou on-line. Oddelenské seminare
vV ramci nemocnice zacali byt realizované zaciatkom roku 2022 podla epidemiologickej
situdcie a po konzultacii s nemocni¢nym epidemiolégom, ¢o bolo pozitivum nielen po stranke
zvySovania si odbornych vedomosti, ale aj po stranke socidlnej interakcie zamestnancov a aj
seminare nemalym podielom prispievali k zlepSovaniu interpersondlnych vztahov na
jednotlivych tsekoch o3etrovatel'skej starostlivosti. Po konzultacii s RK SaPA a s RUVZ boli
od aprila 2022 v ramci vnutroustavného vzdeldvania obnovené odborné semindre. Vsetky
sestry, PA, radiologicki technici a laboranti, ktori poziadali 0 i¢ast’ na odbornom seminari
mimo nasej nemocnice, mali poskytnuté pracovné vol'no.

Na useku oSetrovatel'skej starostlivosti je zavedeny oSetrovatel'sky proces u vsetkych
pacientov hospitalizovanych v zdravotnickom zariadeni podl'a vypracovanych Standardnych
pracovnych postupoch osetrovatel'skej starostlivosti, ktoré sa priebezne dopliiaju, inovuju a su
k dispozicii v elektronickej podobe v spolo¢nom adresari, aby sa dosiahla zvySena miera
akceptacie, aaby kazdy zdravotnik pochopil, ze sprdvna realizdcia oSetrovatel'skych
intervencii je neoddelitelnou sucastou SirSej stratégie minimalizacie rizik pre pacienta
| zamestnanca pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Samozrejmostou je vedenie
sesterskej  dokumentacie, ¢im saneustale skvalithuje prehladnost  vykazovanej
oSetrovatel'skej starostlivosti.

V ramci eliminéacie prenosu infekénych ochoreni a minimalizacie vzniku nozokomialnych
nakaz boli zriadené na jednotlivych oSe usekov izby urCené na bariérové oSetrovanie
S potrebnym materialno technickym vybavenim. Bol aktualizovany aj dezinfekény program
od firmy Schulke s Q striedanim dezinfekcie z dovodu prevencie rezistencie na dezinfekéné
prostriedky.

Prvy polrok 2022 bol eSte poznaceny pandémiou COVID-19, ¢o bolo podmienené
s dodrziavanim zvySenych hygienicko — epidemiologickych opatreni. Samozrejmost'ou bola
Specifickd dezinfekcia na jednotlivych tsekoch podla Specifik dekontaminacie prostredia,
$pecialnej pristrojovej techniky, SZM, aby nedochadzalo k poskodeniu povrchov a k zniZeniu
zivotnosti materialu podl'a usmerneni dodévatel'ov pristrojovej techniky a SZM. Dezinfekcia
priestorov bola priebezné dopliand roznou pristrojovou technikou: germicidne Ziaride
(otvorené i zatvorené), mobilné Cisticky vzduchu, ktoré st umiestnené v priestoroch, kde je
vysokd kumulacia pacientov. Velkym prinosom je pouzivanie mobilnych ozoénovych
dezinfikatorov, ktorych pocet sme v roku 2022 navysili na 3 kusy. Generator ozénu dokaze
rychlo a efektivne likvidovat’ virusy, plesne a mikroorganizmy v prostredi. Taktiez v ramci
zvySeného hygienického rezimu mali vel'ka vytaZenost aj dezinfekéné pristroje Sanosil na
parnt dezinfekciu, ktoré st na baze striebra a peroxidu vodika, ktorymi sa taktiez podstatne
zvysila dezinfekcia priestorov, vratane nepristupnych ploch. Sanosil pristrojov mame
k dispozicii 4 ks. VSetka pristrojova technika na dezinfekciu priestorov sa vyuziva na
vSetkych Gsekov ZZ. Osobitnym prinosom spomenutych pristrojovych technologii je vyuzitie
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parnej dezinfekcie, ozonu a germicidnych Zziari€ov na tUsekoch oSetrovatel'skych jednotiek,
kde sa vyskytuji infekcie typu CPE, clostridiové infekcie, iné mikrobialne osidlenie
u pacientov s imunodeficitnym stavom a taktiez na dokladnt dezinfekciu tych priestorov, kde
sa nachadzali pacienti s podozrenim alebo potvrdenym ochorenim COVID-19 (izolacné
miestnosti na UP, izby pacientov, operacnd sala vyclenend na oSetrovanie covidovych
pacientov, zakrokové miestnosti, ambulancie UP, vySetrovne, MOM).

K zabezpeceniu dekontaminécie priestorov pocas prvého polroka 2022 prispeli aj hasici, ktori
Vv Casovom harmonograme — 1x tyzdenne vykondvali dokladnu dezinfekciu priestorov
nemocnice. Dekontaminacia hasi¢mi bola zamerand na spolo¢né priestory, UP, RTG, FRO,
usek Polikliniky, kuchyiiu, sklad nebezpecného odpadu, usek patologie a podla potreby
vstupovali aj na jednotlivé oSetrovacie jednotky. V druhej polovici roka vykonavali hasici
dekontaminaciu priestorov len sporadicky (podl'a potreby). Pre potrebu kontinualneho Cistenia
priestorov velkych ploch (chodby UP, polikliniky) boli zakiipené 2 podlahové Cistice, ktoré
su vyuzivané aj v ramci jednotlivych 16zkovych oddeleni pocas sanitdrnych dni jednotlivych
usekov.

V priebehu roka 2022, suvislosti s pandémiou COVID-19, nemocni¢na epidemiologicka
pravidelne preskolovala personal o sprdvnom pouzivani OOPP vsetkych zamestnancov
poskytujucich zdravotnu starostlivost’, zameriavala sa na obliekanie, vyzliekanie overalov,
opera¢nych plastov, spravnu dezinfekciu rik a dekontaminaciu po kontakte s pozitivnym
pacientom na COVID-19. V zabezpecovani a aplikacii vSetkych protiepidemiologickych
opatreni sa postupovalo podl'a aktualneho usmernenia hlavného hygienika a usmernenia
epidemiologickej komisie v nemocnici. Operativne sa rieSili individualne pripady aj
s nemocni¢nou epidemiologic¢kou.

V roku 2022 bola vykondvand kontrolnd cinnost na tuseku oSetrovatel'skej starostlivosti
auditormi podl'a planu internych auditov, taktiez boli vykondvané ndhodné — neocakavané
kontroly nemocni¢nou epidemiologickou a ndmestnickou riaditela pre oSetrovatel'stvo.
Kontroly planované indhodné boli zamerané na kvalitu poskytovanej oSetrovatelskej
starostlivosti, dodrZiavanie Standardnych postupov a smernic, na dodrziavanie pracovnej
doby, opatrenia na minimalizaciu rizik neziaducich udalosti u pacientov, vedomosti personalu
0 prevencii a minimalizacii rizikovych faktorov pre pacienta pri poskytovani ambulantnej
| istavnej zdravotnej starostlivosti, efektivnu komunikaciu s pacientom arodinnym
prislusnikom, na dezinfekciu a spravnu pripravu — riedenie dezinfekénych pripravkov podla
odporucania vyrobcov, informovanost’ zamestnancov o nariadeniach organizécie, pristrojovu
dokumentéaciu, stav lieckov a SZM, vedomosti v suvislosti s bariérovym oSetrovanim,
vedomosti personalu ohl'adom spravnej dezinfekcie rik personalu, pouzivanie OOPP a inych
protiepidemiologickych zisad a minimalizaciu rizik pri praci u zamestnancov. Osobitné
kontroly nemocni¢nou epidemiologic¢kou sluZzili na dodrZiavanie bariérovej oSetrovatel'skej
techniky pri pacientoch s pozitivnou CPE, clostridii a u pacientov s imunodeficitnym stavom
auCOVID pacientov. Vystupy zdodrziavania boli verifikované na zaklade sterov
z prostredia, ktoré sa vySetruju vo vlastnej rézii nemocnice (OKM). Poskytovanie
oSetrovatel'skej starostlivosti je monitorované aj meratelnymi ukazovatelmi kvality ako je
sledovanie vzniku nozokomialnych nakaz, paddu a vyskytu dekubitov u novoprijatych
a hospitalizovanych pacientov.
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2.1 Naklady, vynosy a hospoddrsky vysledok (2017-2022)

2. Rozbor hospodarenia

V tis.€
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Naklady 22 679 26 054 27 450 29372 35449 37 065
Vynosy 22 640 28111 29 647 29 958 35113 38 229
Hospod. vysledok -39 2057 2197 586 -336 1164
Naklady a vynosy
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Vynosy od poist’ovni hlavna ¢innost’ (2017-2022)

v tis. €
Nézov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Vynosy od zdrav. 16794 | 18990 | 21017 | 23040 | 25314 | 27824
pOlStOan
Vynosy od zdrav. poistovni
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2.2 Ndklady na lieky a SZM (2017-2022)

v tis. €
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Lieky 2362 2418 2 691 1990 3841 2 589
Szm 876 975 1080 2113 3209 2621
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2.3 Zaviizky a pohl'adavky (vyvoj 2017-2022)

v tis. €
Nézov 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pohladavky 3055 2067 1923 3955 4301 4889
Zavazky po lehote 4 465 3052 1314 1 600 2374 2119
splatnosti
Zavizky celkom 8617 7182 5166 5117 6443 | *7499
Porovnanie, zavdzky - 5562 5115 3243 1162 2142 2610
pohladdvky

*stabilizacny prispevok negativne ovplyvnil zavazky celkom vo vyske 1 340 866,05 €
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Zavazky celkom v tis. €
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2.4 Prijmy a vydavky, rozclenené od zdravotnych poistovni

a ostatné (2017-2022)
Cerpanie prijmov za roky (2017-2022)
v tis. €
Nazov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Prijmy spolu 21 641 25113 26 457 26 353 32482 37 353
Prijmy od zdrav. poistovni 16 963 19 979 20933 21049 24 879 27 372
Prijmy z podnikatel. ¢innosti.:
bufet, parkovisko, verejna 3635 3712 4073 3578 3406 4 485
lekaren
Ostatné prijmy 1043 1422 1451 1725 4197 5496
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Prijmy z podnikatel. ¢innosti.:
bufet, parkovisko, verejna lekaren v tis. €
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Cerpanie vydavkov (2017-2022)
v tis. €
N&zov 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Vydavky spolu 21271 | 23353 | 26584 | 28153 | 32060 35330
Z toho nékup liekov a SZM 2 830 3284 3503 4092 4971 4624
Mzdy 9757 | 10386 | 11837 | 13022 | 15112 15 856
Odvody do poistovni 3346 3788 3863 4421 5211 5827
Ostatné vydavky 5338 5895 7381 6618 | 6766 9023
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Vydavky spolu v tis. €
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3. Personalno—mzdova oblast’

Kysucka nemocnica ma v pracovnom pomere k 31.12.2022 905 zamestnancov. V obdobnom
pracovnom pomere ma 108 zamestnancov. Zdravotnickych zamestnancov je 699, t.j. 77,24 %.
Poskytovanie zdravotnej starostlivosti zabezpe€uju zdravotnicki zamestnanci v kategoriach:
lekari, farmaceuti, sestry, porodné asistentky, laboranti, rddiologicki technici, nutri¢ni
terapeuti, zdravotnicki zachranari, fyzioterapeuti, zdravotnicki asistenti, maséri, sanitari a ini
zdravotnicki pracovnici. Predvadzkovo-technicky chod nemocnice zabezpecuji zamestnanci
v kategoriach THP a robotnickych povolani (upratovacky, udrzbari, robotnici v pracovni,
kuchari a ostatni prevadzkovi zamestnanci) v pocte 206 zamestnancov. V priebehu roka 2022
nastapilo 14 lekarov — absolventov. Starobny dochodok poberalo 43 zamestnancov. V mimo
eviden¢nom stave (materské a rodicovské dovolenky a dlhodobé pracovné vol'no bez nahrady
mzdy) bolo 64 zamestnancov, z toho 11 lekarov.

Pri 16zku pacienta pracovalo spolu 301,55 zdravotnickych pracovnikov - lekarov, sestier
a porodnych asistentiek, t.j. 0,69 zdrav. prac. na 1 16zko.

Z celkového poctu 105 lekarov je bez Specializacie 47 lekarov, t.j. 44,75 % , 58 lekarov ma
Specializaciu v odbore, tj. 55,24 %. V zdravotnickom zariadeni pracuje 7 lekarov —
cudzincov. Priemerny vek lekarov bez Specializacie je 40,64 roka a lekarov so $pecializaciou
44,31 roka.

V kategorii sestra a porodna asistentka ma 63,12 % skoncené $pecializa¢né $tadium a 119 sestier
a PA, tj. 42,20 % z celkového poctu sestier a PA ma skoncené vysokoskolské stadium. Priemerny
vek sestier a porodnych asistentiek je 46,22 rokov.

Priemerny evidenény prepocitany pocet zamestnancov v roku 2022 oproti rovnakému
obdobiu roka 2021 bol vyssi o 2,95 zamestnancov.

Odstupné bolo vyplatené v celkovej vyske 12 068,70 € 3 zamestnancom, ktori skoncili pracovny
pomer zo zdravotnych dévodov.

Odchodné pri skonceni pracovného pomeru, z dovodu odchodu do starobného, resp. invalidného
dochodku, bolo vyplatené 28 zamestnancom v celkovej vyske 77 832,20 €.

Mzdové prostriedky zamestnancom Vv pracovnom pomere za rok 2022 boli vyplatené
v celkovej vyske 18 106 247,84 €, t. j. 06,86 % viac ako v roku 2021. Narast bol z dévodu
zvySenia tarifnych platov zdravotnickych pracovnikov podla prislusnych ustanoveni zakona
¢. 578/2004 Z. z. od 1.1.2022 a zvySenia minimalnej mzdy a priplatkov podl'a ZP a KZ.

Priemerna mesa¢na mzda bola vo vyske 142298 €, t. j. zvySenie 00,77 % oproti
predchadzajicemu roku.

Nemocnica zamestnavala na zaklade dohod o pracach vykonavanych mimo pracovného
pomeru podl'a Zakonnika prace 73 zdravotnickych pracovnikov na zabezpedenie UPS, APS,
AZLP poskytovanie konziliarnych zdravotnickych sluzieb a inej zdravotnej starostlivosti. Z
dovodu zabezpeCenia poskytovania zdravotnej starostlivosti a administrativnych cinnosti
V stvislosti

s ochorenim COVID-19 bolo uzatvorenych 25 dohdd o vykonani prace v mobilnom
odbernom mieste a vo vakcinacnom centre. Ostatné ¢innosti vykonavané na zaklade dohod
0 pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru boli zabezpecené 10 zamestnancami Za
vSetky uvedené ¢innosti boli vyplatené finan¢né prostriedky vo vyske 248 072,49 €.

Nepretrzité poskytovanie zdravotnej starostlivosti bolo zabezpecené aj uzatvorenim 93 zmlav
podl'a Obcianskeho a Obchodného zakonnika na ¢innosti zabezpec€ujuce ustavnll pracovnil
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pohotovost’, ambulantnii pohotovostnu sluzbu a konziliarne zdravotnicke sluzby. Celkovo boli

za tieto sluzby vyplatené financné prostriedky vo vyske 249 729,29

Vyvoj evidenéného poctu zamestnancov k 31.12. 2017-2021

Kategoria 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Lekari 102 98 98 100 107 105
Farmaceuti 7 7 7 7 8 8
Sestry 251 249 252 256 250 249
P6rodné asistentky 33 32 31 34 30 33
Laboranti zdravotnicki 34 37 36 38 37 36
Laboranti farmaceuticki 6 5 6 8 8 7
Laboratdrni diagnostici 4 4 4 4 4 6
Logopéd 1 0 0 0 1 1
Nutricni terapeuti (asistenti

vyzZivy) 4 4 5 4 4 6
Zdravotnicki zachranari 6 8 8 3 2 2
Fyzioterapeuti 17 20 20 20 19 18
Radiologicki technici 14 15 15 17 18 19
Maséri 5 4 4 4 5 5
Praktické sestry - asistenti 20 33 40 54 63 67
Technik pre zdravotnicke

pomocky 0 1 1 0 0 0
Verejny zdravotnik 0 0 1 2 1 1
Pomocni zam. v zdrav. 23 26 31 31 29 28
Sanitari 103 98 93 103 104 108
Zdravotnici pracovnici spolu 630 641 652 685 690 699
THP s V§ 10 9 7 8 10 9
THP bez VS 25 25 28 27 30 27
Rob. a prev. zamestnanci 168 175 184 176 176 170
Celkom 833 850 871 896 906 905

Zdravotnici pracovnici spolu
720
699
700
685 090
680
660 652
641

640 630
620
600
580

2017 2018 2019 2020 2021 2022

61




920

900

880

860

840

820

800

780

Evidencny pocet zamestnancov celkom

906 905
896
871
850
833 I
2017 2018 2019 2020 2021 2022

62




Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 2017/-2022

Kategoria 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Lekari 90,73 93,57 89,06 89,98 97,36 96,44
Farmaceuti 5,79 5,91 6,03 6,07 6,59 7,14
Sestry 245,98 251,19 251,04 250,85 248,76 243,03
P6rodné asistentky 31,93 32,52 30,44 32,7 32,09 29,76
Laboranti zdravotnicki 34,51 35,81 37,34 36,37 36,71 36,28
Laboranti farmaceuticki 6 5 5,71 7,05 8 7,38
Laboratérni diagnostici 4 4 4 4 4 5,11
Logopéd 0,5 0 0 0 0,91 1
Nutri¢ni terapeuti (asistenti
wyzivy) 4 4 4,33 4,67 4 4,5
Zdravotnicki zachranari 5,03 6,38 6,26 2,96 1,67 1,54
Fyzioterapeuti 17 18,15 19,69 18,85 19,42 18,15
Radiologicki technici 13,38 14,1 15,29 16 17,54 17,65
Technik pre zdravotnicke
pomaocky 1 1 0,44 0 0
Verejny zdravotnik 0,51 1,14 1,38 1
Maséri 5 4,54 4 4 4,08 5
Praktické sestry - asistenti 16,97 22,69 39,6 47,27 56,08 64,6
Pomocni zam. v zdrav. 21,12 24,14 29,93 24,78 28,80 29
Sanitari 105,37 103,42 95,57 102,3 103,35 105,56
Zdravotnicki pracovnici spolu 607,31| 626,42 639,8| 649,43| 670,74| 673,14
THP s VS 9,55 9,68 7 7,7 7,2 9,18
THP bez VS 24,09 25,42 27,48 27,66 29,68 27,92
Rob. a prev. zamestnanci 161,9 165,75 172,87 175,1 170,25 170,58
Celkom 802,85 827,27 847,15 859,89 877,87 880,82
Priemerny prepocitany pocet zdravotnickych
zamestnnacov spolu
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Priemerna mesa¢na mzda 2017-2022

Kategoria 2017 2018 2019 2020 2021 2022
€ € € € € €
Lekari 2557,87| 2740,78| 3130,21| 3530,43| 3673,37| 3637,24
Farmaceuti 1841,80| 1844,64| 1924,70]| 2057,93| 2 229,02 2 248,06
Sestry 992,26 1050,23| 1170,56( 1221,53| 1423,59| 1457,74
P6rodné asistentky 922,14 956,17 1102,91| 1184,43| 1216,17| 1 306,58
Laboranti zdravotnicki 857,24 840,51 924,96 1008,49( 1110,02( 1 223,97
Laboranti farmaceuticki 805,29 850,48 977,79 997,28 1091,34| 1 155,16
Ini zdr.prac.-laboratérni
diagnostici 2119,20( 2255,41| 2336,78| 2423,08| 2622,48| 2550,48
Ini zdr.prac.-logopéd 917,24 0,00 0,00 0,00 1342,05( 1241,10
Nutricni terapeuti (asistenti
vyZivy) 765,20 800,00 862,06 853,81 1059,79| 990,19
Zdravotnicki zachranari 1023,48 911,60 1262,76( 1236,55| 1091,60( 1 003,89
Fyzioterapeuti 741,31 770,48| 844,21| 826,83| 984,47| 1047,62
Radiologicki technici 1295,45| 1293,33| 1528,41( 1578,27| 1600,83| 1734,23
Maséri 623,65 605,60 795,88 843,51 994,47| 985,99
Praktické sestry - asistenti 648,55 669,94 849,72 868,32 1077,03| 1115,94
Technik pre zdrav. pomocky 871,57 952,81 512,24 0,00 0,00
Verejny zdravotnik 844,57 888,43 963,42 1286,20
Pomocni prac. v zdrav. 519,99 572,09 635,49 696,26 925,60| 888,15
Sanitari 573,89 575,76 697,68 754,30 929,05 891,60
Zdravotnicki zam.spolu 112262 1179,61| 1316,46| 1411,64| 1592,95| 1606,05
THP 801,22 844,64 900,73 | 958,26 1184,69| 1210,39
Rob. a prev. zamestnanci 492,89 538,51 591,51 633,89 748,55 746,84
Celkom 986,12 1040,68| 1155,64| 1239,31| 1412,04| 1422,98
Priemerna mesacna mzda - lekari
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Priemerna mesacna mzda zamestnancov celkom
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3.1 Vekova struktira zdravotnickych pracovnikov k 31.12.2022

Vekova struktara / stav k 31.12.2022

nad 70 -
Kategorie Spolu | do 30 3140 | 41-50 | 51-60 | 61-64 | 65-69 .
Lekar so Specializdciou 58 25 13 13 3 2 2
Lekar bez Specializacie 47 28 14 4 1
Farmaceut 8 2 3 1 1 1
Laboratérny diagnostik 6 2 1 2 1
Logopéd 1 1
Sestra a PA 104 26 19 37 21 1
Sestra a PA — Special. 177 12 68 83 9 5
Sestra a PA - cert. 1 1
Radiologicky technik 19 8 3 2 4 1 1
Zdravotnicky laborant 36 9 4 8 11 4
Farmaceuticky laborant 7 2 1 1 2 1
Fyzioterapeut 18 8 5 2 3
Nutri¢ny terapeut 6 5 1
Zdravotnicky zachranar 2 1 1
Zdravotnicky asistent 67 17 19 18 11 2
Technik pre
zdravotnicke pomocky 0
Verejny zdravotnik 1 1
Masér 5 4 1
Sanitar 136 7 14 49 57 7 2
Spolu 699 119 119 207 210 31 11 2

Vekova struktura zdravotnickych pracovnikov
250
207 210

200
150

119 119
100 —

50 — 3T
11 2
0
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Vekova struktara lekarov / stav k 31.12.2022

Kategorie do 30 31-40 41-50 51-60 61-64 65-69 nad 70
So Specializaciou 0 25 13 13 3 2 2
Bez specializacie 28 14 4 1
Spolu 28 39 17 14 3 2 2
Vekova struktura lekarov so Specializaciou
30
25
25
20
15
13 13
10
5
3 2 2
0
. H m =
do 30 31-40 41-50 51-60 61-64 65-69 nad 70
Vekova stuktura lekarov bez Specializacie
30 28
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5 4
: N —
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Vekova Struktira lekarov podl’a odbornosti k 31.12.2022

Vekova struktura lekarov

Pracovisko
spolu z toho so Spec.

Interné oddelenia 35,17 47,69
Neurologické oddelenie 35,85 51,73
Detské oddelenie 32,15 36,30
Gynekologicko-pérodnicke odd. 31,9 35,55
Chirurgické oddelenie 47,38 52,55
Oddelenie Urazovej chirurgie 42,79 48,63
Oddelenie anestézie a int. mediciny 40,95 53,90
Novorodenecké oddelenie 43,39 47,04
Oddelenie paliativnej starostlivosti

Oddelenie dlhodobo chorych 39,32 40,53
Hematologicko-transfuziologické odd. 53,06 70,05
Radiologické oddelenie 36,54 40,42
Oddelenie laboratérnej mediciny 53,01 63,00
Fyziatricko rehabilitacné oddelenie 33,58 0,00
Specializované ambulancie 45,19 45,19
Vseobecna ambulancia pre deti 38,05 38,05
Vseobecna ambulancia pre dospelych 40,50 40,50
Ambulancia zubno-lekarskej pomoci 42,11 42,11
Celkom 40,64 44,31
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3.2 Vzdelavanie

1. Lekari - zaradeni do Specializa¢ného Stidia v Specializacnom odbore:

pediatria 2 lekari
vSeobecné¢ lekarstvo 1 lekar
klinick4 imunologia a alergologia 1 lekar
urazova chirurgia 2 lekari
pediatricka gastroenterologia, hepatologia a vyziva 1 lekar
neurologia 2 lekari

2. Lekari, ktori v roku 2022 ukoncili Specializacné Studium Specializa¢nou skuskou
Vv $pecializa¢nom odbore:

vSeobecné lekarstvo — doplnkovou formou 1 lekar
radiologia 1 lekar
vnutorné lekarstvo 3 lekari
pediatria 2 lekari

3. Sestry — v roku 2022 zaradené do Specializacného Studia v Specializaénom
odbore:

intenzivna osetrovatel'ska starostlivost’ o dospelych 2 sestry
oSetrovatel'ska starostlivost’ o dospelych 8 sestier

fyzioterapia vybranych ochoreni pohybového systému 1 fyzioterapeut
intenzivna starostlivost’ v porodnej asistencii 1 sestra

Specialna radioldgia 2 radiologicki technici
intenzivna oSetrovatel'ska starostlivost’ v neonatoldgii 2 sestry

certifikacnd pracovna ¢innost’ audiometria 1 sestra

/4

4. Sestry — v roku 2022 ukoncené Specializa¢né Studium v Specializacnom
odbore:

intenzivna oSetrovatel'ska starostlivost’ v neonatologii 2 sestry
oSetrovatel'ska starostlivost’ o dospelych 4 sestry
anestézioldgia a intenzivna starostlivost’ 2 sestry
inStrumentovanie v operacnej sale 1 sestra
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4. Kontrolna ¢innost’
Vyhodnotenie planu kontrolnej ¢innosti v KNsP Cadca za rok 2022

1. Kontrolna ¢innost’ riaditel’a KNsP

Riaditel’ Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca vykonal v priebehu roka 2022 kontrolu
dodrziavania zaviaznych predpisov v oblasti verejného obstaravania, kontrolu dodrziavania
smernice zabezpecenia finanéného riadenia a finan¢nej kontroly, kontrolu cCinnosti
ekonomického, prevadzkového a technického odboru, kontrolu uplatiiovania interného
systému hodnotenia bezpecnosti pacienta a kontrolu efektivneho vyuzivania 16zkového fondu
aucelnej aucinnej farmakoterapie. Vykonanou kontrolnou  ¢innostou  nebolo
u kontrolovanych zamestnancov zistené porusenie vSeobecne zavdznych pravnych ani
internych predpisov a nedostatky, ktoré sa pri tychto kontrolach vyskytli, neboli zadvazného
charakteru a boli ihned’ na mieste alebo v kratkom ¢ase odstranené.

2. Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

Namestnik riaditel’a pre zdravotni starostlivost’” vykonal vroku 2022 kontroly na
chirurgickom, detskom, neurologickom a oboch internych oddeleniach. Zo SValLZovych
pracovisk kontroloval FRO, HTO a z ambulantnych pracovisk onkologicki ambulanciu, APS
pre dospelych, APS pre deti adorast a stomatologicki APS. Kontroly boli zamerané na
vedenie lekarskej zdravotnej dokumentacie, na dosledné vedenie DRG systému, na hlasenie
nozokomialnych nakaz, racionalnu farmakoterapiu, sledovanie obloznosti, vyuZivanie
pristrojovej techniky, dodrZiavanie sprisnenych hygienicko-epidemiologickych opatreni,
nosenie ochrannych osobnych pracovnych prostriedkov, dodrziavanie dezinfekcie ruk,
dodrziavanie pracovnej doby a zdkazu pozivania alkoholickych napojov u lekarov, ktori su
nasimi zamestnancami, ako aj u zmluvnych lekérov.

V ramci vykonanych kontrol neboli zistené¢ zavazné nedostatky. Drobné nedostatky
administrativneho charakteru, ktoré sa vyskytli vo vedeni zdravotnej dokumentacie, ako aj vo
vedeni evidencie dochadzky u niektorych zamestnancov boli odstranené na mieste a
zamestnanci boli upozorneni na doéslednost’ pri uvedenych administrativnych ukonoch.

2.1 Namestnic¢ka riaditel’a pre oSetrovatel’stvo

Kontrolnd ¢innost’ namestnicky riaditel'a pre oSetrovatel'stvo bola vykondvana planovane
(planované interné audity) 1inepldnovane (neplanované nahodné audity). Planované aj
neplanované kontroly boli zamerané na vykon odbornych sesterskych cinnosti, na
poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti, na dodrZiavanie bezpecnosti pri praci, na
dosledné vedenie sesterskej dokumentéicie, na minimalizéciu rizik vzniku nozokomidlnych
infekcii, dekubitov, padov a na profesionalnu komunikaciu s pacientmi aich rodinnymi
prislusnikmi. TaktieZ bola kontrola zamerand na dodrZiavanie zvySeného hygienicko-
epidemiologického rezimu v suvislosti s pandémiou COVID-19 - podla aktualneho
usmernenia hlavného hygienika SR a podla usmernenia epidemiologickej komisie KNsP
Cadca v danom obdobi. Vzhladom na dodrziavanie hygienicko-epidemiologického rezimu
v ramci zdravotnickeho zariadenia a potrebu zvySeného hygienicko-epidemiologického
reZimu na miestach, kde je zvySeny vyskyt pacientov (urgentny prijem, poliklinika) boli
zakipené dva mobilné CistiCe podlah a taktiez bol doplneny pocet dezinfikatorov o dva
mobilné ozoénové dezinfikatory pre internisticky a chirurgicky pavilon. V druhom polroku
boli na jednotlivych tsekoch vyclenené pacientske izby na bariérové oSetrovanie pre
pacientov s COVID ochorenim apre pacientov sinymi infek¢nymi ochoreniami. Pri
zariadovani izieb urenych na bariérové oSetrovanie sme doplnili potrebné materidlno-
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technické zabezpecenie (nastenné uzavreté germicidne Zziarice) v stvislosti s dodrziavanim
hygienicko-epidemiologickych poziadaviek pri oSetrovani pacientov s infek¢nym ochorenim.
Neplanovana kontrolna ¢innost’ bola zamerana na dochadzku na pracovisko a rozpis sluzieb
sestier a sanitarok v sulade so Zakonnikom prace. Dal$im predmetom kontroly na oddeleniach
bolo sledovanie vzniku nozokomialnych nakaz aich hlasenie na RUVZ Cadca. Cielom
kontrol bolo =zlepSovat' celkova urovenn poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti
dodrziavanim jednotlivych Standardnych postupov, obmedzovat’ chyby, neziaduce vysledky
a tak zvySovat’ kvalitu poskytovanych sluzieb zameranych na pacientov. Nedostatky, ktoré sa
pri tychto kontrolach vyskytli neboli zdvazného charakteru a boli ihned’ alebo v kratkom case
odstranené. NajcastejSie zistené nedostatky sa tykali hlavne dodrziavania ochrannych
osobnych pracovnych prostriedkov atiez administrativnych tUkonov v zaznamoch
0 pristrojovej technike.

2.2 Veduca oddelenia liecebnej vyZivy a stravovania

Dna 9. 3. 2022 vedtca kuchyne vykonala kontrolu dodrziavania dochadzky zamestnancov
a ich evidenciu vo vykazoch mzdovych narokov. V praci bolo 17 zamestnancov, prisli nacas,
vSetci mali zapisané prichody do prace a v predchadzajucich ditoch aj odchody z pracoviska.
Dna 7. 4. 2022 — veduca kuchyne vykonala kontrolu rozpisu sluzieb, dvaja zamestnanci, ktori
neprisli do prace z dovodu praceneschopnosti, boli okamzite nahradeni.

Dna 11. 05. 2022 — vedica kuchyne skontrolovala nosenie ochrannych pracovnych
prostriedkov.

V mesiacoch maj a september 2022 boli vykonané dychové skusky na pritomnost’ alkoholu
v dychu s negativnym vysledkom u vSetkych pritomnych zamestnancov.

Dna 23. 6. 2022 bola vedicou nutricnou terapeutkou vykonana kontrola zamerand na
hmotnostné davky pri expedicii jedal pre bufety. Kontrolované boli rozky Sunkové, vyprazany
kuraci rezen a kuracia pizza. Hmotnostné davky jedal boli dodrzané. Dna 11. 4. 2022 bola
veducou nutricnou terapeutkou vykonand kontrola zarucnych leh6t v sklade potravin.
Skontrolované boli syr Lucina, syr Encian a Sunkova pena. V Case kontroly sa v sklade
nenachadzali potraviny po zaruke.

Diia 25. 4. 2022 bola vedicou nutri¢nou terapeutkou vykonana kontrola teploty jedal, ktoré
boli pred expediciou z kuchyne. Kontrolované boli: polievka Spendtova diétna, polievka
hfstkova slana, bravfové rizoto diétne, kuracie prsicka na kari, peCené zemiaky, mésovy
puding a zemiakova kasa.

2.3 Veduci nemocnic¢nej lekarne

Na zéklade planu kontrolnej ¢innosti na rok 2022 bola v mesiacoch september a december
2022 vykonand kontrola liekov na oddeleniach. Kontrola sa uskutocnila na jednotlivych
16zkovych oddeleniach za pritomnosti zamestnancov zodpovednych za manipulaciu s liekmi.
Bola zamerand na spOsob uchovavania liekov a vedenia dokumentécie, ¢as pouzitel'nosti
liekov, spdsob vyrad’ovania liekov z pouzitia, sposob zneSkodiiovania liekov, Ucelnost’
a hospodarnost’ farmakoterapie. Kontrolou neboli zistené zdvazné nedostatky. Dna 22. 12.
2022 sa uskutocnila kontrola liekov s obsahom omamnych latok II. skupiny na chirurgickom
oddeleni, gynekologicko-pérodnickom oddeleni ainternom oddeleni II. Chirurgické
oddelenie — kontrolou neboli zistené nedostatky vo vedeni zaznamov spotreby lickov
s obsahom omamnych latok. Teplota v chladni¢ke pre uchovavanie liekov bola na hranicnej
hodnote 8 stupiiov C, bolo odporucené znizit' pozadovanu teplotu na hodnotu 5 stupiiov C.
Gynekologicko-porodnicke oddelenie — kontrolou bol zisteny nedostatok vo vedeni
zaznamovej evidencie, kde na jednom zdznamovom liste bola vedena evidencia rdznych
liekov. Rozne lieky, ako aj rézne balenia asily toho istého lieku je potrebné evidovat’ na
samostatnych listoch v knihe omamnych latok. Interné oddelenie II. — kontrolou neboli
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zistené nedostatky vo vedeni zaznamov spotreby liekov s obsahom omamnych latok.
V chladni¢ke urcenej na uchovavanie liekov na nachadzali lieky, ktorych uchovavanie
nevyzaduje teplotny retazec 2 st. C az 8 st. C, bolo odporucené tieto lieky uchovavat
s ostatnymi liekmi pri teplote nepresahujucej 25 st. C.

3. Veduci prevadzkového odboru

V januari 2022 neboli pri kontrole v podatelni zistené ziadne pochybenia, posta bola zapisana
Vv registratirnom denniku, teda riadne evidovana. V roku 2022 bolo vykonané Skolenie
Z registratiry. Vo februari 2022 bolo kontrolované na tuseku dopravy zapisovanie
ziadaniek, neboli zistené Ziadne pochybenia, v decembri 2022 bol vykonany prieskum trhu na
rozvoz biologického materialu. V. marci 2022 bola uskutocnena kontrola pokladne, pracovna
doba bola dodrzana, stav penaznych prostriedkov v pokladnici bol totozny so stavom
uvedenym v pokladni¢nej knihe. V aprili 2022 bola vykonana kontrola pracovne, Cistota
v pracovni bola dodrzana, podlaha nebola mokra. Kazdy piatok bol v pracovni zavedeny
sanitarny defl. V mdji 2022 bola uskutocnena pravidelnd kontrola vykonanych prac, neboli
zisten¢ ziadne porusenia aprace sa vykonavali podla ziadaniek na pracu. V juni 2022 —
kontrola pracovnicky telefonnej ustredne - prepajala telefonne hovory a podavala informacie,
aj pracovnici vratnice si svoje pracovné povinnosti plnili zodpovedne a informovali
pribuznych o oddeleniach. V jali 2022 pracovnicka MTZ vybavovala Ziadosti na nakup
Z jednotlivych oddeleni a robila prieskumy trhu na tovary.

V auguste 2022 v sklade MTZ bola vykonand kontrola, zamerand na ¢istotu na pracovisku,
priebezne boli vybavované ziadosti z jednotlivych oddeleni. V septembri 2022 bola vykonana
kontrola objektov bytoviek 2308, 2309 - v okoli bol nahromadeny odpad, ¢i uz komunalny,
ako aj rozbity nabytok. Nabytok aj odpad boli odvezené a vyhodené do kontajnerov v KNsP
Cadca, neporiadok v priestoroch bytoviek pozametali pracovnici nadvornej &aty. Bol
vyveseny oznam, ktory upozornoval ndjomnikov, aby ¢istili priestory bytoviek a dodrziavali
poriadok. Evidencia ndjomnikov sa vystavuje pravidelne kazdy mesiac, neboli zistené Ziadne
nedostatky. Pokracovalo sa s malovanim bytov a vymenou elektrickych rozvodov a odpadov.
Kontrolou bufetov v mesiaci oktobri 2022 neboli zistené ziadne pochybenia, istota bola
dodrZiavand, objednavky tovarov boli v stlade s predpismi, nebola zistena pritomnost’
alkoholu v dychu u Ziadneho zo zamestnancov a neboli ani Ziadne iné porusenia pracovného
poriadku na pracoviskach.

V novembri a decembri 2022 pri kontrole pracovnikov Gdrzby aredlu a nddvornej Caty nebola
zistena pritomnost’ alkoholu v dychu u ziadneho zo zamestnancov a ani ziadne iné porusenia
pracovného poriadku, kontrola zimnej udrzby sa vykonavala bez problémov, cesty boli
posypané a chodniky boli ocistené od l'adu asnehu. Prebiehala pravidelna kontrola na
pracovisku.

4. Veduci technického odboru

V janudri 2022 prebehla kontrola pritomnosti alkoholu u pracovnikov odboru. Alkohol
u pracovnikov nebol zisteny. V marci 2022 sa uskutocnila kontrola pouzivania osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov u pracovnikov jednotlivych tsekov, spadajicich pod
technicky odbor. Boli zaznamenané drobné nedostatky, na ktoré¢ bol persondl upozorneny.
Kontrola objednavok v maji 2022 u technicko-hospodarskych pracovnikov prebehla bez
zistenia pochybeni. Kontrolou evidencie odpadov v juli 2022 neboli zistené Ziadne
pochybenia. V septembri 2022 prebehla kontrola dodrziavania kontrol objektov tepelného
hospodarstva. Pracovnici vykonavali kontroly v zmysle rozpisu. V mesiaci december 2022
bola vykonavana kontrola prichodov a odchodov zo zamestnania. Pracovnici technického
odboru pracovny ¢as dodrziavali.
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5. Poverena vedenim zamestnaneckého odboru

V stilade s planom kontrolnej ¢innosti na rok 2022 boli v mesiacoch februar, maj a november
vykonané planované kontroly. Néhodnou kontrolou registracie v prislusnych komoréach
novoprijatych zdravotnickych pracovnikov /kategoriach lekar a sestra/ neboli zistené
nedostatky, t. z. vSetci novoprijati lekari a sestry maju potvrdenie o zépise do registra. Na
novorodeneckom oddeleni v kategériadch lekari a sestry bola vykonana kontrola vykazovania
nadc¢asovej prace. NadcCasovd praca bola vykonavana v sulade so Zakonnikom prace
a Kolektivnou zmluvou. Pri kontrole fakturacie tstavnych pohotovostnych sluzieb podla
komisionarskych zmluv, predlozenych vykazov mzdovych narokov a rozpisu sluzieb na
prislusnych oddeleniach neboli zistené nedostatky.

6. Veduca ekonomického odboru

Kontroly boli vykonavané v sulade s planom kontrolnej ¢innosti priebezne pocas vsetkych
mesiacov. Boli zistené drobné nedostatky v urceni spravneho zaradenia ekonomickej
klasifikacie, ktoré boli pri zatctovani odstranené.

7. Kontrolna ¢innost’ kontroléra

V stlade s planom kontrolnej ¢innosti kontrolor organizacie v priebehu roka 2022 vykonal
kontroly dodrziavania zdkona ¢. 139/1998 Z. z. o omamnych a psychotropnych latkach
Vv zneni zmien. Kontroly boli urobené v spolupraci s veducim nemocnic¢nej lekarne podla

bodu 2.3. Vykonanymi kontrolami neboli zistené ziadne nedostatky.
8. Neocakavana kontrolna ¢innost’

V sulade s planom prevencie pritomnosti alkoholu na jednotlivych pracoviskach sa v priebehu
roka 2022 nemocnici vykonavali pravidelné indhodné kontroly zamestnancov dychovou
skuskou na pritomnost’ alkoholu. VSetky absolvované skusky boli s negativnym vysledkom.

9. Kontroly vykonané inymi subjektmi

9.1 VSeobecna zdravotna poist’oviia, a.s. vykonala nasledovné kontroly:

V priebehu mesiaca januar 2022 sa uskutocnila kontrola na dialku, ktorej predmetom bola
kontrola vykéazanych a uhradenych vykonov na Styroh poistencov. Bolo zistené, Ze za
kontrolované obdobie boli vykony poistencov omylom vykazané a uhradené na iné rodné
¢isla. Odmietnutti zdravotnu starostlivost’ sme si cestou opravnej davky vykazali na
spravnych poistencov.

Dna 14. 7. 2022 — VSZP, oddelenie reviznych c¢innosti v Tren¢ine, vykonalo kontrolu
ucelnosti, efektivnosti a hospodarnosti vynakladania prostriedkov z verejného zdravotného
poistenia, rozsahu a kvality poskytovania zdravotnej starostlivosti podl'a osobitnych pravnych
predpisov a dodrziavanie zmluvy 0 poskytovani zdravotnej starostlivosti na gynekologickom
oddeleni, na urgentnom prijme a na chirurgickom oddeleni (kontrola HP — spétna revizia) za
obdobie od 1. 1. 2022 do 30. 4. 2022. Vysledky kontrolnej ¢innosti:

Chirurgické oddelenie — vykonanou kontrolou nebolo u kontrolovaného poskytovatela zistené
porusenie vSeobecne zaviznych pravnych predpisov, ani ostatnych predpisov.

Kontrola na urgentnom prijme bola taktieZ zamerand na vykazovanie kratkodobych .
jednodiiovych hospitalizaénych pripadov vykazovanych formou DRG, na ich opodstatnenost’
a na vedenie zdravotnej dokumentécie.

Dna 11. 5. 2022 bola v nemocnici vykonana kontrola vykazovania poskytnutej ustavnej
zdravotnej starostlivosti podla pravidiel DRG, ucelného a efektivneho vynakladania
prostriedkov verejného zdravotného poistenia. Kontrolované ¢asové obdobie presne: od 1. 12.
2019 do 31. 12. 2020. Kontrolna skupina skontrolovala dokumentéaciu k 41 hospitalizaénym
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pripadom. Z toho v 23 pripadoch bolo vykazovanie spravne, v 18 pripadoch nebol vykaz HP
v sulade s pravidlami kodovania.

9.2 CERTICOM, s. r. 0., Gorkého 10, 811 01 Bratislava

Vykonal v diioch 25. 07. 2022 a 26. 07. 2022 v zdravotnickom zariadeni dozorny audit. Na
zaklade uspesného absolvovania rocného dozorného auditu systému manazérstva kvality
certifikaény organ rozhodol v zmysle zaverov z auditu o ponechani udelenych certifikatov
v platnosti.

9.3 Regionalny trad verejného zdravotnictva Cadca

Vykonal dna 18. 10. 2022 na Oddeleni lie¢ebnej vyzivy a stravovania v nemocnici Statny
zdravotny dozor. Nasledne sa dina 28. 10. 2022 uskutoc¢nilo ustne pojednavanie vo veci
prerokovania hygienickych nedostatkov.

9.4 Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivost'ou

Vykonal celkovo 6 dohladov na dialku vo veci preSetrenia postupu pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti. V4 pripadoch skupina vykonavajuca dohlad nezistila
U dohliadaného subjektu v ramci predmetu dohl'adu nedostatky a zdravotna starostlivost’ bola
poskytnutd spravne. V zostavajtcich 2 pripadoch protokoly o vykonanych dohl'adoch este
nemame k dispozicii.

9.5 StaZnosti, 0znadmenia, podnety a neZiaduce udalosti:

Pocet evidovanych Opodstatnené Neopodstatnené Odlozené podania
podani podania podania
6 1 5 0
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5. Systém manaZmentu kvality

V dnoch 25.- 26.7.2022 sa uskutocnil dozorovy audit zavedeného systému manazérstva
kvality, ktory vykonal certifikaény orgdn CERTICOM, Technicky a skuSobny tstav stavebny,
n. o., Studena 3, Bratislava. Obhajenie certifikatu systému manazérstva kvality je osved¢enim
zhody s medzinarodne platnou poziadavkou na kvalitu v zmysle noriem ISO. Cielom
posudzovania a realizacie systému kvality bolo zabezpecit’ nepretrziti minimalizaciu chyb a
omylov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, dosledne vyuzivat' zavedenu evidenciu
nezhdd na oddeleniach, Gisekoch, ale aj vedeni KNsP a na zaklade toho vykonavat’ napravu na
neustale zlepSovanie SMK.

I napriek rozporu medzi moznostami rozvoja a obmedzenymi ekonomickymi zdrojmi boli
vytvorené podmienky pre osobny rozvoj, socialne istoty a kvalifikaény rast zamestnancov v
sulade so Zakonnikom prace, bol zaisteny redlny rast miezd v stlade s rastom minimalnej
mzdy a prislusnymi ustanoveniami zakona ¢. 578/2004 Z. z. v platnom zneni. Stabilizaénymi
opatreniami sa podarilo zabezpecit' neklesajuci stav zdravotnickych zamestnancov a plnit
personalne poziadavky v stlade s platnym opatrenim MZ SR.

V roku 2022 bolo vykonanych 17 internych auditov zameranych na efektivne vyuzitie
potrebnych zdrojov (persondlnych, finanénych a materidlnych), zlepSovanie a optimalizaciu
procesov realizovanych v naSom zdravotnickom zariadeni a spokojnost’ pacienta.

V realizaCnom procese boli vyuzivané na meranie a monitorovanie spokojnosti pacientov
informécie od pacientov v pisomnej i verbdlnej forme (v podobe dotaznikov, osobnych
stretnuti, listov a pod.). Analyzou tychto tidajov boli ziskané informacie, ktoré sluzia na trvalé
zlepSovanie poskytovanych sluzieb, s cielom naplnenia poziadaviek a ocakévani pacientov.
Vysledky hodnotenia svedcia o spokojnosti pacientov.
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6. Zavedenie novych vySetrovacich a liecebnych metéd

6.1 Zavedené nové vysetrovacie a liecebné metody vr. 2022

Oddelenie laboratornej mediciny

Usek mikrobiologie
- zacali robit’ pre OAIM PCR testy na chripku, RSV virus.

6.2 Zavadzanie novych vySetrovacich metod v r. 2023
OAIM - presun

- zaviest vyuzivanie regionalnej anestézie s vyuzitim blokdd hornej a dolnej koncatiny
a trupu.

Oddelenie laboratornej mediciny

Usek mikrobiologie
- rozSirenie spektra PCR vySetreni podl'a potrieb nemocni¢nych oddeleni.
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7. Plan modernizacie pristrojovej techniky

7.1 Plan modernizdcie stavebnych investicii a pristrojovej techniky

Zdravotnicke zariadenie modernizaciu stavebnych investicii a pristrojovi techniku ma
v zameroch v eurofondoch na rok 2023.

ook wndE

NoookrwdPE

8. Zamery nemocnice

8.1 Splnené zamery rok 2022

Zriadenie geriatrickej ambulancie.

Rekonstrukceia socialnych zariadeni v budove POLIKLINIKY 1I.
Rekonstrukcia HTO — Cast’ darcov krvi.

Nékup novej pristrojovej techniky pre oddelenia KNsP.

Rozsirenie kyslikovych rozvodov a vymena hlavnej kyslikovej stanice.

Nad ramec zrealizované: otvorenie pediatrickej imunologickej a alergologickej
ambulancie a ambulancie pediatrickej pneumoldgie a ftizeologie

Obnovenie otorinolaryngologickej a geriatrickej ambulancie

8.2 Zamerynarok2023

Rekonstrukcia ¢akarni a hlavnej chodby.

Nakup nového CT pristroja.

Nakup novej pristrojovej techniky pre oddelenia a ambulancie KNsP.
Rkonstrukeia chirurgickej septickej JIS

OLVaS - zaciatok realizéacie

Detské oddelenie — zaciatok rekonStrukcie

Tepelné hospodarstvo — alternativne zdroje energie

Ing. Marin Senfeld, MBA
riaditel’ KNsP
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