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1. Rozbor cCinnosti Lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca je vSeobecnou nemocnicou v zriadovatel'skej
posobnosti  Zilinského samospravneho kraja, ktord poskytuje komplexni zdravotnu
starostlivost’ v regione Kystc v zmysle platnej legislativy na zaklade uzatvorenych zmluav so
zdravotnymi poistoviami. Zdravotna starostlivost’ je poskytovana pre obyvatelov spadového
tizemia okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto ako aj d’al§im pacientom, ktori potrebuju
neodkladnu zdravotnu starostlivost’ a bez takejto pomoci by bol ohrozeny ich Zivot alebo
zdravie.

Predmetom ¢innosti nemocnice je poskytovanie Specializovanej ambulantnej a ustavnej
zdravotnej starostlivosti, spolo¢nych vysetrovacich a lieCebnych zloziek.

1.1 Liecebno-preventivna starostlivost’ 16zZkova

Loézkovy fond nemocnice k 31. 12. 2019:

ODDELENIE POCET LOZOK
Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS 50 z toho 5 JIS
Chirurgické oddelenie a JIS 60 z toho 7 JIS
Oddelenie urazovej chirurgie a JIS 40 z toho 4 JIS
OAIM 6
Detské oddelenie a JIS 25 z toho 4 JIS
Novorodenecké oddelenie a JIS 25 z toho 3 JIS
Oddelenie paliativnej starostlivosti 25
ODCH 60
Neurologické oddelenie a JIS 40 z toho 4 JIS
Interné oddelenie 1. a JIS 56 z toho 6 JIS
Interné oddelenie II. 24

Dom oSetrovatel’skej starostlivosti 25
SPOLU: 436 16zok z toho 33 JIS

Nemocnica zabezpecuje ¢innost’ pracovisk jednotiek intenzivnej starostlivosti v odboroch
vnutorné lekarstvo, neurologia, pediatria, chirurgia, urazova chirurgia, gynekologia
a porodnictvo, neonatologia a 6 16zok pre oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny.
Zaroven poskytuje oSetrovatel'ska starostlivost v Dome oSetrovatel'skej starostlivosti pre
obyvatel'ov nielen Zilinského kraja.

Z celkového poétu 436 16zok méa Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca 326 akutnych
16zok a 110 chronickych 16zok. Chronické 16zka su na oddeleni dlhodobo chorych (60),
oddeleni paliativnej starostlivosti (25) a na osetrovatel'skom oddeleni DOS (25).



Roky

Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet prijatych pacientov 15666| 15681| 15864| 14706| 15156 14691
Pocet 16zkodni 113135 114 105] 118 208 115032| 120 495| 149 539
Obloznost’ (vyuZitie posteli) 71,09 71,7 74,08 72,28 75,72 77,06
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 7,22 7,28 7,47 7,81 7,95 7,83
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 6,18 6,84 7,01 7.36 7.46 7,35
bez DOS
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Roky
Operacné vykony 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Gynekologicko-porodnicke oddelenie 1493 | 1503 | 1429 1335 1330] 1302
z toho pocet cisarskych rezov 332 312 306 307 327 248
Chirurgické oddelenie 1378 1270 1494 1397 1513 1461
Oddelenie urazovej chirurgie 1084 1023 1084 1297 1216( 1293
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Chirurgické oddelenie
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Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS

Gynekologicko-porodnicke oddelenie pozostava z nasledovnych oSetrovacich a operaénych
jednotiek: usek A: gynekologické oddelenie, isek B: oddelenie rizikovej tehotnosti, tisek C:
oddelenie Sestonedelia, poérodné saly, jednotka intenzivnej pooperacnej starostlivosti,
gynekologicka operacné sala, operacnéd sala pre malé¢ vykony a operacna sala pre cisarske
rezy.

Gynekologicko-porodnicke oddelenie disponuje 50 16zkami, ich vyuZitenost’ je 53,45 %,
priemernd oSetrovacia doba 3,72, pocet osetrovacich dni je 9 754. Pocet prijatych pacientok
za rok 2019 bol 2 613, pocet prevzatych 11, pocet prelozenych 15 a zomreli 3 pacientky
(onkologické). V priebehu roka 2019 bolo na oddeleni vykonanych 1 302 operaénych
vykonov, porodnickych operacii cisarskym rezom bolo vykonanych 248. Pocet porodov bol



1 149. Spontdnnych potratov bolo zaznamenanych 157 aukoncenie tehotenstva zo
zdravotného dovodu bolo wujednej pacientky. Lekari diagnostikovali ariesili 14
mimomaternicovych tehotnosti. Nozokomialnu nakazu v uplynulom roku nezaznamenali.

Ustavna perinatalna umrtnost v roku 2019 dosiahla velmi pozitivny vysledok: 1,7%o.
V sledovanom obdobi vykazovali jedno antepartalne odumretie plodu terminalnej tehotnosti.
Umrtie novorodenca do 7 dni nezaznamenali. V roku 2019 bolo 248 tehotnosti ukonéenych
operaénym pdrodom — cisarskym rezom, ¢o predstavuje 21,58%. Je to pokles takmer o 5%.
Umrtie Zeny v suvislosti s tehotenstvom, potratom, pérodom a $estonedelim gynekologicko-
porodnicke oddelenie v uplynulom roku nezaznamenalo, Umrtie v stvislosti s operacnym
vykonom taktiez nie.

V roku 2019 bolo na gynekologickej a porodnickej ambulancii (vratane UPS) vysetrenych
5549 tehotnych i gynekologickych zien aztohto poctu bolo 2 613 prijatych. Logistika
objednavania pacientov k operacnym vykonom je zvladnutd sofistikovanou pocitacovou
aplikdciou. Na ambulancii prenatalnej starostlivosti bol pocet vysetreni u tehotnych zien
v uplynulom roku 3 353. DoterajSie zlepSenie pristrojového vybavenia vyrazne rozsirilo
a skvalitnilo lieCebno-preventivnu starostlivost oddelenia (ultrazvukovy pristroj Samsung
S punkénym nastavcom na vagindlnu sondu, CTG pristroje so softwérom pre
computerizovani kardiotokografiu, Thunderbeat — energeticka jednotka pre pokrocilu
chirurgiu, inStrumentarium pre MICH, Resektoskop Wolf).

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientok 2988 2972 3000 2773 | 2865 | 2625
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Novorodenecké oddelenie a JIS

Novorodenecké oddelenie ma 25 16zok, 3 16zka st pre patologickych novorodencov na JIS.
V stcasnosti uz je zazmluvnena neonatologicka JIS.

V roku 2019 sa narodilo 1 155 deti, priemerna oSetrovacia doba bola 4,30 a pocet 16zkodni

bol 4 969. V uplynulom roku neexitovalo na oddeleni ani jedno dieta.

Co sa tyka morbidity nemeni sa pocet zavaznej perinatalnej asfyxie, ani pocet deti s adnatnou

infekciou (sepsa, pneumonia, TORCH). Pocet porodov cisarskym rezom klesol. Tento trend
je pozitivny, lebo zvySovanie po¢tu SC je predpokladom ndrastu elektivnych sekcii do

buducnosti.

Porodnych trdum a vrodenych vyvojovych chyb bolo menej ako minuly rok. Vcasna

novorodeneckt timrtnost’ sa dari udrziavat’ dlhodobo nizku.

Novorodenecké oddelenie je medicinsky kvalitne a zarovenn hospodarne fungujici celok.
Nesmierne prospesny je aj biochemicky analyzator.

Rok
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Chirurgické oddelenie a JIS

Chirurgické oddelenie KNsP Cadca ma 60 1620k, z toho 4 16zka ma asepticka chirurgicka JIS
a3 16zka septicka chirurgickd JIS. Socialne zariadenia na oddeleni st bezbariérové. Na
oboch castiach oddelenia bola vykonana rekonStrukcia €istiacich miestnosti. Jedno 16Zko je
nadStandardné so samostatnym socidlnym zariadenim.

V roku 2019 bolo na chirurgické oddelenie prijatych 2 001 pacientov, prevzatych z inych
oddeleni bolo 88 pacientov, prepustenych 1 873 aprelozenych na iné oddelenia 160
pacientov. V roku 2019 bolo vykonanych 1 461 operacnych vykonov.

Asepticka chirurgickd JIS je po rekonstrukcii, mad moderné polohovatel'né postele. Kazda
postel’ je vybavena monitormi vitalnych funkcii s centralnym pripojenim na pracovny stol
sluZzbukonajucich sestier.

Septicka chirurgicka JIS je lokalizovana mimo operacného traktu na chirurgickom oddeleni
B. Ma tri 16zka, ktoré st vyhradené pre pacientov u ktorych treba sledovat’ vitalne funkcie
a maju napr. kolostomiu po operacii, zapalovi pooperacnu komplikaciu, alebo neoperovanych
pacientov, ktori vyzaduji monitoring vitalnych funkecii.

Z pristrojového vybavenia bola chirurgickému oddeleniu zakipend modernd operacna
laparoskopickd veza sdvoma monitormi, s vybornou rozliSovacou schopnostou, ktora
chirurgickému oddeleniu umoziiuje vykonavat bezpecnejSie laparoskopické operacie
pacientov atiez sa rozsirili laparoskopické opera¢né vykony o laparoskopické operacie
hrubého creva a konecnika. Druhd laparoskopickd veza je nevyhovujlica (zl4 rozliSovacia
schopnost’ asvetelné odlesky), je vyuzivand prakticky len pri laparoskopickych
apendektomiach.

V tomto roku bol zakiipeny novy dermatom na odber koznych Stepov, ktory ndm umoznil
doliecit’ pacientov s plosnymi defektami koze. V ramci chirurgického oddelenia ,,B“ ma
chirurgické oddelenie aj malu chirurgickli opera¢nt salu, ktord je vyuZivand na malé
chirurgické vykony prevazne infikovanych ran.

Velkym prinosom vr. 2019 bolo uvedenie MR pracoviska do prevadzky. Znacna cast
diagnostiky chirurgickych ochoreni sa presunula na vySetrenie pomocou MR, skratila sa
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Cakacia doba na vySetrenia, pacienti sa nemusia prevazat’ do okolitych nemocnic, spolupraca
S MR pracoviskom je vyborna.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 2102 | 2122 | 2209 1924 | 1964 | 2092
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Oddelenie urazovej chirurgie a JIS

Oddelenie trazovej chirurgie poskytuje zdravotnt starostlivost’ na 40 16zkach, JIS — 4 16zka,
33 1670k, ktoré st rozdelené na dve oSetrovacie jednotky (A, B). Operacna lieCba prebieha na
2 operaénych salach. V roku 2019 bolo hospitalizovanych 1 565 pacientov, z toho 9 pacientov
zomrelo. Bolo urobenych 1 293 opera¢nych vykonov.

Zdravotna starostlivost’ bola zabezpecCovana 8 lekarmi (6 S atestaciou z Urazovej chirurgie,

| s atestaciou z chirurgie a1l v priprave na Specializaéni skasku v Specializaénom odbore
urazova chirurgia). Pretrvava neumerna administrativna naro¢nost’ pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti.

Vroku 2019 oddelenie turazovej chirurgie naplno vyuzilo inStrumentarium pri lie¢be
zlomenin deti a dospelych. Vykondvalo komplexni liecbu vSetkych typov zlomenin
pohybového aparatu s vynimkou poraneni chrbtice, AS operécie kolenného kibu, komplexné
rieSenie vonkajSich fixatorov pri otvorenych zlomeninich a doCasnych stabilizaciach
zlomenin, ktoré su neskor definitivne stabilizované.

Pouzivaju sa modernizované systémy LCP dlha na dlhé kosti, intraartikularne zlomeniny,
ktoré zlepSuju chirurgicky spdsob lieCby zlomenin. ,,ZapoziCanie® inStrumentarii zlepSilo
dostupnost’ vykonavania niektorych opera¢nych vykonov.

Z dovodu prebiehajucej rekonstrukcie JIS bolo od 11.10.2019 do 31.12.2019 docasne

vyradenych 7 posteli z celkového poétu 40 posteli (OUCH prevadzkovalo 30 16Zok + 3
JIS).
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Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 1750 | 1743 1768 | 1672 1585 | 1565
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Oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny

OAIM personalne zabezpecuje anestéziologické sluzby na operaénych a zakrokovych salach.
V priebehu roka 2019 bolo vykonanych 4 221 anestézii, ¢o je o 9 menej ako v minulom roku.
Z celkového poc¢tu 4 221 bolo vykonanych celkovych anestézii 3 429, t. j. 81,23 %,
a zvodovych anestézii bolo 740, ¢o predstavuje 17,53 % z celkového poctu vykonanych
anestézii. Poziadavky na zavedenie epiduralnej analgézie sa zvysili. V roku 2019 ich bolo
vykonanych 211 t. j. o 6 viac ako v roku 2018.

V roku 2019 bolo na postelovi ¢ast OAIM prijatych 168 pacientov a prepustenych 123
pacientov, ¢o je o 22 prijatych pacientov menej ako v roku 2018. Zomrelo 42 pacientov.
Priamo cestou prijmovych ambulancii OAIM hospitalizovalo 71 pacientov, prekladom
z inych oddeleni nasej nemocnice 94 pacientov. Skéla prijatych pacientov sa nezmenila, stale
dominuju pacienti z internych oddeleni, pacienti polymorbidni, s vysokym skére zavaznosti
APACHE II. Tentoraz sa priemerny vek hospitalizovanych pacientov zvysil.

Priemerné TISS skore po prvych 24 hodinach bolo 33 - o je v porovnani s minulym rokom
nizsie o 8 bodov. Pocet osetrovacich dni bol 1 306, ¢o pri 6 posteliach predstavuje obloznost’
59,63 %. Priemerna osetrovacia doba bola 7,9 dna. Lozkova kapacita v ditoch je 2 190.

Ako sucast OAIM sa prevadzkuje aj anestéziologickd ambulancia, ktora pracuje
Vv dopoludnajsich hodinach trikrat v tyzdni (utorok, Stvrtok od 7.30 — 14.30 hod, piatok od
8.00 do 14.00 hod.) s personalnym obsadenim lekar a ambulantna sestra (0,6 ivdzok). Tu sa
realizuju anestéziologické predoperacné vysetrenia pre pacientov prijimanych na oddelenia
naSej nemocnice 1 pre pacientov, ktori absolvuju operacné a diagnostické vySetrenia v inych
zdravotnickych zariadeniach. Na ambulancii bolo v roku 2019 osetrenych 4 086 pacientov, ¢o
je 0 551 pacientov menej ako v roku 2018.
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Predoperaénych anestéziologickych vySetreni pred vykonmi vykonavanymi v nemocnici bolo
2 405 apred vykonmi realizovanymi v inych zdravotnickych zariadeniach bolo 1 683.
Pacientov do 18 roku Zzivota bolo oSetrenych 199. Pacientov starSich ako 18 rokov bolo
3 889.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 208 204 227 197 190 168
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Oddelenie paliativnej starostlivosti

V roku 2019 bolo hospitalizovanych na oddeleni paliativnej starostlivosti 408 pacientov.
Priemerna oSetrovacia doba bola 10,50 dni, zomrelo 100 pacientov, obloznost’ bola 72,85
a pocet oSetrovacich dni bol 4280.

Na oddeleni paliativnej starostlivosti vykondvame okrem klasickej paliativne] starostlivosti
cely rad paliativnych vykonov ato paliativne punkcie hrudnej dutiny, punkcie ascitu,
kontrolujeme funkénost’ nefrostomii.

Okrem poskytovania klasickej paliativnej starostlivosti sa na oddeleni aplikuje aj
chemoterapia, ktorl nie je mozné aplikovat’ ambulantnou formou. Na oddeleni sa poskytuje
tzv. stacionarna 24 a 48 hodinov4 terapia cytostatikami.

Z dovodu prebiehajucej rekonstrukcie hygienickych zariadeni v internistickom paviléne
sa od 24. augusta 2019 do 31. 12. 2019 docasne neprevadzkuje oddelenie paliativnej
starostlivosti v celkovom pocte 25 posteli.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 450 536 579 555 612 408
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Oddelenie dlhodobo chorych

Prevaznt ¢ast ODCH tvoria geriatricki pacienti (nad 65 rokov), menSiu ¢ast’ tvoria aj mladsi
polymorbidni pacienti, ktori vyzaduji hospitalizaciu na oddeleni naslednej starostlivosti.

Tak ako po iné roky, tak aj pocas roka 2019, boli na ODCH prekladani pacienti z aktitnych
oddeleni aj skor ako po stabilizacii ich zdravotného stavu, s potrebou diferencialnej
diagnostiky, do dovySetrovania, Upravy lieCby, castejSiecho klinického a laboratérneho
monitorovania a finanéne nakladnej, najmi ATB lie¢by, ¢o nespiia kritéria hospitalizacie pre
ODCH. V tychto pripadoch ODCH supluje akttne oddelenia. Zasadnym problémom su
rezistentné mikrobidlne kmene, necitlivé na bezne dostupné antibiotika, preto st pacienti
opakovane prelieCovani ATB.

Zavazny a poCtom narastajuci problém predstavuji pacienti bezdomovci a asocialne Zzijuci,
nakol’ko nie je moZznd dimisia tychto pacientov V adekvatnom casovom intervale. Vidime
evidentné zlyhavanie prace obecnych a mestskych tradov socialneho zabezpecenia na tkor
nemaocnice.

Oddelenie dlhodobo chorych ma 60 posteli, pocet prijatych klientov v roku 2019 bol 41,
prevzatych z inych oddeleni bolo 702 klientov, pocet klientov preloZenych na iné oddelenia
38, prepustenych bolo 615 klientov. Pocet oSetrovacich dni v roku 2019 bol 14 296,
priemerné osetrovacia doba bola 18,96 obloznost’ 88,678%.

Pre prevahu imobilnych pacientov s nizkym vykonnostnym stavom od jala 2019 zacali na
ODCH vysetrovat’ pacientov ultrazvukom pri 16Zku pacienta.

Z dovodu prebiehajicej rekonstrukcie hygienickych zariadeni v internistickom pavilone
bolo od 20.8.2019 do 31.12.2019 docasne vyradenych 29 posteli z celkového poctu 60.
Rok

Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 759 785 788 770 812 754
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Neurologické oddelenie a JIS

Cakacia doba na hospitalizdciu na neurologické oddelenie je diferencovand podla stavu
a urgentnosti. Naliehavé pripady st prijimané v ten isty def, inak je priemerna ¢akacia doba
pacientov objedndvanych k planovanej hospitalizacii - po potrebnom ziskani suhlasu
poistovne - 14 dni.

Pocet hospitalizovanych pacientov v roku 2019 bol 1 790, priemerna osetrovacia doba bola
7,27 % a obloznost 89,05. Z celkového poctu prepustenych pacientov bolo 331 pacientov
s cievnym ochorenim mozgu (z toho 36 trombolyzovanych, 14 pacienti kombinovana lie¢ba:
systémova trombolyza a nasledny endovaskularny vykon). Z celkového poctu pacientov bolo
52 umrti.

V roku 2019 bolo podanych 36 trombolyz aztoho 14 pacienti mali UspeSne podani
trombolyzu a boli odoslani na endovaskularnu dezobliteraciu mimo naSho pracoviska (FN
Martin, BB, Cinre — Bratislava).

Na neurologickej prijmovej ambulancii sme zacali s podavanim infGiznej terapie ambulantnym
pacientom. Zaujem je enormny. Nozokomidlne ndkazy svojim poctom neprevysili dlhoro¢ny
priemer, vyskytli sa mimoriadne situacie pri rozsireni CPE pri prekladoch na neurologické
oddelenie z inych ZZ, prisnymi hygienickymi opatreniami sa situacia zvladla aj na JIS.

Neziaduce ucinky liekov neboli pozorované, vznikd ndrast objemu pouzitych finan¢nych
prostriedkov suvisiacich s prevadzkou a aplikédciou mimoriadne finan¢ne narocnej liecby, ¢o
bolo opakovane dokumentované. Imunoglobuliny sa nahravaji cez DRG, ¢o zrychlilo
komunikaciu medzi poistoviiou a nemocnicou.

Tesi nas, Ze sa vroku 2019 podarilo dokoncit’ rekonsStrukciu hygienického zariadenia na
neurologii — Cast’ muzi a tiez rekonStrukciu JIS.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 1902 1967 1830 1860 1846 | 1790

15



Pocet hospitalizovanych pacientov
2500
2000 1302 1967 1830 1860 1846 1790
1500 —
1000 —
500 ——
0 T T T T T
2014 2015 2016 2017 2018 2019

Interné oddelenie 1. a JIS

Interné oddelenie zabezpecuje diagnostickt, lieCebnu a preventivnu starostlivost’ 0 pacientov
z okresu Cadca. Oddelenie pozostava z: interného oddelenia I. A, ktoré disponuje 25 16zkami
a interného oddelenia 1. B, tiez s 25 16zkami.

K oddeleniu patri aj jednotka intenzivnej starostlivosti so 6 16Zkami a interna prijmova
ambulancia, ktora sa nachadza V priestoroch urgentného prijmu. Toto rozloZenie oproti
predchadzajiicim rokom ostadva nezmenené.

Okrem primarky na oddeleni pracuje jeden atestovany lekar a 6 lekarov v atestacnej priprave,
z toho 1 lekarka v atestaCnej priprave je na materskej dovolenke. Persondlna situacia na
oddeleni nie je priazniva.

V roku 2019 bolo na oddeleni hospitalizovanych 2 945 pacientov s priemernou o$etrovacou
dobou 6,91 dna, obloZnost’ oddelenia predstavovala 99,49 %. Vysoka obloZznost’ internych
oddeleni v Cadci je dlhodobym trendom s tendenciou narastat, okrem 50 16zok vyuzivame
dalSich 6 pristelkovych 16Zok.

Na oddelenie bol v roku 2019 zakupeny 1 defibrilator s funkciou externej kardiostimulacie
a 6 kusov polohovacich posteli, v§etko umiestnené na jednotku intenzivnej starostlivosti.

V tomto roku zacala prebiehat’ rekonStrukcia jednotky intenzivnej starostlivosti.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 2679 2 807 2 844 2 405 2799 | 2945
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Interné oddelenie I1.

Interné oddelenie II. poskytuje zdravotni starostlivost’ v odbore vnutorné lekarstvo pre
dospelych obyvatel'ov okresu Kysucké Nové Mesto. V roku 2019 boli podmienky pre ¢innost’
oddelenia bez podstatnych zmien oproti predoslému obdobiu.

V uplynulom roku neboli vykonané zmeny v Strukture oddelenia, pri nezmenenej spadovej
oblasti nedoSlo ani k podstatnému narastu ochoreni. Meni sa vSak zavaznost ochoreni,
populdcia pacientov a hlavne naroky na rozsah a pocty vySetreni. Interné oddelenie II. ma
postelovu kapacitu 24 posteli. Pri obsadeni tohto poctu st d’al§i pacienti - indikovani
K prijatiu do ustavnej lie¢by - uloZeni na nidzové miesta, tzv. ,,pristelky*, bezne sa vyuziva 4
az 6 takychto miest. Oddelenie ma zriadent 1 nadStandardntl jednopostel'ovu izbu s vlastnym
sanitarnym zariadenim.

V roku 2019 bolo hospitalizovanych celkom 1 125 pacientov, priemerna oSetrovacia doba
bola 8,53 dna a obloznost’ oddelenia bola 109,52%. Vysoka obloznost’ a predlzujuca sa
oSetrovacia doba maju pri¢inu v limitovanej kapacite diagnostickych moznosti — konziliarne
vySetrenia, zobrazovacie ultrazvukové, CT a NMR vySetrenia.

Nezanedbatelnym c¢initel'om je Cakacia doba na prevzatie pacienta na oddelenie néslednej
starostlivosti. K socialnym faktorom patri nedostatocna starostlivost’ v rodine pacienta. Trvalo
vysoky je podiel tzv. socialnych hospitalizacii — bezdomovci, osamoteni pacienti a pod.
Jednoznaénym cielom do buducna musi byt skratenie oSetrovacej doby a redukcia nakladov
za liecbu pri efektivnej a raciondlnej farmakoterapii.

Interné oddelenie II. vyzdvihuje skvalitnenie sluzieb, obzvlast spustenie pracoviska
magnetickej rezonancie, pomoc hematologického oddelenia, kvalitni laboratornu diagnostiku,
ale tiez zvySenu dostupnost’ ultrasonografie a CT vySetrenia, rovnako vysoko ocefiuje aj
ustretovy pristup kolegov na nestatnych pracoviskach.

Zo strany pacientov interné oddelenie II. eviduje spokojnost’ s roviiou oSetrovania,
ubytovacich podmienok 1istravy. DalSie pozitivne body urcite prinesie prebiehajuca
rekonstrukcia sanitarnych zariadeni a jednotky intenzivnej starostlivosti.
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Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 1223 1239 1122 1203 1086 | 1125

Pocet hospitalizovanych pacientov
1400
1223 1239 1203 1125
1200 1122 1086
1000
800
600
400
200
0 B T T T S T B T T T T
2014 2015 2016 2017 2018 2019

Detské oddelenie a JIS

Pocet 16zok na detskom oddeleni je celkovo 25, ztoho 4 16zka na JIS a3 lozka na
nadstandardnych izbach. Pocet hospitalizovanych deti na oddeleni a JIS za rok 2019 bol
1 188. Priemerna osetrovacia doba je 3,59, obloznost’ 46,73. Z 1 188 hospitalizovanych deti
bolo prelozenych na vyssie pracovisko 23 deti. V roku 2019 podla zvySenych narokov na
doprovod rodic¢ov k hospitalizovanym det'om, aj starSim ako 3 roky, bol ich pocet 841, ¢o je
takmer doprovod u kazdého druhého hospitalizovaného diet’at’a.

Vyhodnejsie pre lie¢bu a psychicku pohodu deti by bola pritomnost’ 16zka matky s dietatom
na izbe, ¢o v8ak z priestorovych dovodov nie je mozné. Je pozitivne, Ze na detskom oddeleni
zriadené nadStandardné izby a zrekonStruované izby pre matky prispievaju k zvySenému
komfortu hospitalizovanych deti a samotnych rodicov.

Rozlozenie morbidity je rovnaké ako po minulé roky. Najviac hospitalizovanych deti je
rovnako ako i po minulé roky s ochoreniami dychacich ciest a traviacej ststavy.

Spolupraca detského oddelenia s nestatnymi lekarmi je dobra, o sa tyka hospitalizacii mimo
naSej nemocnice je najcastejSou pricinou LPS pre spad okresu KNM vykondvana v Ziline,
odtial’ su deti odoslané na hospitalizaciu na detské oddelenie FNsP Zilina.

Spolupraca s nestatnymi detskymi Specialistami nasho okresu je dobrd. Na detskom oddeleni
nezomrelo v roku 2019 ani jedno dieta.

Jednym z problémov, sktorymi sa detské oddelenie potyka je nedostupnost’ detskych
odbornikov — detského neuroldoga a gastroenterologa. Dostupni su v tzv. fakultnych
nemocniciach, ale ¢akacie doby niekol'’ko mesiacov sl neinosné.
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Vybavenie pristrojovou technikou je zatial’ na uspokojivej Grovni, na detské oddelenie bol
zakupeny USG pristroj, CRP pristroj a pristroj na meranie saturacie. Najva¢sim problémom
detského oddelenia su priestorové a dispozi¢né pomery.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 1226 1312 1353 1194 1271 | 1188
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Dom oSetrovatel’skej starostlivosti

DOS poskytuje nepretrziti oSetrovatel'skl starostlivost’, oSetrovatel'sku rehabilitaciu a sluzby
Snimi suvisiace osobdm, ktorych zdravotny stav vyzaduje nepretrzité poskytovanie
osetrovatel'skej starostlivosti dlhsie ako 24 hodin, pri¢om si nevyzaduje sustavnu zdravotnu
starostlivost’ poskytovant lekarom.

Na oSetrovatel'ské oddelenie st prijimani pacienti s poruchami mobility, poruchami
sebestacnosti, poruchami inkontinencie, poskodeniami koZe, tkaniv, s demenciami rdznej
etiologie.

Cielom oSetrovatel'skej starostlivosti v DOS je poskytnut’ osobe so zdravotnym problémom
komplexnli oSetrovatel'sku starostlivost metodou oSetrovatel'ského procesu, zameranli na

udrZanie a zlepSenie kvality Zivota, pooperacné a post hospitalizacné obdobie a predchadzanie
zdravotnym komplikaciam.

Kapacita 16zkového oddelenia je 25 16zok v dvoj-trojpostelovych izbach. Podl'a odborného
usmernenia MZ SR naplhame ciele oSetrovatel'skej starostlivosti, dodrziavame indikacie
prijatia na DOS a tieZ dobu poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti.

Na oddeleni sa denne vykonavaju sesterské vizity, v pondelok, utorok a stvrtok, piatok s
vedlcou sestrou. V stredu je vykondvana lekarska vizita. Velkym prinosom pre oddelenie je
aj spolupraca s panom kaplanom.
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Pocet hospitalizovanych pacientov v roku 2019 bol 267. Prepustenych bolo 246 a imrti bolo
21. Priemerna oSetrovacia doba za rok 2019 je 34,03%. Priemerny stav pacientov na den
v roku 2019 je 25, je to 0 2 menej na den ako v roku 2018.

Z poctu prijatych pacientov prevladaju pacienti nesebestacni, imobilni a inkontinentni.
Pribida pacientov s demenciami roznej etiologie, ktori si Casto aj mobilni, ale z pohl'adu
osetrovania su najnarocne;jsi.

Rok
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizovanych pacientov 178 280 288 275 305 267
Pocet hospitalizovanych pacientov
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1.2 LieCebno-preventivna starostlivost’ ambulantna

V ramci Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca pracovalo v roku 2019 spolu 17
Specializovanych ambulancii v celkovom uvédzku 15,0 |. m. a2 vSeobecné ambulancie
(vSeobecna ambulancia pre deti a dorast v odbore pediatria, vSeobecna ambulancia pre
dospelych v odbore v§eobecné lekarstvo) v celkovom tvazku 1,6 1. m.

Interna ambulancia + UPS + urgent

Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet osetrenych pacientov 7 589 7 686 7789 7751 9781 8788

*(rok 2019 namiesto UPS urgent — 8 788 o8. pacientov)
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Chirurgicka ambulancia + UPS + urgent
Roky
Nizov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 8913 | 10050 | 11300 | 12034 | 11194 | 11737

*(rok 2019 namiesto UPS urgent — 11 737 o§. pacientov v tom 3 084 o§. pacientov - urgent)
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Chirurgicka ambulancia + UPS + urgent
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Ambulancia tirazovej chirurgie + UPS + urgent
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet osetrenych pacientov 13436 | 13492 | 13351 | 13945 | 14374 |13919

*(rok 2019 namiesto UPS urgent — 13 919 0. pacientov v tom 6 972 o§. pacientov - urgent)

Ambulancia Grazovej chirurgie + UPS + urgent
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Neurologicka ambulancia + UPS + urgent
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 5323 5189 5126 6118 6 599 7271

*(rok 2019 namiesto UPS urgent — 7 271 o§. pacientov v tom 3 413 o%. pacientov - urgent)
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Neurologicka ambulancia + UPS + urgent
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Detska konziliarna ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet osetrenych pacientov 430 445 461 561 560 601
Detska ambulancia + UPS
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Gynekologicka ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 4 095 5089 5507 5577 4916 | 5549
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Gynekologicka ambulancia + UPS
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ORL ambulancia
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet osetrenych pacientov 3290 1722 3012 3072 | 3759 | 2510
ORL ambulancia
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Gastroenterologicka ambulancia
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 3359 | 2735 | 3173 | 3384 | 4383 | 3664
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Gastroenterologicka ambulancia
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Infektologickda ambulancia
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 4639 | 4353 | 5083 | 4977 | 4931 | 5205
Infektologicka ambulancia
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Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 4450 | 4412 | 4699 | 4589 | 4723 | 4476
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Interna ambulancia
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Ambulancia klinickej onkologie

Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet osetrenych pacientov 3626 | 2930 | 3202 | 2938 | 3279 | 3086
Ambulancia klinickej onkolégie
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Ambulancia fyziatricka a lieCebnej rehabilitacie 1 —- MUDr. Jurgova
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 11116 | 12486 | 13780 | 14818 | 10504* | 10 641*

* Vo vykonoch ambulancie si zahrnuté vySetrenia laseroterapie vykonavané na FRO
(4312)
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Ambulancia FRO 1
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Ambulancia fyziatricka a lieCebnej rehabiliticie 2 — MUDr. Krizkova

Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 12633 | 12469 | 12957 | 9747 [ 7392* | 6 155*

* Vo vykonoch ambulancie si zahrnuté vySetrenia laseroterapie vykonavané na FRO
(4 256 )

Ambulancia FRO 2
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Hematologicka ambulancia

Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 5810 6 293 6 836 6 801 5683 | 6886
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Hematologicka ambulancia
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Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet osetrenych pacientov 3007 | 3181 | 3912 | 3536 | 3445 | 3605
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Ambulancia cievnej chirurgie
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 4329 | 4862 | 5460 | 5218 | 5280 | 5129
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Ambulancia cievnej chirurgie
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Ambulancia anestézie a intenzivnej mediciny
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Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 3644 [ 3231 379 | 4386 | 3535 | 4086
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Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet oSetrenych pacientov 2269 | 2331 | 2422 | 2509 | 2496 | 2681
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1.3 LieCebno-preventivna starostlivost’ SValLLZ
Oddelenie laboratérnej mediciny a CS

Oddelenie laboratornej mediciny (OLM) zabezpeCuje zakladné a Specialne biochemické
a mikrobiologické vySetrenia pre nemocnicu v Cadci, pre polikliniku aambulancie
sukromnych lekarov v spadovej oblasti Cadce, pre samoplatcov a pre veterinarnu ambulanciu.

Na biochemickom useku sa denne analyzuje 850 — 900 vzoriek. Harmonogram prace je
upraveny tak, aby sa €o najskor spracovali vzorky nemocni¢nych pacientov. Vzorky sa
v dennej prevadzke spracovavaju uz od 6.00 hod. a ihned’ po analyze vSetkych aj Specidlnych
parametrov sa vysledky odosielaji oddeleniam. Lekari vSetkych oddeleni maju tak k
k dispozicii vysledky do vizity a podl'a nich si v pripade potreby upravuju liecbu. Nasledne sa
analyzuju vzorky zo zvozov od odbornych a obvodnych lekarov - vysledky su najneskor do
2 hodin po doruceni do laboratéria. Na biochémii sa strne vySetrenia robia zvlast na
statimovom useku a ich vysledky su k dispozicii najneskor do | hodiny.

Na mikrobiologickom useku sa vykonava bakteriologicka, parazitologicka a sérologicka
diagnostika, okolo 150 vzoriek denne. Nejasné vysledky sa posielaji na konfirmaciu do
Narodnych referencnych centier SR. Konfirmacia hepatitidy /diagnostika PCR Martin/
a niektoré nizkopocetné testy sa zasielaju na iné pracoviska klinickej mikrobioldgie /BB, KE,
BA/. V tomto roku bolo na konfirmaciu poslanych 109 vzoriek a na iné pracoviska spolu 176
testov.

Usek centralnej sterilizdcie vykonava kone¢nu sterilizdciu operacnych materidlov a inych
materialov ur€enych na sterilizaciu zo vSetkych oddeleni a zazmluvnenych sukromnych
ambulancii.

Usek biochémie mesa¢ne vyprodukoval pre klientov vietkych poistovni 118 067 vy3etreni za
21 390 508 bodov, ¢o predstavuje hodnotu cca 125 942 €. Okrem toho bolo na biochémii
priemerne mesacne vySetrenych 1 542 sérologickych vySetreni pre mikrobiologiu, ¢o
predstavuje priemerne 1018 000 bodov mesa¢ne v platbach od poistovni cca 6 000 €
mesacne. Diagnostika na tieto vySetrenia ide z limitu biochemického useku, ale body sa
zapocitavaju do mikrobioldgie. Priemerné naklady diagnostik na bod na tseku biochémie
vratane sérologickych vySetreni v roku 2019 boli 0,00155 €. Priemerné mesa¢né naklady za
diagnostika boli 35 002 € a 1 550 € za Specidlny zdravotnicky material.

V roku 2019 bolo na useku klinickej mikrobiologie vyprodukovanych 99 412 305 bodov, ¢o
je priemerne mesacne 8 284 358 bodov. Naklady na diagnostiku a SZM na mikrobioldgii boli
v roku 2019 256 285 € (priemerne mesacne 21 352 €), ¢o st rovnaké naklady ako v roku 2018
pri zvySeni vykonov (bodov) o 6,86%. Na centralnej sterilizacii boli naklady ro¢ne spolu
2651 €.

Usek klinickej biochémie

Roky

Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Pocet bodov 219 749 335 [228 819 465 | 249 539 205 | 249 941 905 | 247 245425 | 257 196 470
Pocty bodov bioch.+serologia* 0 0 0 01259 794 775* | 269 421 670
Biochemické vysetrenia 1300478 | 1348914 1482 895 1383 045 1378 883 1419 608
Biochemickeé vySetrenia statim 361 347 397 002 438525 422 485 415198 400 077
Vysetrenia sltiziace ku kontrole 81326 95 073 134993 151193 150 259 149 196
Pomocné vySetrenia 253521 261077 266 196 263010 255554 245 279

* robisaodr. 2018
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Pocet bodov
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Biochemické vysetrenia statim
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Usek klinickej mikrobiolégie

Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet vykonov 125 168 | 148 448 | 171 369 | 155 910 | 324 525 | 329 572
Pocet vykonov
329572
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Hematologia a transfuziologia

V roku 2019 bol celkovy pocet laboratornych vysetreni pre hematologiu a transfazioldgiu
374 708 analyz, z toho pocet hematologickych analyz 143 304, hemokoagula¢nych analyz
139 929, imunohematologickych analyz 66 429, virologickych analyz u darcov krvi 20 288
a4 758 biochemickych analyz.

V priebehu roka 2019 bolo na HTO zachytenych 29 reaktivnych vysSetreni, z toho 3 x HIV,
2 X HbsAg, 2 x anti-HCV, 17 x anti-HBc, Lues 5 x. Pozitivne konfirmovanych bolo 10 X anti-
HBc. Potransfuzne reakcie boli: po podani ERD: 1 x septickd (kontaminécia Casti hadic¢ky
transfliznej supravy).

Celkovy pocet evidovanych a vySetrenych darcov je 4 758, z toho pocet docasne alebo trvalo
vyradenych je 732, ¢o predstavuje 15,38%. Celkovy pocet vySetreni pravidelnych darcov krvi
je 4 154, z toho vyradenych je 515. Celkovy pocet vySetreni prvodarcov je 604, z toho 217
vyradenych. Pocet vySetreni autolognych darcov krvi je 0. Pocet odberov (celej krvi)
vykonanych od dobrovolnych darcov krvi je 4 026 a 0 odberov celej krvi od autolognych
darcov.

Vyroba transfuznych liekov — z celkového mnozstva vykonanych odberov celej krvi 4 026
bolo 29 TLCK znehodnotenych (dovod znehodnotenia — nedotecena, kolaps), 0 TL pouzitych
ako cela krv na hemoterapiu a 3 878 TL na vyrobu erytrocytov a plazmy Cerstvo zmrazenej.
Z celkového mnozZstva erytrocytovych TL bolo pouzitych na hemoterapiu 3 667, exspirovalo
136 erytrocytovych TL, znehodnotenych bolo 44 TL (reaktivita virologickych markerov,
laboratorne vySetrenia — pozitivny PAT, anti-ery, technické priciny a in¢). Predanych bolo
178 TL a 160 TL bolo nakupenych z inych transfuziologickych zariadeni.

Spotreba transfuznych liekov - O TL celej krvi, 7 TL erytrocytov bez buffy coatu
resuspendovanych, 3 660 TL erytrocytov deleukotizovanych ERD, 2 431 TL plazmy cerstvo
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zmrazenej, 107 TL trombo. konc z BC deleukotizovanych, 22 TL trombo. konc z aferézy
deleukotizovanych, 2 TL trombo z celej krvi.

Celkovo bolo vydanych na oddelenia vo vlastnom zdravotnickom zariadeni 6 236 TL.

HTO
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet analyz 320358 | 319445 | 374206 | 368840 | 374024 | 374708
z toho:
hematologické 134 159 136824 137113 141729 143964| 143304
hemokoagulacné 118 088 118 400 148 554 149 097 140608 139929
imunohematologické 51314 48 087 44 942 53 998 65 355 66 429
Pocet darcov 4021 4071 4001 4 157 4 508 4758
z toho prvodarcov 464 491 553 640 672 604
Pocet analyz
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Radiologické oddelenie

Cinnost radiologického oddelenia sa riadi ,,prevadzkovym poriadkom®. Vietky vySetrenia
na radiologickom oddeleni su zabezpefované radiologickymi asistentami, zdravotnymi
sestrami a lekarmi — radiologmi. Ustavné pohotovostné sluzby zabezpecuji lekar — radioldg
a dvaja radiologicki asistenti. Asistenti su pritomni pri skiagrafickych vysetreniach, USG
a CT, tiez v potrebnych pripadoch pri 16zku pacienta a na opera¢nych salach. Zdravotné sestry
st pritomné pri USG vySetreniach a pri objednavani pacientov na USG a CT vySetrenia.
Vysledky urgentnych stavov sa vydavaja ithned’, u hospitalizovanych pacientov do 24 hod.
Lekéarska dokumentécia je uchovavana v NIS — MEDEA (Stapro). Obrazovéa dokumenticia je
uchovavand v RIS — PACS systéme, ktory je stcasne prepojeny s NIS. Radiologické
pracoviskd su kontrolované pracovnikmi hygieny Ziarenia v spolupraci s odbornym
zastupcom (primar oddelenia). Po stranke hygieny Ziarenia vSetky radiologické pracoviska
vyhovuju platnym predpisom. Pripadné zavady su priebezne odstraniované kvalifikovanym
technikom.

Termoluminiscencnd osobnd dozimetria je vyhodnocovand v trojmesacnych intervaloch
v Ustave Slovenskej legalnej metrologie v Bratislave. Obdfzané davky su evidované.
NajvyssSia pripustnd davka ziarenia nebola prekrocend. VSetci pracovnici st obozndmeni
s OBP s ionizujucim Ziarenim.

Pri aplikacii kontrastnych latok sa postupuje podl'a metodickych pokynov Ministerstva
zdravotnictva, zavaznejSia reakcia na intravenozne podanie kontrastnej latky sa v roku 2019
nevyskytla.

Zastaraly analogovy pristrojovy park na radiologickom oddeleni sa kompletne vymenil za
digitalne RTG pracoviska.

Digitalizované pracoviska st prepojené cestou PACS-u, ktory je prepojeny iV ramci
nemocni¢ného informa¢ného systému. NaSa nemocnica je prepojend na radiologické
komunikacné centrum T3C, ktoré je ur€ené na prenos obrazovych $tadii medzi jednotlivymi
zdravotnickymi zariadeniami.

Rédiologické oddelenie zabezpecuje prevadzku na 2 USG pracoviskach, na 2 skiagrafickych
pracoviskach, na CT pracovisku a detasovanom pracovisku v Kysuckom Novom Meste.
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Radiologické oddelenie

Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Radiodiagnostické 89120 | 89348 | 88266 | 95106 | 115150 | 115109
vysetrenia
z toho:
CT 9023 | 10667 | 12488 | 11858 | 12230 | 13712
USG 16480 | 15820 | 15765| 17474| 22010 | 21975
operaCna sdla 500 541 611 525 527 415
Magnetickd rezonancia
(08. pacienti od 9.8.2019) 0 0 0 0 0 987
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Mamografické centrum

Cinnost mamografického centra sa riadi prevadzkovym poriadkom. Mamografické,
ultrazvukové vySetrenia a intervenéné vykony su zabezpeCené jednym radiologickym
technikom a dvoma lekarmi — radiolégmi, s tvdzkom 0,5 a 0,75.

Népliou cinnosti si preventivne mamografické vySetrenia asymptomatickych Zien vo
vekovom intervale 40 — 70 rokov. Dalej diagnostické mamografické vySetrenia u pacientov so
symptomami nadorového ochorenia prsnika. TaktieZ preventivne ultrazvukové vySetrenia
zien pred dosiahnutim 40-roku a diagnostické ultrazvukové vySetrenia z indikacie
akéhokol'vek ochorenia prsnej zlazy, vratane kontrolnych a dispenzarnych vysetreni po
chirurgickej a naslednej onkologickej lie¢be nadorov prsnikov.

Intervencné vykony zahfiaju tenkoihlové aspiracné Dbiopsie, core-cut biopsie pod
ultrazvukovou a stereotaktickou kontrolou. Vysledky ultrazvukovych vySetreni sa vydavaju
ithned do ruk pacientom, pripadne posielaju odosielajucim gynekologom, vysledky
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mamografickych vySetreni s0 taktiez zasielané obvodnym gynekologom. Obrazova
dokumentacia je uchovavana v RIS — PACS systéme v digitilnej podobe. Zdravotna
dokumentéicia a osobné 1 lekarske udaje pacientov st uchovavané v NIS. Mamografické
pracovisko priebezne spolupracuje jednak s obvodnymi gynekologmi a jednak odbormi
naslednej starostlivosti v ramci lieby nadorov prsnika — sonkologickou ambulanciou
a chirurgickym odborom. V mamografickom centre sa urobilo:

Roky
Nazov 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Mamografické vySetrenia celkom 3189 | 2421 | 2487 | 2347 | 2531 |2698
Z toho preventivnych 3010 | 2297 | 2383 | 2213 | 2369 |2511
z toho CCB pod stereotaktickou kontrolou 27 17 8 8 7 6
USG vySetrenia prsnikov celkom 1856 | 1465 | 1592 | 1319 | 1515 |1710
Z toho preventivnych 1490 | 1215 | 139 | 1188 | 1363 |1500
z toho CCB pod UZ kontrolou 30 15 10 7 14 17
zistené biop. overené zhubné nador. lézie 15 13 10 9 5 16
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Magneticka rezonancia

Pracovisko magnetickej rezonancie zahgjilo svoju ¢innost’ 6. 8. 2019 a dvojtyzdiiovym
zaSkolenim pracovnikov na pracu s MR pristrojom asucasne sa tym zacalo klinické
vySetrovanie pacientov. V priebehu septembra 2019 doslo k zazmluvneniu vykonov
Vseobecnou zdravotnou poistovilou a zdravotnou poistoviiou Ddvera. Pocet vySetrenych
pacientov v roku 2019 bol 987 a pocet vykazanych vykonov bol 1184. Spektrum vySetreni je
nasledovné: hlava/mozog, krk, hrudna stena, brucho, panva, koncéatiny, ramenny bedrovy,
kolenny, ¢lenkovy kib. Na MR pracovisku pracuje 1 lekar so $pecializaciou v odbore a2
radiologicki technici. V priebehu roka 2019 sa do popisovania MR vySetreni nezaucil ziaden
lekar radiologického oddelenia, ¢o veduci lekar MR pracoviska vnima ako jediny
vyznamnejSich prevadzkovy problém a sti¢asne vyzvu na rok 2020. Ziroven by uvital
koordinaciu prace (na trovni VUC) MR pracovisk v ramci ZSK po¢as dovolenkovych obdobi
a sviatkov tak, aby bola zabezpecena optimalna dostupnost’ tychto vysetreni.
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Fyziatricko-rehabilita¢né oddelenie

V priebehu celého roka 2019 poskytovalo FRO komplexnu lieCebnu starostlivost’ pacientom
na primeranej odbornej Grovni a to tak, aby boli pacienti spokojni a tato starostlivost’ bola
dostato¢ne kvalitna.

Nadalej sa zaskolovali detski pacienti v rdmci preventivnej starostlivosti pri poruchach
chybného drzania tela, pri poruchach statodynamiky, ako prevencia skoli6z. U dospelych
pacientov sa preventivna starostlivost’ prejavila pri chorobach chrbtice s nacvikom réznych
cviceni, inStruktdZami o primeranom rezime U choréb pohybového aparatu atiez pri
urazovych stavoch.

V snahe vyjst v TUstrety praceschopnym pacientom a Skolopovinnym detom pracuji
zamestnanci na FRO 2 x tyzdenne v predlzenych zmenach, v utorok a stvrtok je moznost
Floatingu do 20.00 hod. podl'a objednania.

Aj vroku 2019 FRO pracovisko pokracovalo v objednavani pacientov cez internet,
odportcalo pacientom nadStandardntl liecbu ato rdzova vinu, plynové injekcie, tepelno-
masazne 16zko, BIOquant, Floating a oxygenoterapiu.

FRO
Roky
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Vstupné vysetrenia 5611 5314 5483 5742 5516 5122
Kontrolné vySetrenia 2301 2 427 1601 1970 1896 2 032
Testy 10 746 10 909 11873 11 203 11 292 10 385
Liec. telesna vychova 63 054 61 191 61181 64 496 64 872 60 606
Vodolie¢ba 18 455 20 345 19 496 20 769 20 223 17 457
Elektrolie¢ba 68 094 69 755 72 786 76 339 93 039 82 350
Masaze 16 390 17 593 16 417 19073 19 356 19 226
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Nemocni¢na lekaren

Na zéklade zésad spravnej lekarenskej praxe, povereni pracovnici v nemocni¢nej lekarni
zabezpecCuju objednavanie, prijem, kontrolu, uchovavanie, pripravu a vydaj liekov
a zdravotnickych pomdcok, zaobchadzanie s omamnymi latkami, psychotropnymi latkami,
zaobchadzanie s drogovymi prekurzormi a vedenie prislusnej evidencie a administrativnej
dokumentécie.

Rovnako zabezpecuju pripravu dezinfekénych roztokov, diagnostik a Cistenej vody pre
potreby oddeleni zariadenia ustavnej starostlivosti, sterilizaciu vonkajSich obalov urcenych
pre opatovné pouzitie, podl'a zaradenia do funkcie a naplne prace jednotlivych pracovnikov.

Personalne obsadenie nemocni¢nej lekarne tvori: odborny zéastupca nemocni¢nej lekarne,
dvaja zamestnanci s ukoncenym II. stupiiom vysokoskolského studia v odbore farmacia,
zamestnanec s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdelanim I. stupiia v odbore zdravotnicke a
diagnostické pomdcky, traja farmaceuticki laboranti, dvaja sanitari a upratovacka.

Vedtci nemocni¢nej lekarne je ¢lenom komisie pre raciondlnu farmakoterapiu a liekova
politiku, komisie pre nozokomialne infekcie a antibiotickt liecbu a etickej komisie KNsP
Cadca.

Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Oddelenie lieCebnej vyzivy a stravovania zabezpecuje lieCebnu vyzivu pre pacientov a sluzi
aj ako zavodna kuchyna na pripravu stravy pre zamestnancov a pripravu vyrobkov do
nemocni¢nych bufetov, zaroven zabezpecCuje 4 krat v tyzdni obcerstvenie pre darcov krvi.
Pacientom sa pripravuje viacero druhov diétnej stravy, Standardizované diéty, Specidlne diéty
a raciondlna strava. Pacientom sa jedlo porciuje v kuchyni a vydava sa tabletovym systémom.

Aj vroku 2019 mali zamestnanci moznost” vyberu stravy ato z dvoch druhov: racionalnu
stravu a delenu stravu. Zamestnanci st s moznostou vyberu jedal spokojni, kazdy den su
mozZnosti vyuZzité. Pre zamestnancov v sluZzbe bola podavanéd vecera formou balickov. Ako
sluzba pre nasich zamestnancov pokracuje moznost pripravy bezlepkovej diéty.

Priestory kuchyne nepresli rekonStrukciou, ktorou by sa vyrieSili mnohé technické nedostatky
apriestory by nevyzadovali nemal¢ finanéné naklady na neustidle opravy zastaralého
prostredia.
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1.4 Usek o$etrovatelskej starostlivosti

Na usek osSetrovatel'skej starostlivosti bolo zaradenych 547 zamestnancov na roznych
poziciach (sestra, sestra s pokrocilou praxou, sestra Specialistka, prakticka sestra, porodna
asistentka, zdravotnicky asistent, laborant, nutricny terapeut, radiologicky technik,
fyzioterapeut, masér, sanitar, vodi¢, ZZS, PPZ a upratovacka).

Pocas roka 2019 sa pokracovalo v dezinfekénom programe od firmy Schulke S0 zaradenim
dvoch dni persterilovej dezinfekcie z dovodu prevencie rezistencie na dezinfekcné
prostriedky. Pravidelne sa sledovali stery na vSetkych oddeleniach, ambulanciach i na rukach
personalu. Od janudra 2019 mame k dispozicii 2 ks pristrojov na parnu dezinfekciu na baze
striebra a peroxidu vodika, ktorou sa podstatne zvySila dezinfekcia priestorov, vratane
nepristupnych ploch. Osobitne boli vyuzivané na oddeleniach kde sa vyskytovali infekcie
typu CPE, clostridiové infekcie, iné mikrobidlne osidlenie pacientov, u pacientov
s imunodeficitnym stavom a taktieZ na dokladni dezinfekciu tych priestorov, ktoré neboli
obsadené pacientami.

V ramci vnutrotstavného vzdeldvania bolo realizovanych 10 okresnych seminarov pre sestry,
porodné asistentky, zdravotnickych asistentov, laborantov a asistentov pre Kysucky region
V spolupréci so stavovskymi organizéciami. VSetky sestry a laboranti, ktori poziadali o Gcast’
na odbornom semindri mimo naSej nemocnice, mali poskytnuté pracovné volno.
Mimookresnych seminarov sa v roku 2019 ztcastnilo celkom 52 zamestnancov.

V mesiaci janudr 2019 bola dokonfend odbornd prednaskova Ccinnost, zamerand na
problematiku efektivnej profesiondlnej komunikéicie zdravotnikov pri vykone svojho
povolania. Tuto ¢innost’ zabezpecovala profesionalna pedagogicka PhDr. Anna Arpova, PhD.,
MBA.

V roku 2019 sa 2-krat vykonal prieskum spokojnosti zakaznika, pricom priemerna znamka
bola na trovni 1,092. Prieskumu sa zucastnilo 50,1 hospitalizovanych pacientov. Parametre
kvality boli sledované a vyhodnocované na vSetkych oddeleniach, SValLZ a odbornych
ambulanciach 1-krat mesac¢ne. Poc¢as celého roka sa riesili i priame st'aznosti pacientov, alebo
ich pribuznych, pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti.

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti bolo realizované formou osetrovatel'ského procesu
a pouzivanim Standardov v praxi, ¢o bolo zdokumentované v spolo¢nej zdrav. dokumentécii.
V sucasnosti mame 11 16Zkovych oddeleni a 6 SVaLZovych pracovisk.

V roku 2020 chceme nadalej pokracovat' v opatreniach, ktoré zvySia uroven a kvalitu
oSetrovatel'skej starostlivosti a kvalitu interpersonalnych vztahov, Vv opatreniach, ktorymi
budeme efektivne vyuzivat' pracovni dobu, personal, zodpovedne viest’ evidenciu spotreby
lieckov aSZM, dosledne viest’ ofetrovatel'ski dokumentaciu a volit’ spravnu komunikéaciu
s pacientmi a ich rodinnymi prislusnikmi.
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2. Rozbor hospodarenia

2.1 Naklady, vynosy a hospodarsky vysledok (2014 - 2019)

Vv tis. €
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
naklady 18 188 19781 21799 22 679 26 054 27 450
vynosy 18 836 20 816 22 540 22 640 28111 29 647
hospod.vysledok 648 1035 741 -39 2 057 2197
Naklady a vynosy
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Vynosy od poist’ovni hlavna ¢innost’ (2014 - 2019)

Vv tis. €
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
;Zf:;iyvﬁf TN 15000 | 15514 | 17188 | 16794 | 18990 | 21017
Vynosy od zdravotnych poistovni
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Oddlzenie MZ SR
Nazov 2018 2019
1. etapa oddlzenie 85 667
2. etapa oddlzenie 1319 047
3. etapa 1220881
Odpustenie istiny SP debitum 774 826
OddlZenie spolu 1404 714 1995 707
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2.2 Naklady na lieky a SZM (2014 - 2019)

Vv tis. €
Nézov 2014 | 2015 2016 2017 2018 2019
lieky 1661 1821 2131 2 362 2418 2 691
SZM 817 813 897 876 975 1080
Naklady na lieky v tis. €
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2.3 ZaviazKky a pohladavky (vyvoj 2014 - 2019)

V tis. €
Nazov 2014 | 2015 2016 2017 2018 2019
Pohladavky 2721 2853 3207 3055 2067 1923
Zavizky po lehote 4381 | 4003 | 3871 | 4465 | 3052 | 1314
splatnosti
Zavizky celkom 9789 8 952 8503 8617 7182 5166
SUIYTEIE 7 068 6 099 5 296 5562 5115 3243
zavazky- pohladavky
Pohladavky v tis. €
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2500
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Zavazky celkom v tis. €
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2.4 Prijmy a vydavky, roz¢lenené od zdravotnych poist’ovni
a ostatné (2014 - 2019)

Cerpanie prijmov za roky (2014 - 2019)

v tis. €
Nazov 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Prijmy spolu 17572 | 19590 | 21084 | 21641 | 25113 | 26 457

Prijmy od zdrav. poistovni | 14 743 | 15535 | 16855 | 16963 | 19979 | 20933

Prijmy z podnikatel’. ¢innosti.:

bufet, parkovisko, verejna 1783 3011 3215 3635 3712 4073
lekaren
Ostatné prijmy 1046 | 1044 | 1014 | 1043 | 1422 | 1451
Prijmy spolu v tis. €
30000 26457
25113
25000 21084 21641
19590
20000 -
15000
10000
5000
0 T T T T T
2014 2015 2016 2017 2018 2019
Prijmy od zdrav. poistovni v tis. €
25000
19979 20933
20000
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14743 13533
15000
10 000
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0 T T T T T
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Prijmy z podnikatel. Cinnosti.:
bufet, parkovisko, verejna lekaren v tis. €
4500 3073
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3000 -
2500 -
2000 1783
1500
1000
500
D T T T T T
2014 2015 2016 2017 2018 2019
Ostatné prijmy v tis. €
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1000
800
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400
200
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2014 2015 2016 2017 2018 2019
Cerpanie vydavkov (2014 — 2019)
Vv tis. €
Nazov 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Vydavky spolu 17480 | 19517 | 20934 | 21271 | 23353 | 26584
Z toho nakup liekov a SZM 2814 2938 2922 | 2830 3284 | 3503
Mzdy 7904 8 222 9171 9757 | 10386 | 11837
Odvody do poistovni 2744 2846 | 3227 | 3346 3788 | 3863
Ostatné vydavky 4018 5511 5614 5338 5895 7 381
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Vydavky spolu v tis. €
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3. Personalno—mzdova oblast’

K 31.12.2019 ma KNsP Cadca 871 zamestnancov, z toho zdravotnickych zamestnancov 652,
tj. 74,86 %. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti zabezpecuju zdravotnicki zamestnanci
Vv kategoriach: lekari, farmaceuti, sestry, porodné asistentky, laboranti, radiologicki technici,
asistenti vyzivy, zdravotnicki zéachranari, fyzioterapeuti, zdravotnicki asistenti, maséri,
sanitari aini zdravotnicki pracovnici. Prevadzkovo-technicky chod KNsP zabezpecuju
zamestnanci Vv kategoriach THP a robotnickych povolani (upratovacky, Gdrzbari, robotnici
Vv praCovni, kuchari a ostatni prevadzkovi zamestnanci) v po¢te 219 zamestnancov. Oproti
roku 2018 je celkovy ndrast o 21 zamestnancov, z toho 11 zdravotnickych pracovnikov.
V mimo evidenc¢nom stave (materské a rodiCovské dovolenky a dlhodobé pracovné vol'no bez
nahrady mzdy) bolo 38 zamestnancov, z toho 9 lekarov a 13 sestier.

Pri 167ku pacienta pracovalo spolu 299,87 zdravotnickych pracovnikov - lekarov, sestier
a porodnych asistentiek, t.j. 0,73 zdrav. prac. na 1 16zko.

Z celkového poctu 98 lekarov je 32 lekarov, t.j. 32,65 % bez Specializacie, 66 lekarov ma
Specializaciu v odbore, t.j. 67,35 %. V KNsP pracuje 11 lekarov — cudzincov.

V kategorii sestra a porodna asistentka ma 67,49 % skoncené Specializaéné Studium a 96
sestier a PA, t.j. 37,81 % z celkového poctu sestier a PA ma skonéené vysokoskolské studium.
Priemerny vek sestier a porodnych asistentiek je 47,22 rokov.

Priemerny eviden¢ny prepocCitany pocet zamestnancov v roku 2019 oproti rovnakému
obdobiu roka 2018 bol vyssi o 19,88 zamestnancov.

Odstupné bolo vyplatené v celkovej vyske 14 141- € 4 zamestnancom, ktori skoncili
pracovny pomer zo zdravotnych dévodov.

Odchodné pri skonceni pracovného pomeru, z dovodu odchodu do starobného, resp.
invalidného dochodku, bolo vyplatené 24 zamestnancom v celkovej vyske 40663,79 €.

Mzdové prostriedky zamestnancom v pracovnom pomere za rok 2019 boli vyplatené
v celkovej vyske 11 748 048,76 €, t.j. 0 13,72 % viac ako v roku 2018. Narast bol z dovodu
zvysenia tarifnych platov zdravotnickych pracovnikov podl'a prislusnych ustanoveni zakona
€. 578/2004 Z.z. od 1.1.2019 a zvySenia minimalnej mzdy a priplatkov podl'a ZP a KZ.

Priemernd mesacna mzda bola vo vyske 1 155,64 €, tj. zvySenie o 11,05 % oproti
predchadzajicemu roku.

KNsP zamestnavala na zéklade dohod o pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru
podla Zakonnika prace 40 lekarov a sestier na zabezpeenie UPS, APS a poskytovanie
konzilidrnych zdravotnickych sluzieb. Za uvedené cinnosti  boli vyplatené financéné
prostriedky vo vyske 131 400,71 €. Ostatné Cinnosti vykondvané na zdklade dohdd o pracach
vykonavanych mimo pracovného pomeru boli zabezpecené 14 zamestnancami s vyplatenymi
finanénymi prostriedkami vo vyske 12 708,14 €.

Nepretrzité poskytovanie zdravotnej starostlivosti bolo zabezpecené aj uzatvorenim 61 zmluv
podla Obcianskeho a Obchodného zékonnika na Cinnosti zabezpecujlice Ustavnu pracovnu
pohotovost’, ambulantni pohotovostnu sluzbu a konziliarne zdravotnicke sluzby. Celkovo boli
za tieto sluzby vyplatené finan¢né prostriedky vo vyske 145 747,40 €.
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Vyvoj eviden¢ného poctu zamestnancov k 31.12. 2014 - 2019

Eviden¢ny pocet zamestnancov

K 31.12.
Kategoria 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 2019
Lekari 95 99 96 102 98 98
Farmaceuti 5 6 6 7 7 7
Sestry 257 252 243 251 249 252
Porodné asistentky 31 32 32 33 32 31
Laboranti zdravotnicki 34 35 35 34 37 36
Laboranti farmaceuticki 6 6 6 6 5 6
Laboratorni diagnostici 4 4 4 4 4 4
Logopéd 0 0 1 1 0 0
Nutriéni terapeuti (asistenti vyZivy) 4 4 4 4 4 5
Zdravotnicki zichranari 6 6 6 6 8 8
Fyzioterapeuti 11 16 16 17 20 20
Radiologicki technici 13 13 13 14 15 15
Maséri 4 4 5 5 4 4
Praktické sestry (zdravotnicki asistenti) 21 11 16 20 33 40
Technik pre zdravotnicke pomocky 1 1
Verejny zdravotnik 1
Pomocni zam. v zdrav. 18 18 23 23 26 31
Sanitari 85 102 103 103 98 93
Zdravotnici pracovnici spolu 594 608 609 630 641 652
s VS 11 11 10 10 9 7
bez VS 24 24 23 25 25 28
Rob. a prev. zamestnanci 167 162 166 168 175 184
Celkom 796 805 808 833 850 871
Zdravotnici pracovnici spolu

660 652
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Evidencny pocet zamestnancov celkom

880 871

860 850

840 833

820 305 808

800 796

780
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740 . T T T T

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Priemerny prepocitany po¢et zamestnancov 2014 - 2019
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov
Kategéria 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Lekari 87,09| 88,76| 8771 90,73| 9357| 89,06
Farmaceuti 4121 51 5,51 5,79 5,91 6,03
Sestry 255,431250,39( 24538 24598| 251,19| 251,04
Porodné asistentky 31,61| 30,67 31,7 31,93| 32,552| 30,44
Laboranti zdravotnicki 34| 34,92 35| 3451| 3581| 37,34
Laboranti farmaceuticki 4,26 6 6 6 5 571
Laboratorni diagnostici 4 4 4 4 4 4
Logopéd 0 0| 04 0,5 0 0
Nutri¢ni terapeuti (asistenti vyzivy) 4 4 4 4 4 4,33
Zdravotnicki zachranari 581 531 5,2 5,03 6,38 6,26
Fyzioterapeuti 11,1) 16,89| 1553 17| 18,15| 19,69
Radiologicki technici 13 13 13,09 13,38 14,1 15,29
Technik pre zdravotnicke poméocky 1 1

Verejny zdravotnik 0,51
Maséri 39| 326 4,25 5 4,54 4
Praktické sestry (zdravotnicki asistenti) 21,43( 10,71 14,89 16,97 22,69 39,6
Pomocni zam. v zdrav. 20,04] 173| 1701| 21,12| 24,14| 29,93
Sanitari 80,37| 97,87| 103,83| 105,37| 103,42| 9557
s VS 11 11 11 9,55 9,68 7
bez V§ 2351| 23,72| 2347| 2409| 2542| 2748
Rob. a prev. zamestnanci 160,94 163,45 162| 161,9| 16575| 172,87
Celkom 775,61|786,35| 789,98| 802,85| 827,27| 847,15
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Priemerny prepocitany pocet zamestnancov

celkom
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720 : u :

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Priemerna mesa¢na mzda zamestnancov
(rok 2014 - 2019)
Kategoéria 2014 2015 2016 2017 2018 2019
€ € € € € €

Lekari 2316,54|2416,06 | 2563,69 | 2557,87 | 2740,78 | 3130,21
Farmaceuti 1583,211676,08(1814,94| 1841,8|1844,64( 1924,7
Sestry 845,31 891,21 990,21| 992,26(1050,23|1170,56
Porodné asistentky 788,3| 809,65 945,9| 922,14| 956,17|1102,91
Laboranti zdravotnicki 644,45| 663,65| 823,07| 857,24| 840,51 924,96
Laboranti farmaceuticki 579,24| 616,78 778,39| 805,29 850,48| 977,79
Ini zdr.prac.-laboratorni
diagnostici 1379,57(1435,0811984,27 | 2119,2(2255,41|2336,78
Ini zdr.prac.-logopéd 0 0[1044,63| 917,24 0 0
Nutri¢ni terapeuti (asistenti vjzivy) 649,53 673,92| 797,12 765,2 800 | 862,06
Zdravotnicki zachranari 805,41| 862,94| 937,02|1023,48 911,6|1262,76
Fyzioterapeuti 558,77 581,05 705,19 741,31 770,48 844,21
Radiologicki technici 1078,82(1080,721327,99|1295,45(1293,33|1528,41
Maséri 390,8( 435,33| 635,28 623,65| 605,6( 795,88
Praktické sestry (zdravotnicki asistenti) 442,03 400,17| 594,09| 648,55 669,94 849,72
Technik pre zdrav. pomocky 871,57 952,81
Verejny zdravotnik 844,57
Pomocni prac. v zdrav. 396,99 | 429,98 499,13| 519,99| 572,09| 635,49
Sanitari 443,01| 477,83 562,77| 573,89| 575,76| 697,68
Zdravotnicki zam. spolu 987,59| 994,87 1119,3|1122,62(1179,61|1316,46
THP 746,98 | 746,4| 745,95| 801,22 844,64| 900,73
Rob. a prev. zamestnanci 401,93 424,09 452,81| 492,89| 538,51| 591,51
Celkom 840,56 | 865,26 970,4| 986,12 (1040,68|1155,64
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3.1 Vekova Struktura zdravotnickych pracovnikov k 31.12.2019

Vekova Struktura / stav k 31.12.2019

Spolu
k 31.12. nad 70
Kategorie 2019 do 30 31-40 41-50 51-60 61-64 65-69 5o
Lekar so Specializiciou 67 29 15 12 6 4 1
Lekar bez $pecializacie 31 16 13
Farmaceut 7 2 2 2 1
Laboratorny diagnostik 4 2 1 1
Logopéd
Sestra a PA 89 19 28 34 8
Sestra a PA — $pecial. 191 19 78 78 16
Sestra a PA - cert. 3 2 1
Rédiologicky technik 15 4 1 1 6 1 1 1
Zdravotnicky laborant 36 4 3 11 16 2
Farmaceuticky laborant 6 1 1 1 3
Fyzioterapeut 20 5 7 3 3 2
Asistent vyzivy 3 1 1
Zdravotnicky zachranar 8 2 4 2
Zdravotnicky asistent 40 16 9 7 1
Technik pre zdravotnicke
pomdcky 1 1
Verejny zdravotnik 1
Masér 4 3 1
Sanitar 124 9 14 50 42 9
Spolu 652 84 128 213 181 39 5 2
Vekova struktura lekarov so Specializaciou
1
H31-40
i 41-50
H51-60
M 61-64
i 65-69
Mnad70-..
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Vekova struktura lekarov bez Specializacie

lido 30
M31-40
1441-50
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Vekova Struktira lekarov podla odbornosti

Vekova Struktura lekarov
Pracovisko
spolu z toho so Spec.
Interné oddelenia 36,54 44,08
Neurologické oddelenie 38,5 42,20
Detské oddelenie 36,5 39,57
Gynekologicko-pérodnicke odd. 34,46 41,47
Chirurgické oddelenie 42,96 48,05
Oddelenie urazovej chirurgie 44,17 44,33
Oddelenie anestézie a int. mediciny 46,32 49,56
Novorodenecké oddelenie 44,04 44,04
Oddelenie paliativnej starostlivosti 48,1 62,08
Oddelenie dlhodobo chorych 37,05 37,01
Hematologicko-transfuziologické odd. 52,53 52,53
Radiologické oddelenie 50,26 44,63
Oddelenie klinickej mikrobiologie 56,03 72,04
Specializované ambulancie 51,72 51,72
VV§eobecna ambulancia pre deti 35,05 35,05
V§eobecna ambulancia pre dospelych 37,05 37,05
Celkom 41,9 46,64

3.2 Vzdelavanie

Lekari - zaradeni do Specializa¢ného Studia v Specializa¢nom odbore:

gastroenterologicka chirurgia 1 lekar
neurologia 2 lekari
Master of Public Health 1 lekar
klinick4 mikrobiologia 1 lekar

Lekari, ktori v roku 2019 ukoncili Specializa¢né Studium Specializa¢nou skuskou
Vv Specializa¢nom odbore:

pediatria 1 lekar
urazova chirurgia 1 lekar
gastroenterologia 1 lekar
neurologia 3 lekari

Sestry — zaradené do Specializa¢ného Stidia v Specializaénom odbore:
anestéziologia a intenzivna starostlivost’ | sestra

Sestry — v roku 2019 ukoncené Specializa¢né Studium v Specializacnom
odbore:
fyzioterapia vybranych ochoreni pohybového systému 1 sestra

Sestry — v roku 2019 ukoncena odborna spésobilost’ na vykon

certifikovanej pracovnej ¢innosti:
reflexné terapia podl'a Vojtu 1 sestra
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4. Kontrolna ¢innost’

Vyhodnotenie plinu kontrolnej ¢innosti v KNsP Cadca za rok 2019

1. Kontrolna ¢innost’ riaditeP’a KNsP

Kontrolna ¢innost riaditel'a KNsP v roku 2019 bola zamerana na dodrziavanie dochédzky
zamestnancov na jednotlivych tsekoch, vyuzivanie pracovného ¢asu. Vykondvala sa kontrola
spokojnosti s podavanim suchych veceri. Nad’alej prebiechala kontrola spokojnosti pacientov
prostrednictvom dotaznikov na jednotlivych oddeleniach, ale aj osobnym kontaktom.
Kontroly boli vykonané, v stulade s planom kontrolnej ¢innosti na rok 2019, na jednotlivych
oddeleniach od januara do decembra 2019 riaditelom organizacie, MBA. Na hospodarsko-
technickom tuseku bola kontrola zamerand na dodrziavanie zdkona o verejnom obstaravani
a prieskumu trhu v zmysle smernice SM-07. Riaditel’ sa pravidelne zGc¢astiioval kontrolnych
dni stavby. Na tiseku LPS boli kontroly riaditel'a zamerané najma na dodrziavanie limitov na
lieky a $pecialny zdravotnicky material.

2. Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

2.1 Namestnik riaditel’a pre zdravotnu starostlivost’ pre opera¢né odbory vykonal
Vv priebehu roka 2019 kontroly na oddeleni urgentného prijmu, oddeleni urazovej chirurgie,
gynekologicko-porodnickom oddeleni, ORL ambulancii, v nemocni¢nej lekarni a verejnej
nemocni¢nej lekdrni.

2.2 Namestnik riaditel’a pre zdravotnu starostlivost’ pre neopera¢né odbory vykonal za
uvedené obdobie kontroly na OAIM, radiologickom oddeleni, internom oddeleni I. a JIS,
mamografickom pracovisku, ODCH, detskom oddeleni, oddeleni laboratéornej mediciny,
FRO, internej ambulancii a infektologickej ambulancii.

Kontroly boli zamerané na vedenie lekarskej zdravotnej dokumentacie, DRG systému, na
odstraniovanie vzniknutych chyb anedostatkov, na racionalnu farmakoterapiu, na
dodrZiavanie stanovené¢ho poctu hospitalizacii, limitov na lieky a Specidlny zdravotnicky
material, na priemerni oSetrovaciu dobu, sledovanie vzniku nozokomialnych nakaz a ich
hlasenia na RUVZ Cadca, na vyuZivanie pristrojovej techniky, na spolupracu medzi
jednotlivymi 16Zkovymi oddeleniami navzdjom, na spolupracu 16Zkovych oddeleni
a spolo¢nych vysetrovacich a lieCebnych zloziek a na dodrziavanie pracovnej doby.

V ramci vykonanych kontrol neboli zistené zdvazné nedostatky. Drobné nedostatky, ktoré sa
vyskytli ¢i uz vo vedeni zdravotnej dokumentacie, alebo vo vedeni evidencie dochadzky u
niektorych zamestnancov, boli odstranené na mieste, zamestnanci boli upozorneni na
doslednost’ pri uvedenych administrativnych tkonoch. Syst¢tm DRG je na jednotlivych
oddeleniach zavedeny a pouziva sa. Zabezpefenim koordinacie a kontroly vykazovania
vykonov podl'a klasifikaéného systému DRG na l6zkovych oddeleniach s aplikaciou v NIS
MEDEA pre zaradovanie pripadov podla metodiky DRG je povereny MUDr. Michal
Studeny.

V roku 2019 sa v KNsP Cadca vykonavali pravidelné i namatkové kontroly zamestnancov
dychovou skuSkou na pritomnost’ alkoholu. Pravidelné kontroly vykonavala skupina
zamestnancov V zloZzeni: Mgr. PhDr. Maria Papikovd, MPH., namestnicka riaditela pre
oSetrovatel'stvo, MUDr. Milan Galganek, namestnik riaditela pre ZS, Bc. FrantiSek Dej,
povereny vedenim PO, Anna Burdova, ABT, PhDr. Zita OndraSinova, zéstupkyna odborovej
organizacie. Kontroly boli vykonané na tychto oddeleniach: ODCH, onkologicka ambulancia,
paliativne oddelenie, OAIM, RZP, OUCH, Gynekologicko-porodnicke oddelenie,
novorodenecké oddelenie, DOS, praoviia, OLVaS, recepcia urgentného prijmu, interné
oddelenia, ORL ambulancia a HTO. Vsetky absolvované skusky boli s negativnym
vysledkom.
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2.3 Namestnicka riaditel’a pre oSetrovatel’stvo

Kontrolna ¢innost’ namestnicky riaditel'a pre oSetrovatel'stvo bola vykondvand planovane
I neoCakavane. Planované kontroly boli zamerané na vykon odbornych sesterskych ¢innosti,
na poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti, na dodrziavanie bezpecCnosti pri praci, na
dosledné vedenie sesterskej dokumentacie s preciznym zépisom vSetkych sesterskych
intervencii a ich efektivite a priprave napravnych opatreni, ak boli intervencie bez efektu, na
prevenciu vzniku nozokomialnych infekcii a na prevenciu vzniku dekubitov s vyuzivanim
dostupnych antidekubitnych pomdcok a rezimovych opatreni, na dostojnost’ zaobchadzania
smitvym telom akomunikdciu s pozostalymi, na dezinfekciu aspravne riedenie
dezinfekénych preparatov, ako aj na ulozenie dezinfekénych pripravkov podl'a odporucania
vyrobcov, na manipuldciu s opidtmi aevidenciu aplikovanych opidtov. Neocakavana
kontrolna ¢innost” bola zamerand na dochadzku na pracovisko, na odovzdavanie sluzieb
sestier a sanitarok, na dodrziavanie hygienického rezimu oddelenia, na pripravu a riedenie
dezinfekénych roztokov upratovackami, na rozpisovanie sluzieb v stlade so Zakonnikom
prace, na hodnotenie urovne komunikacie a zaistenie bezpe€nosti pacienta a jeho osobnych
veci ana pritomnost’ alkoholu v dychu u ndhodne vybratych pracovnikov, ktori vykonavali
pracovnu zmenu. Nedostatky pri kontrolach na jednotlivych oddeleniach boli najma tieto:
nespravne riedenie dezinfekénych prostriedkov, nespravne uschovavanie dezinfekénych
preparatov, nedostatocna koncentracia dezinfekénych roztokov, chybanie zapisu o dochadzke
jednotlivych zamestnancov, nespravne ulozeny SZM v &istiacej miestnosti, neefektivne
vyuzitie pracovnej doby a pracovnikov, nedostatocne vypracovany plan cerpania RD
zamestnancov a chybanie sesterskych Standardov aich aktualizdcie, nereSpektovanie
preventivnych opatreni v zmysle vzniku a Sirenia nozokomialnych infekcii na oddeleniach
(otvorené koSe s triedenym materidlom). Osobitné kontroly slizili na dodrZiavanie bariérovej
oSetrovatel'skej techniky pri pacientoch s pozitivnou CPE, clostridii a u pacientov
S imunodeficitnym stavom, na reZimové opatrenia oddeleni, na pritomnost’ alkoholového
dezinfekéného roztoku na oddeleniach, ako aj na odkladanie a likvidaciu pouzitého
kontaminovaného jednorazového materialu. Daldim predmetom kontroly na oddeleniach bolo
sledovanie vzniku nozokomialnych nakaz a ich hlasenia na RUVZ Cadca. Cielom kontrol je
zlepSovat’ celkovu Uroven poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti a zlepSenie Urovne
komunikacie s pacientmi a ich rodinnymi prislu§nikmi. Iné zdvazné nedostatky neboli zistené.
Kontrolnéd ¢innost’ bola vykonand na OAIM, RZP, oddeleni paliativnej starostlivosti, RTG,
gynekologicko-poérodnickom oddeleni, HTO, chirurgickom oddeleni, FRO, oddeleni Grazove;j
chirurgie, OCS, ODCH, gastroenterologickej ambulancii, internom oddeleni I., II.,
infektologickej ambulancii, OKB, detskom oddeleni, OKM, neurologickom oddeleni, ORL
ambulancii, DOS a internej prijmovej ambulancii.

2.4 Veduca asistentka lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Veduca asistentka vyZivy urobila dia 11. 2. 2019 kontrolu v studenej kuchyni. Boli prevazené
Sunky do rozkov: 1 porcia 20 g, nakrdjanych bolo 15 porcii, vdha 305 gramov. Taktiez boli
prevazené porcie suchej saldamy do rozkov: 1 porcia 20 g, nakrdjané 3 porcie — vaha 60
gramov. Prevazené boli aj hotové vyrobky: bravCovy rezen vyprazany 125 g, kuraci rezen
vyprazany 115 g, a jablkova Satocka — 140 g. Kontrolou bolo zistené, Ze hmotnostnd gramaz
vSetkych vyrobkov bola dodrzand. Dina 20. marca 2019 bola realizovanad kontrola vedenia
evidencie HACCP — kontrola zapisov a evidencie merania teplot pocas pripravy jedal, pocas
vydaja jedal pre pacientov aj inych stravnikov. Evidencia zavedend, teploty zapisané,
dodrzan¢ podrla predpisanych teplot platnych pre HACCP. V poriadku bola aj evidencia teplot
v mraziacich a chladiacich zariadeniach. Dna 28. marca 2019 a 4. jula 2019 veduca asistentka
vyZzivy urobila kontrolu v sklade potravin, pri oboch kontrolach neboli najdené potraviny po
skonCeni zaru¢nej lehoty, potraviny s bliziacou sa dobou spotreby boli riadne vyznacené.
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Zaruka u vSetkych potravin bola v sulade s poziadavkami Potravinového kddexu ¢. 981/1996-
100 - Vynos MP a MZ SR, Zakona o potravinadch 152/1995 v zneni neskor$ich predpisov.
V dnoch 15. aprila 2019, 26. septembra 2019 a 21. novembra 2019 boli urobené kontroly
dochadzky zamestnancov kuchyne. Zamestnanci boli pri vSetkych kontroldch v praci nacas,
nedostatok bol zisteny v jednom pripade, kedy pracovnik bol pritomny na pracovisku, chybal
mu viak zapis vo vykaze mzdovych narokov. Dal§i pracovnik &erpal nahradné volno, ktoré
mal aj vykazané vo vykaze mzdovych narokov, ale chybalo prilozené vypisané tlacivo na
nahradné volno. Obaja pracovnici boli upozorneni na tieto nedostatky a nedostatky boli
nasledne odstranené.

2.5 Vedici nemocnicnej lekarne

Na zéklade planu kontrolnej ¢innosti na rok 2019 bola v mesiacoch marec a september
vykonana kontrola liekov na oddeleniach. Kontrola bola vykonana na jednotlivych 16zkovych
oddeleniach za pritomnosti zamestnancov zodpovednych za manipulaciu s liekmi a bola
zamerana na spdsob uchovévania liekov, ¢as pouzitel'nosti liekov, sposob vyrad’ovania liekov
Z pouzitia, spdsob zneSkodiovania lickov atcelnost ahospodarnost farmakoterapie.
Uvedenou kontrolou neboli zistené Ziadne nedostatky.

3. Veduci technického odboru:

Kontrolou objektov tepelného hospodérstva sa nezistili Ziadne pochybenia. Pracovnici kotolne
v stanovenych casoch kontrolovali uréené objekty tepelného hospodarstva. Kontrolou
evidencie odpadov sa sledovalo spravne navazenie odpadu ajeho zapis. Pri kontrole
dochadzalo casto k zisteniu, ze sa v odpade nachadzali injekéné striekacky, o ¢om boli
konkrétne ambulancie a oddelenia informované a poucené, aby ktomu nedochadzalo.
Alkohol u zamestnancov pocas kontroly na jeho pritomnost’ nebol zisteny. Pracovnici kotolne
a spalovne pri praci pouzivali ur€ené ochranné pracovné pomoécky. Kontrolou dodrziavania
pracovnej doby neboli zistené ziadne nedostatky. Objednavky pracovnikov THP boli spravne
vypisané a obsahovali vSetky naleZitosti.

4. Veduci prevadzkového odboru:

v podatel'ni neboli zistené Ziadne pochybenia, poSta bola zapisand v registratirnom

denniku, teda riadne evidovana, v roku 2019 bolo vykonané skolenie z registratiry

- na useku dopravy bolo kontrolované zapisovanie ziadaniek, neboli zistené Zziadne
pochybenia, prieskum trhu na rozvoz biologického materialu bol vykonany v decembri
2019

- pracovni¢ka pokladne dodrziava pracovni dobu, stav penaznych prostriedkov
v pokladnici bol v stlade so stavom uvedenym v pokladni¢nej knihe

- Cistota v praCovni bola dodrzand, podlaha nebola mokra, obcas sa objavilo roztrhané
aSpinavé pradlo, dany problém sa snazili pracovnicky odstranit’ tak, aby pradlo
vyhovovalo predpisom, v piatky bol v pra¢ovni zavedeny sanitarny den

- pracovniCka telefonnej ustredne prepdjala telefonne hovory a podavala informacie, aj
pracovnici vratnice si svoje pracovné povinnosti plnili zodpovedne a informovali
pribuznych o oddeleniach

- pracovnicka MTZ vybavovala ziadosti na nakup tovaru z oddeleni a robila prieskumy trhu
na pozadovany tovar

- vsklade MTZ bola vykonané kontrola na cistotu na pracovisku, ziadosti z jednotlivych
oddeleni boli riadne vybavené

- kontrola objektov bytoviek 2308 a 2309 bola vykonana v stilade s planom kontrol, v okoli
bol nahromadeny odpad, ¢i uz komunalny, ako aj rozbity nabytok, nabytok aj odpad bol
odvezeny a vyhodeny do kontajnerov v KNsP Cadca, neporiadok v priestoroch bytoviek
pozametali pracovnici nadvornej caty, bol vyveseny oznam, ktory upozornoval
najomnikov, aby Cistili priestory bytoviek a dodrziavali poriadok, evidencia ndjomnikov
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bola vystavovana pravidelne kazdy mesiac, neboli zistené ziadne nedostatky, pokracovalo
sa s mal'ovanim bytov a vymenou elektrickych rozvodov a odpadov

- v bufetoch kontrola nepreukazala Ziadne porusenia ¢i pochybenia na pracovisku, ¢istota
bola dodrziavana, objednavky tovarov boli v poriadku

- udrzba aredlu, nadvorna Cata — bola vykonavana pravidelnd kontrola vykonanych prac,
neboli zistené ziadne porusenia, prace sa vykonavali podl'a ziadaniek na pracu, kontrola
zimnej udrzby bez problémov, cesty posypané, chodniky o¢istené od I'adu a snehu.

- na pracoviskach nebola zistend pritomnost’ alkoholu v dychu, ani ziadne iné poruSenia
pracovného poriadku.

S. Veduca zamestnaneckého odboru

Planované kontroly boli vykonané v sulade s planom kontrolnej ¢innosti v mesiacoch februar,
ma4j a oktober 2019. Kontrolou mzdovych vykazov bolo zistené, Ze nie vSetci zamestnanci
vykazuju na zadnej strane vykazu mzdovych narokov priebeh a vykon nadcasovej prace,
ktori vykazuju len v saéte v ramci UPS. Vedci pracovnici boli upozorneni na dodrziavanie
prislusnych ustanoveni Zakonnika prace a Kolektivnej zmluvy. Kontrolou registracie
novoprijatych zdravotnickych pracovnikov v prislusnych komorach neboli zistené nedostatky.
Pri kontrole vykazovania poskytovanej zdravotnej starostlivosti SAS pre VSZP boli zistené
drobné nedostatky, na odstranenie ktorych boli prisluSni zamestnanci upozorneni a zaroven
boli pouceni o spravnom vykazovani.

6. Veduca ekonomického odboru

Kontrolou poloziek ekonomickej klasifikdcie na prijatych dodéavatel'skych faktirach boli
nespravne uvedené polozky ekonomickej klasifikacie. Veduci pracovnici boli upozorneni, aby
pouzivali spravnu klasifikaciu v zmysle obsahu kazdej polozky. Bolo kontrolované zdanitel'né
plnenie a datum vystavenia faktar a fakturacnych udajov. Pri kontrole odovzdavania faktar do
finan¢nej uctarne v zmysle Planu obehu uctovych dokladov boli zistené nedostatky a to
nedodrZiavanie terminu odovzddvania faktir. Prenesend dafiova povinnost' je evidovana
v texte v knihe doslych faktur a nasledne kontrolované c¢tovnikom.

7. Kontrolna ¢innost’ kontroléra

V stlade s planom kontrolnej ¢innosti kontrolor organizacie v priebehu roka 2019 vykonal
kontroly dodrZiavania zédkona ¢. 139/1998 Z. z. o omamnych a psychotropnych latkach
v zneni zmien. Kontroly boli urobené v spolupraci s veducim nemocnicnej lekarne podla

bodu 2.5. Vykonanymi kontrolami neboli zistené Ziadne nedostatky.

8. Kontroly vvkonané inymi subjektmi

8.1 VSeobecna zdravotna poist’oviia, a.s. vykonala nasledovné kontroly:

Dna: 15. 8. 2019

Kontrola klasifika¢ného syst¢ému DRG — 20 ndhodne vybranych chorobopisov. Kontrolované
obdobie: od 01. 03. 2019 do 31. 05. 2019. Kontrola bola ukoncena so zistenymi nedostatkami
bez finan¢ného postihu. Néapravné opatrenia: Vykazovat’ poskytnuti ZS spravne, pravdivo
auplne, vsulade saktudlne platnou zmluvou, VZP a Pravidlami koédovania v systému
SKDRG, okamZite.

V dioch: 9.8.2019 — 15. 8. 2019

Kontrola materidlno-technického a personalneho vybavenia MR pracoviska. Vykonanou
kontrolou nebolo u kontrolovaného poskytovatela zistené porusenie vSeobecne zavidznych
pravnych predpisov, ani ostatnych predpisov vydanych na ich zéklade, tykajucich sa
poskytovanej zdravotnej starostlivosti, materidlno technické vybavenie a personalne
zabezpelenie splia podmienky Vynosu MZ SR ¢ 09812/2008-OL z10. 9. 2008
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0 minimalnych poziadavkach na persondlne zabezpecenie a materidlno-technické vybavenie
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskor$ich predpisov.

Kontrola materialno-technického a persondlneho vybavenia — Urgent I. typu. Kontrolované
obdobie: od 9. 8. 2019 do 15. 8. 2019. Vykonanou kontrolou nebolo u kontrolovaného
poskytovatela zistené poruSenie vSeobecne zavdznych pravnych predpisov, ani ostatnych
predpisov vydanych na ich zéklade, tykajicich sa poskytovanej zdravotnej starostlivosti,
materialno technické vybavenie a personalne zabezpe&enie spiia podmienky Vynosu MZ SR
¢. 09812/2008-OL z 10. 9. 2008 o0 minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie
a materidlno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni
neskorsich predpisov a v zneni Opatrenia MZ SR zo 16. 1. 2018 ¢. 02055-2017-OL, ktorym
sa meni a doplia vyssie uvedeny vynos — podl'a predpisov uéinnych od 1. 2. 2018 - § 4 ab.

V dnoch: 1. 10. 2019 — 15. 10. 2019

Kontrola materidlno-technického zabezpecenia — rozsirenie zmluvného vztahu o vSeobecnti
PLDO ambulanciu. Vykonanou kontrolou nebolo u kontrolovaného poskytovatela zistené
porusenie vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, ani ostatnych predpisov vydanych na ich
zéaklade.

16.3.2019 — 15. 10. 2019
Kontrola materidlno-technického zabezpecenia — rozsirenie zmluvného vztahu o vSeobecnti
ambulanciu pre deti a dorast. Vykonanou kontrolou nebolo u kontrolovaného poskytovatel'a
zistené porusenie vSeobecne zavdznych pravnych predpisov, ani ostatnych predpisov
vydanych na ich zéklade.

4.10. 2019 - 30. 10. 2019

Kontrola predpisovania liekov sucinnou latkou kyselina tioktova A16AXO01 u lekara
Specialistu — ambulancie interna a neurologicka. Kontrolované obdobie od 1. 1. 2019 do 30. 9.
2019. Kontrolou bolo zistené nedodrzanie indikaénych obmedzeni u vybranych poistencov.
KNsP Cadca vzniesla namietky ku kontrolnym zisteniam uvedenym v protokole. VSZP po
prestudovani dokumentécie vo vicsine pripadov namietky akceptuje, neakceptuje preskripciu
u 5 pacientov, ktori sa nelie¢ia na DM a jeho komplikacie, recepty boli predpisané lekarkou
int. ambulancie. Na zéklade uvedeného a uznanych namietok sa suma protokolu zmenila
z pdévodnych 3566,79 € na 364,77 €.

31.10. 2019 do 31. 12. 2019

Kontrola vykazanej zdravotnej starostlivosti po imrti poistenca. Kontrolované obdobie od
1.4.2019 do 30. 4. 2019. Pri kontrole sa zistilo, Ze lekar chir. odd. diia 26. 4. 2019 predpisal
pre pacientku, umiestneni v domove dochodcov, zdravotnicke pomocky v sume 209,98 €,
ktora vSak zomrela 25. 4. 2019, o ¢om ho nikto neinformoval. Suma 209,98 € za predpis
zdravotnickych pomocok po umrti poistenca bude vysporiadand jednostrannym zapocitanim
Vv nasledujucom fakturaénom obdobi.

8.2 Dovera zdravotna poist'oviia, a. s. vykonala nasledovné kontroly:

Dna: 23. 09. 2019

Planovana revizna kontrola DRG vykonov. Predmet kontroly: Vykazovanie poskytnutej
ustavnej zdravotnej starostlivosti podl'a pravidiel DRG, ucelné a efektivne vynakladanie
prostriedkov verejného zdravotného poistenia. Kontrolované ¢asové obdobie presne: od 1. 1.
2018 do 31. 10.2018. Po obdrzani Protokolu z kontroly &. 19750005 vzniesla KNsP Cadca
namietky ku kontrolnym zisteniam. Efektivny case-mix kontrolovanych HP sa na zéklade
kontrolnych zisteni meni z pdvodnej hodnoty 43,6091 na hodnotu 37,3884. Celkova suma
uplatnovaného naroku je 6 370,35 €.
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8.3 Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci vykonaval pravidelne
kontroly sterility zdravotnickych pomdcok formou odberu sterov zo sterilnych materidlov
a kontroly uc¢innosti dezinfekcie formou odberu sterov z prostredia na vSetkych 16zkovych
oddeleniach Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca, na useku klinickej mikrobiologie
a centralnej sterilizacie a na otorinolaryngologickej ambulancii.

8.4 CERTICOM - certifika¢ny organ Bratislava

- vykonal v ditoch 24. a 25. 6. 2019 v KNsP Cadca dozorovy audit podla STN EN ISO
9001:2016. CERTICOM - akreditovany pre certifikiciu systémov manazérstva - vydal
certifikat, ktorym potvrdzuje, e organizacia KNsP Cadca zaviedla a aplikuje systém
manazérstva kvality podl'a normy STN EN ISO 9001:2016/ISO 9001:2015 v oblasti
poskytovania Specializovanej ambulantnej starostlivosti, ustavnej zdravotnej starostlivosti,
spolo¢nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek, rychlej zdravotnej pomoci, lekarenskej
starostlivosti vo verejnej lekarni so zabezpecovanim individudlne pripravovanych liekov
a suvisiace poradenstvo. Certifikanym auditom bolo preukdzané, Ze systém manaZérstva
kvality spifia poziadavky vyssie uvedenej normy.

8.5 Urad pre dohPad nad zdravotnou starostlivostou vykonal celkovo 7 dohladov vo veci
presetrenia postupu pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, z toho dohl'ady na dial’ku boli 2
a dohladov na mieste bolo 5. V 3 pripadoch skupina vykonavajuca dohlad nezistila
u dohliadaného subjektu v ramci predmetu dohl'adu nedostatky. V zostavajucich 4 pripadoch
protokoly o vykonanych dohladoch este nemame k dispozicii. Ziadosti o spolupracu pri
vykone dohl'adu u iného poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti boli 4.

8.6 St’aZnosti, oznamenia, podnety a neZiaduce udalosti:

Pocet evidovanych Opodstatnené podania Neopodstatnené Odlozené podania
podani podania
8 1 7 0
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5. Systém manaZmentu kvality

V dnoch 24.-25.6.2019 sa uskutocnil dozorovy audit zavedeného systému manazérstva
kvality, ktory vykonal certifikaény organ CERTICOM, Technicky a skisobny tstav stavebny,
n.o., Studena 3, Bratislava. Obhgjenie certifikatu systému manazérstva kvality je osved¢enim
zhody s medzinarodne platnou poziadavkou na kvalitu v zmysle noriem ISO. Cielom
posudzovania a realizacie systému kvality bolo zabezpecit’ nepretrziti minimalizaciu chyb a
omylov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, dosledne vyuzivat zavedenu evidenciu
nezhod na oddeleniach, tisekoch, ale aj vedeni KNsP a na zéklade toho vykonavat’ napravu na
neustale zlepSovanie SMK.

I napriek rozporu medzi moznostami rozvoja a obmedzenymi ekonomickymi zdrojmi boli
vytvorené podmienky pre osobny rozvoj, socialne istoty a kvalifikacny rast zamestnancov v
stlade so Zakonnikom prace, bol zaisteny realny rast miezd v stlade s rastom minimalne;
mzdy a prisluSnymi ustanoveniami zakona ¢. 578/2004 Z.z. v platnom zneni. Stabilizaénymi
opatreniami sa podarilo zabezpecit' neklesajuci stav zdravotnickych zamestnancov a plnit’
persondlne poziadavky v stlade s platnym opatrenim MZ SR.

V roku 2019 bolo vykonanych 24 internych auditov zameranych na efektivne vyuZitie
potrebnych zdrojov (persondlnych, finanénych a materialnych), zlepSovanie a optimalizaciu
procesov realizovanych v naSom zdravotnickom zariadeni a spokojnost’ pacienta.

V realizatnom procese boli vyuzivané na meranie a monitorovanie spokojnosti pacientov
informécie od pacientov v pisomnej i verbdlnej forme (v podobe dotaznikov, osobnych
stretnuti, listov a pod.). Analyzou tychto tidajov boli ziskané informacie, ktoré sluzia na trvalé
zlepSovanie poskytovanych sluzieb, s cielom naplnenia poziadaviek a ofakavani pacientov.
Vysledky hodnotenia sved¢ia o spokojnosti pacientov.
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6. Zavedenie novych vySetrovacich a lieCebnych metod

6.1 Zavedené nové vySetrovacie a lieCcebné metédy v r. 2019

Gynekologicko-porodnicke oddelenie:

vysetrenie acidobazy a krvnych plynov z pupocnikovej krvi po pérode

komputerizovana kardiotokografia

rozsirenie vySetrenia dopplerovskej analyzy cirkulécie plodov

zavedenie spektra reprodukénej chirurgie v minimalnej invazivnej operative

vytvorenie eduka¢ného systému s videoprojekciou

vytvorenie  odporic¢ani pre bezpecnu pooperacnu  starostlivost’  (antibioticka
a trombembolickd profylaxia)

rozpracovanie edukaéného programu pre tréning laparoskopickej operativy

zavedenie podrobnej analyzy porodne;j starostlivosti podl'a odporacani FIGO

vytvorenie pocitacovej aplikacie pre manazment pacientok K operacnym vykonom
inkorporovanie perioperacnej rychlej histologie do pokrocilej operativy

spristupnenie histologickych a cytologickych vysledkov v elektronickej podobe systému
MEDEA

6.2 Zavadzanie novych vySetrovacich metéd v r. 2020

OAIM:

zaviest sledovanie HCAI

zaviest vyuZzivanie regionalnej anestézie s vyuzitim blokad hornej a dolnej koncatiny
atrupu

zaviest’ vyuZivanie kontinuélnej dialyzy.
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/. Plan modernizacie pristrojovej techniky

7.1 Plan modernizacie stavebnych investicii a pristrojovej techniky

Zdravotnicke zariadenie bude pokracovat’ v nakupe modernej pristrojovej techniky pre
jednotlivé oddelenia aj v roku 2020.

8. Zamery nemocnice

8.1 Splnené zamery rok 2019

=

Zahjajenie prevadzky magnetickej rezonancie.
2. Zacata rekonStrukcia socidlnych zariadeni v internistickom pavilone blok A.

8.2  Zamery na rok 2020

Pokracovanie rekonstrukcia socialnych zariadeni v internistickom pavilone blok A.
Dobudovanie oddelenia anestéziologie a intenzivnej mediciny.

Dobudovanie jednotky intenzivnej starostlivosti na OUCH.

Dobudovanie jednotky intenzivnej starostlivosti na internom oddeleni.

Zriadenie priestorov pre hyperbaricku kyslikovi komoru.

Kupa kyslikovej hyberbarickej komory.

ok whE

Ing. Marin Senfeld, MBA
riaditel’ KNsP
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