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1. Rozbor ¢innosti Lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca je vieobecnou nemocnicou v zriad'ovatel'ske;
posobnosti  Zilinského samospravneho kraja, ktora poskytuje komplexni zdravotnu
starostlivost’ v regione Kysuc v zmysle platnej legislativy na zaklade uzatvorenych zmlav so
zdravotnymi poistoviiami. Zdravotna starostlivost’ je poskytovana pre obyvatel'ov spadového
tizemia okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto ako aj d’al§im pacientom, ktori potrebuju
neodkladnu zdravotnu starostlivost’ a bez takejto pomoci by bol ohrozeny ich Zivot alebo
zdravie.

Predmetom c¢innosti nemocnice je poskytovanie Specializovanej ambulantnej a Ustavnej
zdravotnej starostlivosti, spolo¢nych vysetrovacich a lieCebnych zloziek.

1.1 Liecebno-preventivna starostlivost’ 16zkovad

Lozkovy fond nemocnice k 31. 12. 2020:

ODDELENIE POCET LOZOK
Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS 50 z toho 5 JIS
Chirurgické oddelenie a JIS 60 z toho 7 JIS
Oddelenie urazovej chirurgie a JIS 39 z toho 5 JIS
OAIM 6
Detské oddelenie a JIS 25 z toho 4 JIS
Novorodenecké oddelenie a JIS 25 z toho 3 JIS
QOddelenie paliativnej starostlivosti 25
ODCH 60
Neurologické oddelenie a JIS 40 z toho 4 JIS
Interné oddelenie 1. a JIS 56 z toho 8 JIS
Interné oddelenie I1. 24

Dom oSetrovatel’skej starostlivosti 25
SPOLU: 435 16Zok z toho 36 JIS

Nemocnica zabezpecCuje ¢innost’ pracovisk jednotiek intenzivnej starostlivosti v odboroch
vnatorné lekarstvo, neuroldgia, pediatria, chirurgia, urazova chirurgia, gynekologia
a porodnictvo, neonatologia a 6 16zok pre oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny.
Zaroven poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost v Dome oSetrovatel'skej starostlivosti pre
obyvatel'ov nielen Zilinského kraja.

Z celkového poétu 436 16zok méa Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca 326 akutnych
16zok a 110 chronickych 16zok. Chronické 16zka st na oddeleni dlhodobo chorych (60),
oddeleni paliativnej starostlivosti (25) a na oSetrovatel'skom oddeleni DOS (25).

Z dévodu pandémie COVID-19 KNsP Cadca vyé¢lenila zo svojho 16zkového fondu 86 1620k
pre pacientov, uktorych je mozné predpokladat pozitivitu na ochoreniec COVID-19
a pacientov, ktori boli pozitivne diagnostikovani na ochorenie COVID-19 (59 16zok oddelenia
dlhodobo chorych, 25 16zok oddelenia paliativnej starostlivosti a 2 16zka na OAIM).



Roky

Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet prijatych pacientov 15681 15864 14706| 15156 14691 12124
Pocet |6zkodni 114 105| 118208 | 115032 120495] 149539| 95120
Obloznost (vyuZitie posteli) 71,7| 74,08 72,28 75,72 77,06 67,69
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 7,28 7,47 7,81 7,95 7,83 7,83
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 6,84 7,01 7,36 7,46 7,35 7,39
bez DOS
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Roky
Operacné vykony 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Gynekologicko-porodnicke oddelenie 1503 | 1429 1335 1330 1302| 1187
z toho pocet cisarskych rezov 312 306 307 327 248 202
Chirurgické oddelenie 1270 1494 1397 1513 1461 1323
Oddelenie Urazovej chirurgie 1023 1084 1297 1216 1293 1139
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Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS

Gynekologicko-porodnicke oddelenie pozostava z nasledovnych oSetrovacich a operacnych
jednotiek: tsek A: gynekologické oddelenie, tisek B: oddelenie rizikovej tehotnosti, tsek C:
oddelenie Sestonedelia, pdrodné saly, jednotka intenzivnej pooperacnej starostlivosti,
gynekologicka operacna sala, operacna sala pre malé vykony a operacna sala pre cisarske
rezy.

Gynekologicko-porodnicke oddelenie disponuje 50 16zkami, ich vyuzitenost’ je 49,62 %,
priemernd osetrovacia doba 3,87, pocet osetrovacich dni je 8 564. Pocet prijatych pacientok
za rok 2020 bol 2 216, pocet prelozenych 9 a zomrelo 8 pacientok (onkologické pacientky).
V priebehu roka 2020 bolo na oddeleni vykonanych 1 187 opera¢nych vykonov, z toho bolo
porodnickych operacii cisarskym rezom vykonanych 202. Na pracovisku zaznamenali
stiipajuci trend abdomindlnej operativy a doménou sa stdva minimalna invazivna chirurgia so
vSetkymi benefitmi pre pacienta a ekonomiku oddelenia.



Ustavna perinatalna umrtnost’ v roku 2020 dosiahla 4,8%o. V sledovanom obdobi vykazovali
3 antepartalne odumretia plodu terminalnej tehotnosti a 2 perinatalne umrtia. V roku 2020
bolo 202 tehotnosti ukon¢enych operaénym porodom — cisarskym rezom, ¢o predstavuje
1959 %, ¢o je pokles 01,99 %. Spontannych potratov bolo v uplynulom roku
zaznamenanych 145 aukonéenie tehotenstva zo zdravotnych dévodov bolo u dvoch
pacientok. Lekari diagnostikovali a riesili 17 mimomaternicovych tehotnosti. Nozokomidlna
nékaza bola vroku 2020 zaznamenani v dvoch pripadoch. Umrtie Zeny v stvislosti
s tehotenstvom, potratom, porodom a Sestonedelim gynekologicko-porodnicke oddelenie
v uplynulom roku nezaznamenalo, imrtie v suvislosti s operaénym vykonom taktiez nie.

V roku 2020 bolo na gynekologickej a porodnickej ambulancii (vratane UPS) vysetrenych
4 805 tehotnych i gynekologickych zien az tohto pocétu bolo 2 216 prijatych. Logistika
objednavania pacientov K operaénym vykonom je zvladnuta sofistikovanou pocitatovou
aplikaciou. Na zdravotnych vykonoch a sluzbach, pri ktorych mozno pozadovat’ thradu, za
rok 2020 bola vybratéd finan¢na Ciastka vo vyske 24 660,88€, v porovnani s predoslym rokom
je to menej, ale suvisi to s vyvijajicou sa epidemiologickou situaciou.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientok 2972 3000 2773 2 865 2625 2216
Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet porodov 1252 1252 1209 1298 1149 1031
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Novorodenecké oddelenie a JIS

Novorodenecké oddelenie ma 25 16zok, 3 16zka su pre patologickych novorodencov na JIS.

Od marca 2020 boli 4 16zka reprofilizované na 16zka covidové. Neonatologicka JIS je
V stcasnosti uz zazmluvnena. V roku 2020 sa narodilo 1 038 deti (chlapcov 546, dievcat
492), priemerna oSetrovacia doba bola 3,95 a pocet 16zkodni bol 4 111. Pocet narodenych
deti je nizsi ako minuly rok. Persondlne obsadenie oddelenia je v sucasnosti uspokojivé. Na
oddeleni pracuje primarka oddelenia na cCiastoény uvdzok alekarka so Specializaciou
z pediatrie  a neonatologie. Jedna lekarka bola zaradena do S$pecializacnej pripravy
Vv Specializatnom odbore pediatria. Na oddeleni vypoméhaji pri akltnych stavoch lekéri
detského oddelenia, pri tejto Cinnosti sa striedaji. V roku 2020 exitovali na oddeleni 2 deti.
Jedno dietatko s vrodenou chybou nezluéitelnou so Zzivotom, rodicia si priali donosit’
a porodit’ dieta. Druhy novorodenec zomrel na perakutny vrodeny zapal plac. Co sa tyka
morbidity novorodenecké oddelenie s poteSenim zaznamenalo nizsi pocet deti so zavaznou
perinatalnou asfyxiou, tiez pocet deti s adnatnou infekciou (sepsa, pneumonia...) je nizky.
Cisarske rezy maju klesajiicu tendenciu, tento trend je pozitivny lebo zvySovanie poc¢tu SC je
predpokladom narastu elektivnych sekcii do buducnosti. Porodnych traum a vrodenych
vyvojovych chyb bolo menej ako minuly rok. Vcasni novorodenecki umrtnost sa dari
udrziavat’ dlhodobo nizku. Novorodenecké oddelenie je medicinsky kvalitne a zaroven
hospodarne fungujuci celok. Od sponzorov ziskava pracovisko jednorazové plienky, mlie¢nu
vyzivu, mast’ na plienkovua oblast’, Castokrat aj oblecenie pre deti a bavlnené plienky.

Problematické je zabezpecovanie konzilidrnych sluZieb detskym neurologom. Do budicna je
potrebné zabezpeCit EKG pristroj, prenosné odsavacky anovy pristroj na vySetrovanie
povinného skriningu sluchu.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet novorodencov 1251 1260 1212 1303 1155 1038
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Chirurgické oddelenie a JIS

Chirurgické oddelenie ma 60 16zok, z toho 4 16zka ma asepticka chirurgicka JIS a 3 16zka
septickd chirurgicka JIS. Socidlne zariadenia na oddeleni su bezbariérové. Jedno 16zko je
nadstandardné so samostatnym socidlnym zariadenim.

V roku 2020 bolo na chirurgické oddelenie prijatych 1 735 pacientov, prevzatych z inych
oddeleni bolo 90 pacientov, prepustenych 1 608 a prelozenych na iné oddelenia 119
pacientov. Zomrelo 104 pacientov. V roku 2020 bolo vykonanych 1 323 opera¢nych
vykonov. Z dovodov pandémie COVID-19 bola zastavené operativa planovanych opera¢nych
vykonov takmer 5 mesiacov, ¢o sa prejavilo v celkovom pocte operaénych vykonov.

Asepticka chirurgickd JIS je po rekonstrukcii. M4 moderné polohovatel'né postele. Kazda
postel’ je vybavend monitormi vitalnych funkcii s centralnym pripojenim na pracovny stol
sluZzbukonajucich sestier.

Septicka chirurgicka JIS je lokalizovand mimo opera¢ného traktu na chirurgickom oddeleni
B. Ma tri 16Zka, ktoré su vyhradené pre pacientov, U ktorych treba sledovat’ vitadlne funkcie
a maju napr. kolostdmiu po operacii, zapalovll poopera¢ni komplikéciu, alebo neoperovanych
pacientov, ktori vyzaduju monitoring vitalnych funkcii. Praca na operacnych salach sa po ich
rekonstrukcii podstatne zlepsila.

V ramci chirurgického oddelenia B ma pracovisko maly chirurgicky operacny sal, ktory je
vyuzivany na malé chirurgické vykony prevazne infikovanych ran, hlavne anaerobnymi
mikroorganizmami. Spolupréca s radiologickym oddelenim sa po persondlnych zmenach na
uvedenom oddeleni zlepsila. Skratili sa objednavacie doby na jednotlivé vySetrenia CT
a USG. Velka cCast’ diagnostiky chirurgickych ochoreni sa presunula na vySetrenie pomocou
magnetickej rezonancie. Endoskopicku diagnostiku — gastrofibroskopiu a kolonoskopiu pri
akutnych stavoch vykonava zagkoleny lekar chirurgického oddelenia MUDr. Peter Svehla.
MUDr. Miroslav Ponist uspeSne vykonal v novembri 2020 atestaciu z cievnej chirurgie.
Pandémia COVID 19 — tak ako vinych sférach naSej spolo¢nosti - aj na chirurgickom
oddeleni vyrazne zasiahla do chodu oddelenia.

V prvej vine bola zastavena planovana operativa v mesiacoch marec a april. Druha vina
pandémie zacala v oktobri minulého roka a trva doposial. Ochorenie prekonalo na nasom
oddeleni viac ako 80 % zamestnancov, ktori sa po prekonani ochorenia vratili do prace.
Chirurgické oddelenie doposiall pracuje v obmedzenom rezime. Operuju sa len nahle
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chirurgické prihody a pacienti srakovinovymi ochoreniami. VSetci pacienti prijati na
hospitalizdciu maji vykonany antigénovy test na COVID-19 snegativnym vysledkom,
opakovane kazdych 7 dni st pretestovavani.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 2122 2209 1924 1964 2092 1828
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Oddelenie irazovej chirurgie a JIS

Oddelenie urazovej chirurgie poskytuje zdravotnu starostlivost’ na 40 lozkach, ztoho su
4 16zka na JIS a 36 16zok je rozdelenych na dve oSetrovacie jednotky (A, B). Operacna liecba
prebieha na 2 operac¢nych salach. V roku 2020 bolo hospitalizovanych 1 369 pacientov, z toho
20 pacientov zomrelo. Bolo urobenych 1 139 operacnych vykonov.

Zdravotna starostlivost’ bola zabezpecovana 7 lekdrmi (5 S atestaciou z irazovej chirurgie,
| s atestaciou z chirurgie a1l v priprave na Specializa¢nti skuSku v Specializatnom odbore
urazova chirurgia).

Rok 2020 bol od marca poznaceny pandémiou COVID-19. Od 24. 10. 2020 bola ¢innost’
oddelenia redukovana o jednotku A, pre redukciu stredne zdravotného personalu. Oddelenie
urazovej chirurgie poskytuje len neodkladnt starostlivost’ — redukcia vykonov cca o 200.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 1743 1768 1672 1585 1565 1369
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Oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny

OAIM personalne zabezpecuje anestéziologické sluzby na operanych a zdkrokovych séalach.
V priebehu roka 2020 bolo vykonanych 3 335 anestézii, ¢o je o 886 menej ako v minulom
roku. Z celkového poétu 3 335 bolo vykonanych celkovych anestézii 2 725, t. j. 81,70 %,
a zvodovych anestézii bolo 610, ¢o predstavuje 18,29 % z celkového poctu vykonanych
anestézii. Poziadavky na zavedenie epiduralnej analgézie sa znizili. V roku 2020 ich bolo
vykonanych 128 t. j. 0 83 menej ako v roku 2019.

V roku 2020 bolo na postelova ¢ast OAIM prijatych 144 pacientov a prepustenych 145
pacientov, ¢o je o 21 prijatych pacientov menej ako v roku 2019. Zomrelo 48 pacientov.
Cestou prijmovych ambulancii OAIM hospitalizovalo 45 pacientov, prekladom z inych
oddeleni nasej nemocnice 75 pacientov a prekladom z iného zdravotnickeho zariadenia 24
pacientov. Skala prijatych pacientov sa nezmenila. Stale dominuju pacienti z internych
oddeleni, pacienti polymorbidni S vysokym skore zévaznosti APACHE II. Pribudli kriticki
pacienti s potvrdenou infekciou COVID-19. Tentoraz sa priemerny vek hospitalizovanych
pacientov zvysil. V tomto roku bolo prijatych na OAIM 17 pacientov s potvrdenym
ochorenim COVID-19. Ztoho boli 4 pacienti prelozeni do inych nemocnic. Intubovani
s potrebou umelej plucnej ventilacie boli 10 pacienti. Z toho sa 2 pacientom vykonala
perkutanna tracheostomia. Po stabilizacii stavu bol 1 pacient nasledne dekanylovany
aprepusteny do domaceho oSetrenia. Ostatni pacienti vyzadovali neinvazivnu ventilaciu
s kombinaciou vysokoprietokovej ventilacie (HFNO). Pri lie¢be pacientov s potvrdenou
infekciou COVID-19 sa OAIM pozitivne osved¢ila podporna ventilacia negativnym tlakom
pristrojom Hayek. Bola vyuzitd u 11 pacientov. Z ,,COVID* pacientov exitovali 3 pacienti
v inej nemocnici, 4 pacienti na OAIM KNsP. 6 pacientov bolo prelozenych na oddelenia
KNsP, jeden do spadu.

Priemerné TISS skore po prvych 24 hodinach bolo 28,9 - ¢o je v porovnani s minulym rokom
nizsie o 4,1 bodov. Pocet osetrovacich dni bol 1 221, priemerna oSetrovacia doba bola 8,47
dia, 16zkova kapacita v ditoch je 2 074.

Ako sucast OAIM sa prevadzkuje aj anestéziologicka ambulancia, ktora pracuje
Vv dopoludnajsich hodinach trikrat v tyzdni (utorok, Stvrtok od 7.30 — 14.30 hod, piatok od
8.00 do 14.00 hod.) s personalnym obsadenim lekar a ambulantna sestra (0,6 Givdzok). Tu sa
realizuju anestéziologické predoperacné vysSetrenia pre pacientov prijimanych na oddelenia
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naSej nemocnice 1 pre pacientov, ktori absolvuju operacné a diagnostické vySetrenia v inych
zdravotnickych zariadeniach. Na ambulancii bolo v roku 2020 osetrenych 3 327 pacientov.

Predoperaénych anestéziologickych vySetreni pred vykonmi vykonavanymi v nemocnici bolo
1 923 apred vykonmi realizovanymi v inych zdravotnickych zariadeniach bolo 1 404.
Pacientov do 18 roku zivota bolo oSetrenych 180. Pacientov starSich ako 18 rokov bolo
3147.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 204 227 197 190 168 145
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Oddelenie dlhodobo chorych

Na oddelenie boli prijati klienti bez rozdielu veku, vyzadujuci dlhodobé liecenie,
rehabilitaciu, tiez klienti po operacnom rieSeni zlomenin, trazov, klienti z ortopedickych
oddeleni po nahrade kibu a klienti z psychiatrickych oddeleni. Vécsina preloZenych klientov
je imobilnych a inkontinentnych. Z tohto dévodu vznikaju problémy s dimisiou, nakolko
Vv predchorobi boli mobilni. Klienti vo velkej miere vyzadovali intervencie socialnej sféry,
Vv spolupraci s rodinnymi prislusnikmi, kompetentnymi organmi obci a miest a tiez socidlnymi
ustavmi sa riesili vazne socialne problémy. Oddeleniu v tomto smere pomaha oddeleniec DOS
(dom osetrovatel'skej starostlivosti), aj ked velkad cast’ klientov nie je schopna finan¢ne
pokryt’ ndklady spojené s hospitalizaciou na uvedenom osetrovatel'skom oddeleni.

Oddelenie dlhodobo chorych ma 60 posteli, pocet prijatych klientov v roku 2020 bol 20, pocet
Klientov prelozenych z inych oddeleni bol 551, pocet klientov preloZzenych na iné oddelenia
37, prepustenych bolo 447 klientov, pocet tmrti 105. Pocet oSetrovacich dni v roku 2020 bol
10 285, priemerna oSetrovacia doba bola 19,24, obloznost’ 56,14%.

Pocas roka 2020 sa oddeleniu podarilo ziskat’ finan¢né prostriedky za nadstandardny pobyt,
nadstandardnt izbu v sume 511 €. Od 16. 10. 2020 sa jedno kridlo ODCH-B reprofilizovalo
na COVID oddelenie s celym personalom. 8 sestier, 6 sanitarok a 2 upratovacky. Od 1. 11.
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2020 sa reprofilizovalo aj druhé kridlo ODCH na COVID oddelenie s celym ostdvajicim
personalom 8§ sestier, 3 sanitarky, 4 praktické sestry a 3 upratovacky.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 785 788 770 812 754 580

Pocet hospitalizovanych pacientov
900

800

785 788 — 812
754
700
580
600
50
40
30
20
10

2015 2016 2017 2018 2019 2020

o

o

o o

o

o

Neurologické oddelenie a JIS

Pocet hospitalizovanych pacientov na neurologickom oddeleni v roku 2020 bol 1 414,
priemerna oSetrovacia doba bola 6,58% a obloznost’ 68,64. Z celkového poctu prepustenych
pacientov bolo 275 pacientov s cievnym ochorenim mozgu. V tomto roku bolo podanych 35
trombolyz aztoho 5 pacienti mali uspeSne podant trombolyzu aboli odoslani na
endovaskularnu dezobliterdciu mimo nasho pracoviska (FN Martin) a 5 pacienti boli odoslani
na endovaskularny vykon bez trombolyzy. Z celkového poctu pacientov bolo 46 imrti.
Neurologické oddelenie malo z dovodu pandémie Covid-19 zredukované 16zka na polovicu,
prakticky sa rieSila len urgentnd medicina. Cast personalu poskytovala zdravotnu
starostlivost na COVID oddeleni. To sa samozrejme odzrkadlilo na zniZzeni poctu
hospitalizovanych pacientov a aj poéte podavanych infuzii. Cakacia doba na hospitaliziciu na
neurologické oddelenie bola diferencovana podla stavu a urgentnosti. Naliechavé pripady su
prijimané vten isty def, inak je priemerna cCakacia doba pacientov objedndvanych
k planovanej hospitalizacii - po potrebnom ziskani stthlasu poistovne - 14 dni.

Na neurologickej prijmovej ambulancii sa vykonavaju neurologické vySetrenia, manazment
a administrativne spracovanie pacientov objednanych k planovanej hospitalizacii, d’alej
pacientov privezenych akutne cestou RZP a RLP atiez pacientov odosielanych za ucelom
konziliarneho vySetrenia zinych prijmovych ambulancii KNsP a akatne od spadovych
sukromnych neurologickych ambulancii. Népliou prace je aj aplikdcia infiznej terapie
u ambulantnych pacientov a protialergickej pripravy pred CT a MR vySetrenim ambulantnych
pacientov. V mesiaci oktober 2020 bola zriadend nova neurologicka ambulancia pre
spadovych pacientov, ktori nemali svojho neurologa, aby sa znizila ¢akacia doba na oSetrenie
ambulantnych pacientov. Na ambulancii sa striedaju atestovani lekari z oddelenia a je tam
stala neurologicka sestra, povodne pracujuca na JIS neurologického oddelenia.
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Vel'mi nas potesilo, Ze neurologické oddelenie ziskalo v roku 2020 prestizne medzindrodné
ocenenie Cold Status od spolo¢nosti Angels Initiative za dosiahnuté vysledky v starostlivosti
0 pacientov s CMP.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 1967 1830 1860 1846 1790 1414
Pocet hospitalizovanych pacientov
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Interné oddelenie 1. a JIS

Interné oddelenie 1. poskytuje zdravotni starostlivost v odbore vnatorné lekarstvo.
V uplynulom roku sa udiali zmeny v Struktare a ¢innosti oddelenia.
Vo vnutornej Strukture:
- doslo k zmene vedenia — po odchode primara interného oddelenia I. v 1. Stvrtroku bol
vedenim interného oddelenia I. a II. povereny MUDr. Vladimir Lari$
- interné oddelenie I. opustil na zaklade vypovede erudovany lekar JIS
- do kolektivu interné¢ho oddelenia sa na poziciu zastupcu primara vratila MUDr. Jana
Maslikova
- na interné oddelenie I. bola prijatd nové lekdrka MUDr. Natalia Augustinova
- od m4ja ma interné oddelenie I. kompletne zrekonstruovant JIS, ktord ma rozSirenti
kapacitu zo 6 na 8 posteli.
Z vonkajsich faktorov bola Cinnost’ interného oddelenia |. zasadne ovplyvnena pandémiou
ochorenia Covid 19. Hlavnua alohu, poskytovanie zdravotnej starostlivosti v odbore vnutorné
lekarstvo, si oddelenie plnilo v dobrej kvalite. Interné oddelenie 1. ma postel'ovu kapacitu 58
posteli, vratane 8 posteli JIS. Pri obsadeni kapacity je mozné ulozit pacientov aj na 6
pristelkov. Sucastou oddelenia st 4 nadstandardné izby. V uplynulom roku dosahovala
obloznost’ postelového fondu 89,79%. Statistické udaje o Ginnosti oddelenia neodrazaju
vykony interného oddelenia spradvne, st skreslené¢ v dosledku prebiehajicej pandémie
ochorenia Covid 19. Dovodom je skuto¢nost’, Ze:
-V priebehu sledovaného obdobia bola €ast’ pacientov s internym ochorenim lie€ena pre
st¢asnu infekciu na Covid oddeleni
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- pre vyskyt ochorenia Covid 19 na internom oddeleni dochadzalo k uzavretiu
oSetrovacich jednotiek z dovodu karanténnych opatreni
- dochédzalo k redukcii postelovej kapacity pre nedostatok personalu (lekari, sestry)
z dévodu chorobnosti a pre preradenie personalu na Covid oddelenie.
Internisti sa dokazali flexibilne adaptovat na krizova situaciu aj napriek dlhodobo
podvyzivenému persondlnemu stavu lekarov a sestier. Zaciatok pandémie aj zaciatok druhej
viny pandémie museli spociatku zvladat' hlavne interné¢ oddelenia. Dokazali sa postarat
0 pacientov pri chorobach vnutornych organov, diagnostikovali a izolovali nakazenych
pacientov po zaplneni infekénej a pneumologickej kliniky a vytvorili personalny zaklad pre
reprofilizované Covid oddelenie.
Hoci rok 2020 bol pre zdravotnikov t'azkym obdobim, vyzadujicim vysoku fyzicka a hlavne
psychickil a moralnu odolnost, dokazali — vSetci zamestnanci nemocnice — spolupracovat’
a prekonavat’ uskalia koronakrizy v nasom regione. Zamestnanci vyjadruju nadej, zZe
v dostupne kratkom case, s pomocou vakcinacie, zvladni pandémiu a budii sa moct’ zase
venovat’ naplno vysetrovaniu, diferencialnej diagnostike, liecbe chorého pacienta.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 2 807 2844 2 405 2799 2945 2542
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Interné oddelenie I1.

Interné¢ oddelenie II. poskytuje zdravotni starostlivost’ v odbore vnutorné lekarstvo pre
dospelych obyvatel'ov okresu Kysucké Nové Mesto a mesta Krasno nad Kysucou. V roku
2020 boli podmienky pre ¢innost’ oddelenia ovplyvnené prebichajicou pandémiou Covid 19.
Kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti ostala zachovana.

V uplynulom roku neboli vykonané zmeny v Struktire oddelenia. Interné¢ oddelenie II. ma
postelova kapacitu 24 posteli. Pri obsadeni tohto po¢tu su d’al$i 4 pacienti - indikovani
K prijatiu do ustavnej liecby - uloZeni na ,,pristelky*. Oddelenie ma zriadent1 1 nadstandardnt
jednopostel'ovu izbu s vlastnym sanitdrnym zariadenim.
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V roku 2020 bolo hospitalizovanych celkom 974 pacientov, priemerna oSetrovacia doba bola
7,78 dia a obloZznost’ oddelenia bola 85,85%. Priemerné naklady na liecbu 1 pacienta dosiahli
v roku 2020 134,7 €.

Vykazované udaje st ovplyvnené prebiehajucou pandémiou Covid 19. V sledovanom obdobi
bola vysoka chorobnost’ personalu oddelenia (2 lekari, vSetky sestry a pomocny zdravotnicky
personal — s vynimkou 3 o0sdb), reorganizacia a preradenie 2 lekdrov na Covid oddelenie,
hromadny vyskyt ochorenia u pacientov si v priebehu 1. a 2. viny pandémie vynutili celkom 3
krat prechod do karantény a vyradenie z beznej ¢innosti, redukciu postelovej kapacity. Dlha
priemernu oSetrovaciu dobu, ani vysoké naklady na lieCbu sa nepodarilo ovplyvnit.

V Gvode prvej adruhej viny pandémie internisti niesli hlavni zataz ako personalne
zabezpeCit' lekarmi a sestrami reprofilizované Covid oddelenie. V d’alSom priebehu bolo
cielom zabranit’ Sireniu nakazy u ,,svojich® pacientov a odizolovat’ ,,infekénych* pacientov.
Oddelenie sa podiel’a na lieCbe zavaznych komplikacii po prekonanej ndkaze. Hlavnou ulohou
nad’alej ostava liecba vnutornych ochoreni v spddovom tzemi. Interné oddelenie napriek
vSetkym tazkostiam tito ulohu dokaze zabezpecovat'.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 1239 1122 1203 1086 1125 974
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Detské oddelenie a JIS

Pocet 16zok na detskom oddeleni je celkovo 25, ztoho 4 lozka na JIS a3 16Zka na
nadStandardnych izbach. Pocet hospitalizovanych deti na oddeleni a JIS za rok 2020 bol 766.
Priemerna oSetrovacia doba je 3,71, obloznost 31,01. Zo 766 hospitalizovanych deti bolo
prelozenych na vysSie pracovisko 17 deti. Pocet hospitalizovanych deti v roku 2020 na
detskom oddeleni oproti roku 2019 vyrazne klesol, k ¢omu prispela epidemiologicka situacia
v suvislosti s vyskytom nového koronavirusu. V roku 2020 podla zvySenych narokov na
doprovod rodicov k hospitalizovanym detom, aj star$im ako 3 roky, bol ich pocet 551, ¢o je
takmer doprovod u kazdého druhého hospitalizovaného dietata. Vyhodnejsie pre liecbu
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a psychickii pohodu deti by bola pritomnost 16zka matky s dietatom na izbe, ¢o vSak
Z priestorovych dovodov nie je mozné. Je pozitivne, Ze na detskom oddeleni zriadené
nadStandardné izby a zrekonStruované izby pre matky prispievaju k zvySenému komfortu
hospitalizovanych deti a samotnych rodi¢ov. Najviac hospitalizovanych deti je rovnako ako
i po minulé roky s ochoreniami dychacich ciest a traviacej sustavy. Na detskom oddeleni
zomrelo v roku 2020 jedno dieta. Okrem primara oddelenia pracuje na detskom oddeleni
a JIS 13 lekarov, z toho 3 sl na materskej dovolenke, 1 veduca sestra, 10 sestier, 2 sanitarky
a 2 upratovacky. Na JIS pracuje 5 sestier.

Jednym =z problémov, s ktorymi sa detské oddelenie potyka je nedostupnost’ detskych
odbornikov — detského neurologa a gastroenterologa. Dostupni su vtzv. fakultnych
nemocniciach, ale ¢akacie doby niekol’ko mesiacov st netinosné.

Vybavenie pristrojovou technikou je zatial’ na uspokojivej urovni. Na detské oddelenie boli
zakapené 4 pumpy na intravenozne podavanie lieCiv a televizory na nadStandardné izby.
Najvacsim problémom detského oddelenia st priestorové a dispoziéné pomery.

Rok
Ndazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 1312 1353 1194 1271 1188 766
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Dom oSetrovatel’skej starostlivosti

DOS poskytuje nepretrzita osetrovatel'sku starostlivost’, oSetrovatel'sku rehabilitaciu a sluzby
Snimi suvisiace osobam, ktorych zdravotny stav vyzaduje nepretrzité poskytovanie
oSetrovatel'skej starostlivosti dlhSie ako 24 hodin, priCom si nevyzaduje sustavnu zdravotnu
starostlivost’ poskytovani lekarom. Na oSetrovatel'ské oddelenie st prijimani pacienti
s poruchami mobility, poruchami sebesta¢nosti, poruchami inkontinencie, poskodeniami
koze, tkaniv, s demenciami rdznej etiologie.

Ciel'om oSetrovatel'skej starostlivosti v DOS je poskytnut’ osobe so zdravotnym problémom
komplexnt oSetrovatel'sku starostlivost metdodou oSetrovatel'ského procesu, zameranu na
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udrzanie a zlepSenie kvality Zivota, pooperacné a post hospitalizacné obdobie a predchadzanie
zdravotnym komplikéciam.

Kapacita 16zkového oddelenia je 25 16zok v dvoj-trojpostelovych izbach. Podl'a odborného
usmernenia MZ SR oddelenie napliia ciele o3etrovatel'skej starostlivosti, dodrziava indikécie
prijatia na DOS a tiez dobu poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Na oddeleni sa denne
vykonavaju sesterské vizity, v pondelok, utorok a stvrtok, piatok s veducou sestrou. V stredu
je vykonavana lekarska vizita. Velkym prinosom pre oddelenie je aj spolupraca s panom
kaplanom.

Z poctu prijatych pacientov prevladaji pacienti nesebestani, imobilni a inkontinentni.
Pribuda pacientov s demenciami roznej etiologie, ktori su Casto aj mobilni, ale z pohl'adu
oSetrovania su najnarocne;jsi.

Pocet hospitalizovanych pacientov v roku 2020 bol 199. Prepustenych bolo 195 a imrti bolo

11. Priemerna oSetrovacia doba za rok 2020 je 34,16%. Priemerny stav pacientov na den
v roku 2020 je 19.

Z dovodu nepriaznivej epidemiologickej situacie v suvislosti s ochorenim Covid-19 sme od
oktobra 2020 reprofilizovali postel'ovy fond DOS na Covid oddelenie.

Rok
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet hospitalizovanych pacientov 280 288 275 305 267 199
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COVID oddelenie

Covid oddelenie vzniklo na zéklade nepriaznivého vyvoja epidemiologickej situdcie pocas
druhej viny pandémie ochorenia Covid 19. Zakladnou tlohou je prevencia, diagnostika, liecba
anaslednd starostlivost’ o chorych v regione Kysuc. Oddelenie sa formovalo do sucasnej
podoby od oktébra 2020.

Materidlnym zakladom COVID oddelenia je reprofilizovany postelovy fond Oddelenia
paliativnej starostlivosti, Oddelenia dlhodobo chorych a Domu oSetrovatel'skej starostlivosti
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KNsP Cadca. Personalne je tim oddelenia zloZzeny z lekarov, sestier a pomocného personalu
zamestnancov Kysuckej nemocnice. Kolektiv COVID oddelenia je prikladom uspesnej
spoluprace lekarov a sestier z poc¢etnych nemocni¢nych oddeleni.

Covid oddelenie ma celkovu kapacitu 102 posteli, z toho pre pozitivne pripady Covid 19 je
uréenych 62 miest. Struktura oddelenia je nasledovna:

- Suspektna Covid jednotka — lokalizovana v priestoroch paliativneho oddelenia
na 5. poschodi internistického pavilonu. Sluzi k diferencialnej diagnostike pripadov,
u ktorych st negativne testy na Covid 19 a klinické priznaky zakladaji podozrenie, Ze
by sa mohlo jednat’ o nakazu virusom SARS-CoV-2. Pacienti ulozeni na suspektné
Covid oddelenie su do doby stanovenia alebo vylicenia ochorenia Covid 19
administrativne vedeni na oddeleni podl'a zdkladného ochorenia. OSetrovacia jednotka
ma kapacitu 10 miest.

- Covid A jednotka — lokalizovana v priestoroch oddelenia dlhodobo chorych A
na 4. poschodi internistického pavilonu. V Struktare je v€lenena Jednotka intenzivnej
starostlivosti Covid. Sluzi pre liecbu pacientov s ochorenim Covid 19. OSetrovacia
jednotka ma kapacitu 31 miest, z toho 27 Standardnych a 4 pre JIS Covid.

- Covid B jednotka — lokalizovana v priestoroch oddelenia dlhodobo chorych B
na 4. poschodi internistického pavilonu. Sluzi pre liecbu pacientov s ochorenim Covid
19. Ma kapacitu 31 miest.

- Post Covid jednotka — lokalizovana V priestore oSetrovatel'ského oddelenia,
na 1. poschodi internistického pavilonu. Sluzi pre pacientov po prekonani ndkazy,
Kk oSetrovatel'skej a rehabilitacnej starostlivosti u 0sob, ktoré nie je mozné prepustit’
bezprostredne po stabilizacii do ambulantnej starostlivosti v domacnosti alebo do
zariadenia socidlnej starostlivosti. OSetrovacia jednotka mé kapacitu 30 miest.

Povazujeme za hodnotnu sktisenost’, ze hoci sa kolektiv Covid oddelenia pri svojom vzniku
zdal nesturody a bezbranny, sformoval sa do funkéného celku, ktory dokaze odolat’ vypétiu
a poskytnit’ G¢innt pomoc pacientom. Kolektiv lekarov a sestier pracuje Vv tazkych
podmienkach, v zmysle narokov na telesnt aj psychicki a emo¢nt odolnost’ (dyskomfort pri
pouzivani OOPP, pobyt v infekénom prostredi). Personal je v tyzdennych intervaloch
testovany antigénovymi aj PCR testami. Vd’aka déslednému dodrziavaniu protiepidemickych
opatreni sa podarilo podstatnou mierou redukovat’ incidenciu ochorenia medzi persondlom.
Vedenim COVID oddelenia je povereny MUDr. Vladimir Lari§ (Specializdcia vnutorné
lekarstvo), jeho zastupcom je MUDr. Milan Peteraj (Specializacia infektologia), veducimi
sestrami su Bc. Daniela Andelova a Be. Jaroslava Serafinova. Pocet prijatych pacientov je
255, prevzatych 118 pacientov, prelozenych na iné oddelenia 47, pocCet prepustenych je 200
pacientov apocet umrti je 74 pacientov. Pocet oSetrovacich dni je 3 718, priemerna
oSetrovacia doba je 17,7 a obloZznost’ je 71,32 %. Pod’akovanie za zaistenie dostato¢ného
mnozZstva liekov, SZM, ochrannych osobnych pracovnych pomdcok patri v prvom rade
nemocnicnej lekarni. Bezproblémové a ustretové bolo i vybavenie poziadaviek na pocitatovi
techniku. Pracovnici covidového oddelenia si vazia aj bezproblémovu spolupracu
s oddeleniami SVal.Z. Na reprofilizované oddelenie Covid bolo zaistené nezanedbatelné
mnozstvo novej techniky: 9 ks pulznych oximetrov, 4 ks bed-side monitorov, 3 ks pristrojov
pre vysoko prietokovi oxygenoterapiu Soft Flow 50, 2 ks 12 zvodovych EKG, 4 ks
odsavaciek, potrebny pocet tvarovych masiek pre oxygenoterapiu, tlakomerov a podobne.

Vdaka usiliu a obetavosti sa v nasej nemocnici podarilo vytvorit' v nel'ahkych podmienkach
pracovisko, ktoré dokaZe naplnit’ svoju ulohu — poskytovat’ zdravotnl starostlivost’ chorym
s ochorenim Covid-19. V uplynulom obdobi sa podarilo situdciu relativne stabilizovat. Sme si
vedomi, Ze nie sme na konci, hoci uzZ mame nadej, Ze vd’aka vakcinacii sa podari aj toto
ochorenie dostat’ pod kontrolu a vratit’ Zivot k obvyklému rytmu.
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1.2 Liecebno-preventivna starostlivost ambulantna

V ramci Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca pracovalo v roku 2020 spolu 18

Specializovanych ambulancii v celkovom tvidzku

13,09 |. m. a2 vSeobecné ambulancie

(vSeobecna ambulancia pre deti a dorast v odbore pediatria, vSeobecna ambulancia pre
dospelych v odbore v§eobecné lekérstvo) v celkovom tivizku 1,6 1. m.

Interna ambulancia + urgent

Roky
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Chirurgicka ambulancia + urgent
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Detska ambulancia + UPS
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Neurologicka ambulancia + urgent
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Gastroenterologicka ambulancia
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Pocet oSetrenych pacientov 4412 4 699 4 589 4723 4476 3016
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Ambulancia klinickej onkolégie

Roky

Nazov

2015 2016 2017 2018 2019

2020

Pocet oSetrenych pacientov

2930 3202 2938 3279 3086

2759

3400

Ambulanciaklinickej onkoldgie
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2938

2900
23800

2759

2700

2600

2500
2400

1

I I 3086

2015
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Ambulancia fyziatricka a lieCebnej rehabilitiacie 1 — MUDr. Jurgova

Roky

Nazov

2015 2016 2017 2018 2019

2020

Pocet oSetrenych pacientov

12486 | 13780 | 14818 | 10504* | 10641

4964

e laser sa zapocitava do vykonov FRO do r. 2019
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AmbulanciaFRO 1
16 000
13780 14818
14000 17386
12000 ——
10504 10641
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4000 —— —
2000 —— —
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Ambulancia fyziatricka a lieCebnej rehabiliticie 2 — MUDr. Krizkova
Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet oSetrenych pacientov 12469 | 12957 | 9747 | 7392* 6 155 2107
e laser sa zapocitava do vykonov FRO do r. 2019
Ambulancia FRO 2
14000
12469 12957
12000
9747
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8000 7392
6155
6000
4000
2107
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0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Hematologicka ambulancia
Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet oSetrenych pacientov 6 293 6 836 6 801 5683 6 886 5286
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Kardiologicka ambulancia
Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet oSetrenych pacientov 3181 3912 3536 3445 3605 2304
Kardiologicka ambulancia
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3500 S8T
3000 —
2000 — 1
1500 —— 1
1000 —— 1
500 — _—
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Ambulancia cievnej chirurgie
Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet osetrenych pacientov 4862 | 5460 | 5218 | 5280 | 5129 | 1627
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Geriatricka ambulancia + konzilia
Roky
. do
Nazov 2015 2016 2017 16.7.2018 2019 2020
Pocet odetrenych pacientov | 2751 | 2683 | 3299 | 173 |Pozastavena)pozastavena
cinnost cinnost
Ambulancia anestézie a intenzivnej mediciny
Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet oSetrenych pacientov 3231 3796 4386 3535 4086 3327
Ambulancia anestéziolagie
a intenzivnej mediciny
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4500 4386
4086
4000 3796 e on
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3500 3931
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1.3 Liecebno-preventivna starostlivost SVaLZ
Oddelenie laboratornej mediciny

Oddelenie laboratornej mediciny (OLM) zabezpecuje zékladné a Specialne biochemickeé
a mikrobiologické vysetrenia pre nemocnicu v Cadci, pre polikliniku aambulancie
sukromnych lekarov v spadovej oblasti Cadce, pre samoplatcov a pre veterinarnu ambulanciu.

Na biochemickom tuseku sa denne analyzuje 850 — 900 vzoriek. Harmonogram prace je
upraveny tak, aby sa ¢o najskor spracovali vzorky nemocni¢nych pacientov. Tieto vzorky sa
Vv dennej prevadzke spracovavaji uz od 6.00 hod. a ihned’ po analyze vSetkych aj Specialnych
parametrov sa vysledky odosielaji oddeleniam. Je to preto, aby lekari vSetkych oddeleni mali
k dispozicii vysledky do vizity a podla nich sa, v pripade potreby, mohla upravovat’ liecba.
Nasledne sa analyzuju vzorky zo zvozov od odbornych a obvodnych lekarov, ktorych
vysledky st najneskér do 2 hodin po doruceni do laboratéria. Na biochémii sa strne
vySetrenia robia zvlaSt na statimovom tUseku aich vysledky st k dispozicii najneskor do
| hodiny.

Na mikrobiologickom useku sa vykonava bakteriologicka, parazitologicka a sérologicka
diagnostika, okolo 150 vzoriek denne. Nejasné vysledky sa posielaji na konfirmaciu do
Narodnych referen¢nych centier SR. Konfirmacia hepatitidy /diagnostika PCR Martin/
a niektoré nizkopocetné testy sa zasielaju na iné pracoviska klinickej mikrobiologie /BB, KE,
BA/. V roku 2020 bolo na konfirmaciu poslanych 121 vzoriek a na iné pracoviska spolu 164
testov.

Usek centralnej sterilizdcie vykonava kone¢nu sterilizdciu operaénych materidlov a inych
materidlov urcenych na sterilizaciu zo vsetkych oddeleni KNsP Cadca a zazmluvnenych
sukromnych ambulancii.

Usek biochémie mesaéne vyprodukoval pre klientov vietkych poistovni 102 092 vy3etreni za
19 671 474 bodov, ¢o predstavuje hodnotu cca 115 820 €. Okrem toho bolo na biochémii
priemerne mesacne vySetrenych 1 415 sérologickych vySetreni pre mikrobiologiu, ¢o
predstavuje priemerne 935 000 bodov mesa¢ne v platbach od poistovni cca 5 600 € mesacne.
Diagnostika na tieto vySetrenia ide z limitu biochemického useku, ale body sa zapocitavaji do
mikrobiologie. Priemerné naklady diagnostik na bod na tseku biochémie vratane
sérologickych vySetreni v roku 2020 boli 0,00177 €. Priemerné mesa¢né naklady za
diagnostikd boli 34 754 € a 1 753 € za Specidlny zdravotnicky materidl.

V roku 2020 bolo na tseku klinickej mikrobiologie vyprodukovanych 84 834 480 bodov, ¢o
je priemerne mesacne 7 069 540 bodov. Naklady na diagnostiku na mikrobioldgii boli v roku
2020 219 054 € (priemerne mesacne 18 255 €), ¢o je pokles nékladov oproti roku 2019 pri
0 14,5% pri obdobnom 14,6% poklese vykonov (bodov). Na centralnej sterilizacii boli
naklady ro¢ne na diagnostika a SZM spolu 4 768 €.

V roku 2020 bola na usek biochémie zaktipena jedna centrifiga z obCianskeho zdruzenia Nasa
nemocnica v Cadci. Na mikrobiologicky tusek bolo zakupené kompletné vybavenie PCR
laboratéria a na sek centralnej sterilizacie nova reverzna osmoza.
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Usek klinickej biochémie

Roky

Nazov

2015

2016

2017

2018

2019

2020

Pocet bodov

228 819 465

249539 205

249941 905

247 245 425

257 196 470

236 057 690

Pocty bodov bioch.+seroldgia*

0

0

0

259794 775

269421670

247 277 690

Biochemické vySetrenia

1348914

1482 895

1383 045

1378 883

1419 608

1225107

Biochemické vysetrenia statim

397 002

438 525

422 485

415198

400077

365 505

Vysetrenia sluZiace ku kontrole

95073

134993

151193

150 259

149 196

149 536

Pomocné vysetrenia

261077

266 196

263 010

255554

245 279

215024

* robi saodr. 2018
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Pomocné vysSetrenia
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Usek klinickej mikrobiolégie
Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet vykonov 148 448 | 171369 | 155910 | 324 525 | 329572 | 248 830
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Hematolégia a transfuziolégia

V roku 2020 bol celkovy pocet laboratornych vysetreni pre hematologiu a transfuziologiu
290 898 analyz, z toho pocet hematologickych analyz 88 818, hemokoagulacnych analyz
123 264, imunohematologickych analyz 58 098, virologickych analyz u darcov krvi 16 917

a 3 801 biochemickych analyz.

V priebehu roka 2020 bolo na HTO zachytenych 16 reaktivnych vySetreni, z toho 2 x HIV,

0 x HbsAg, 0 x anti-HCV, 11 x anti-HBc, Lues 3 x. Pozitivne konfirmovanych bolo 8 x.
Potransfuzne reakcie neboli Ziadne.
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Celkovy pocet evidovanych a vySetrenych darcov je 3 801, z toho pocet do¢asne alebo trvalo
vyradenych je 427, ¢o predstavuje 11,2 %. Celkovy pocet vysetreni pravidelnych darcov krvi
je 3 317, z toho vyradenych je 322. Celkovy pocet vySetreni prvodarcov je 484, z toho 105
vyradenych. Pocet vySetreni autolognych darcov krvi je 0. Pocet odberov (celej krvi)
vykonanych od dobrovolnych darcov krvi je 3 374 a0 odberov celej krvi od autolognych
darcov.

Vyroba transfuznych liekov — z celkového mnozstva vykonanych odberov celej krvi 3 374
bolo 21 TLCK znehodnotenych (d6vod znehodnotenia — nedoteéena, kolaps), 0 TL pouzitych
ako cela krv na hemoterapiu a 3 353 TL na vyrobu erytrocytov a plazmy Cerstvo zmrazene;j.
Z celkového mnozstva erytrocytovych TL bolo pouzitych na hemoterapiu 3 126, exspirovalo
110 erytrocytovych TL, znehodnotenych bolo 35 TL (reaktivita virologickych markerov,
laboratdérne vySetrenia — pozitivny PAT, anti-ery, technické pric¢iny a in€¢). Predanych bolo
201 TL a 134 TL bolo nakupenych z inych transfuziologickych zariadeni.

Spotreba transfuznych liekov - O TL celej krvi, O TL erytrocytov bez buffy coatu
resuspendovanych, 3 255 TL erytrocytov deleukotizovanych ERD, 2 184 TL plazmy cerstvo
zmrazenej, 129 TL trombo poolovanych deleukotizovanych, 21 TL trombo. konc z aferézy
deleukotizovanych.

Celkovo bolo vydanych na oddelenia vo vlastnom zdravotnickom zariadeni 5 589 TL
transfiznych liekov.

HTO
Roky

Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pocet analyz 319 445 374 206 368 840 374024 374708 290 898
z toho:

hematologické 136 824 137 113 141729 143 964 143 304 88 818
hemokoagulacné 118 400 148 554 149 097 140 608 139929 123 264
imunohematologické 48 087 44 942 53998 65 355 66 429 58 098
Pocet darcov 4071 4001 4157 4508 4758 3801
z toho prvodarcov 491 553 640 672 604 484
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Radiologické oddelenie

Pod oddelenie radiologie patri CT pracovisko, USG pracovisko, celotelové RTG pracoviska
vramci KNsP Cadca a detaSovaného pracoviska v Poliklinike Kysucké Nové Mesto,
panoramaticky zubny RTG v Kysuckom Novom Meste a samostatné pracoviska magnetickej
rezonancie a momografické centrum. Radiologicki technici obsluhuju aj RTG pristroje (C
ramend) na operacnych salach.

Cinnost' radiologického oddelenia sa riadi prevadzkovym poriadkom oddelenia
a prevadzkovymi poriadkami jednotlivych pracovisk. VSetky vySetrenia na radiologickom
oddeleni su zabezpeCované radiologickymi technikmi, zdravotnymi sestrami a lekarmi
oddelenia. Administrativne &innosti zabezpecujii praktické sestry. Ustavné pohotovostné
sluzby zabezpecuju lekar oddelenia advaja radiologicki technici. Radiologicki technici
vykonavaju skiagrafické a skiaskopické RTG vysetrenia, CT a MR vysetrenia, v potrebnych
pripadoch sa RTG vySetrenia vykonavaju pri 16zku pacienta a na operacnych salach. Sestry st
pritomné pri USG vySetreniach a pri objednavani pacientov na USG, mamografické a CT
vySetrenia. Intervenéné zakroky pod kontrolou USG a CT realizuja lekari oddelenia —
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radiologovia. Akutne stavy su vySetrované bezodkladne, neakutne a pldnované vySetrenia su
objednavané podl'a moznosti oddelenia so snahou minimalizovat’ ¢akacie doby.

Popisy urgentnych vySetreni (CT, RTG a USG) st realizované ihned’ a vydavaju sa (st
vlozené do NIS) bezodkladne. Popisy RTG snimok u hospitalizovanych aj ambulantnych
pacientov sa realizuji priebezne. Popisy USG vySetreni su vyhotovené bezprostredne po
ukonceni vySetrenia. Popisy CT vySetreni u hospitalizovanych pacientov st k dispozicii
spravidla do 24 hodin, u pldnovanych ambulantnych CT vySetreni spravidla do 3 dni.
Vysledky MR u akutnych a hospitalizovanych pacientov spravidla do 24 hodin. Popisy
u neakatnych MR vySetreni a mamografii su k dispozicii spravidla do 7 — 10 dni. Zdravotna
dokumentacia je uchovavana v NIS/RIS — MEDEA (Stapro) + pisomna kopia a informované
suhlasy v archive oddelenia. Obrazova dokumentéacia je uchovavand vo formate DICOM
v PACS systéme, ktory je prepojeny s NIS/RIS.

Odosielanie obrazovej dokumentacie je mozné Sifrovane prostrednictvom komunika¢ného
softwaru T3C firmy Tatramed. V priebehu roku 2020 bola zaktipena diagnosticka stanica pre
CT a MR pracovisko s vytvorenim d’alSej miestnosti pre popisovanie. Pri prevadzke oddelenia
sa reSpektuje GDPR. V roku 2020 doslo krozsireniu diagnostickych modalit, zlepSeniu
technického vybavenia, rozsireniu priestorov o d’alSiu miestnost’ ako CT a MR popisoviiu,
ako aj zlepSeniu personalneho obsadenia oddelenia.

Roky
Nézov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Radiodiagnostické 89348 | 88266 | 95106 | 115150| 115109 | 93167
vysetrenia
Z toho:
CT 10 667 12 488 11 858 12230 13712 | 11263
USG 15 820 15 765 17 474 22010| 21975 | 18161
operacna sala 541 611 525 527 415 474
Magneticka rezonancia (oS.
pacienti od 9.8.2019) 0 0 0 0 987 3979
Radiodiagnostické vySetrenia
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120 000 115 150 115 109
100 000 89348 88 266 95 106 —93-167 —
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Mamografické centrum

Cinnost mamografického centra sa riadi prevadzkovym poriadkom. Mamografické,
ultrazvukové vySetrenia a intervencné vykony su zabezpefené jednym radiologickym
technikom a dvoma lekarmi — radiologmi, savdazkom 0,5 a0,75. Napliou ¢innosti st
preventivne mamografické vySetrenia asymptomatickych zien vo vekovom intervale 40 — 70
rokov. Dalej diagnostické mamografické vySetrenia u pacientov so symptomami nadorového
ochorenia prsnika.

TaktieZ preventivne ultrazvukové vySetrenia zien pred dosiahnutim 40-roku a diagnostické
ultrazvukové vysetrenia z indikacie akéhokol'vek ochorenia prsnej zl'azy, vratane kontrolnych
a dispenzarnych vysetreni po chirurgickej a naslednej onkologickej liecbe nadorov prsnikov.
Intervenéné vykony zahffiaju tenkoihlové aspiracné biopsie, core-cut biopsie pod
ultrazvukovou a stereotaktickou kontrolou. Vysledky ultrazvukovych vysetreni sa vydavaju
ithned do ruak pacientom, pripadne posielaji odosielajucim gynekolégom, vysledky
mamografickych vySetreni su taktiez zasielané obvodnym gynekolégom.

Obrazova dokumentacia je uchovavana v RIS — PACS systéme v digitalnej podobe.
Zdravotnd dokumentédcia a osobné 1ilekarske udaje pacientov st uchovavané v NIS.
Mamografické pracovisko priebezne spolupracuje jednak s obvodnymi gynekologmi a jednak
odbormi naslednej starostlivosti vramci liecby nadorov prsnika — s onkologickou
ambulanciou a chirurgickym odborom. V mamografickom centre sa urobilo:

Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Mamografické vysetrenia celkom 2421 | 2487 | 2347 2531 2 698 2216
z toho preventivnych 2297 | 2383 | 2213 2 369 2511 2092
z toho CCB pod stereotaktickou kontrolou 17 8 8 7 6 1
USG vysetrenia prsnikov celkom 1465 | 1592 | 1319 1515 1710 1313
z toho preventivnych 1215 | 1396 | 1188 1363 1500 1144
z toho CCB pod USG kontrolou 15 10 7 14 17 9
zistené biop. overené zhubné nador. lézie 13 10 9 5 16 6
Mamografické vySetrenia
3000 7598
2531
5500 2487 2383 23697 01
22G 2297 .. 2213 2092
2000 — - -@- - - -B- - —
1500 — - -B- b BE-E - -
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0
Mamografické vySetrenia celkom ztoho preventivnych
M 2015 2016 2017 " 2018 ®2019 = 2020

40




USG vysetrenia prsnikov
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Magneticka rezonancia

Na pracovisku magnetickej rezonancie bol pocet vysetrenych pacientov v roku 2020 2772,
pocet vykazanych vykonov bol 2892 (bez vykonov typu podanie injekcie).

Spektrum vysetreni: hlava/mozog, IAC, orbity, hypofyza, MRA, krk, hrudna stena, brucho,
MRCP, chrbtica C/Th/LS, panva/vSeobecnd, gynekologickd, prostata, rektum, fistuly,
inguiny, konéatiny, bedrovy, kolenny, &lenkovy kib.

Pocet pracovnikov na pracovisku MR je nasledovny: 3 lekari so Specializaciou v odbore
(jeden na Ciasto¢ny uvézok a jeden sa zaskol'uje v MR diagnostike; striedanie po 1 lekarovi).
Radiologicki technici st 4, striedaju sa po dvoch. T. ¢ je jeden technik dlhodobo
praceneschopny. V roku 2020 bol z dovodu koronakrizy upraveny rezim na MR pracovisku:
od marca zacal veduci pracoviska magnetickej rezonancie MUDr. Erich MI¢ak pracovat
z domu, ¢omu sa prisposobili procesy na pracovisku. Taktiez sa zaviedol zvySeny hygienicko-
epidemiologicky rezim. Aj V priebehu budtceho roka sa planuje pokracovat’ v zaSkol'ovani
lekara do MR diagnostiky a taktiez aj zaSkol'ovani d’al$ieho radiologického technika. Nie
vzdy je to vSak mozné, pretoZze persondlne zdroje st obmedzované vypadkami v ddsledku
koronakrizy. Z materidlno technického vybavenia by na MR pracovisku v roku 2021
potrebovali zaviest' redundantné internetové pripojenie pracoviska pre pripady vypadkov
alebo nedostato¢nej kapacity sucasného pripojenia a zabezpeCenie prenajmu tlakového
injektora.

Fyziatricko-rehabilita¢né oddelenie

V priebehu celého roka 2020 poskytovalo FRO komplexnt lieCebnu starostlivost’ pacientom
na primeranej odbornej Urovni ato tak, aby boli pacienti spokojni a tato starostlivost’ bola
dostato¢ne kvalitna. Nad’alej sa zaSkol'ovali detski pacienti v ramci preventivnej starostlivosti
pri poruchdch chybného drzania tela, pri poruchach statodynamiky, ako prevencia skolioz.
U dospelych pacientov sa preventivna starostlivost’ prejavila pri chorobach chrbtice
s nacvikom rdznych cviceni, inStruktdZami o primeranom reZime U choréb pohybového
aparatu a tiez pri urazovych stavoch.

Zamestnanci na FRO pracuji 2 x tyzdenne v predizenych zmenach, aby sa vyslo v Ustrety
praceschopnym pacientom a skolopovinnym detom. V utorok a stvrtok je moznost’ Floatingu
do 20.00 hod. podl'a objednania. Aj v roku 2020 FRO pracovisko pokrac¢ovalo v objednavani
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pacientov cez internet, odporucalo pacientom nadStandardnu liecbu a to razova vinu, plynové
injekcie, tepelno-masazne 16zko, BIOquant, Floating a oxygenoterapiu.

Roky
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Vstupné vysetrenia 5314 5483 5742 5516 5122 4210
Kontrolné vysetrenia 2427 1601 1970 1896 2032 1587
Testy 10909 11873 11203 11292 10 385 8520
Liec. telesnd vychova 61191 61181 64 496 64 872 60 606 39443
Vodolie¢ba 20 345 19 496 20769 20223 17 457 7757
Elektroliec¢ba 69 755 72 786 76 339 93 039 82 350 52 646
Masaze 17 593 16 417 19073 19 356 19 226 10 654
Vstupné vysetrenia
7 000
5742
6 000 5483 5516
5314 SIGLE) 5122
5000
4210
4000
3000
2000
1000
(]
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Kontrolné vysetrenia
3000
2500 2427
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2000 B 1896
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1500 —— —
1000 — —
500 —— —
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
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Testy

14 000
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10 000
8 000
6 000
4 000
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50 000
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40 000
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20 000 1
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25 000
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15 000
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5000 ]
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Elektroliecba
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Nemocni¢na lekaren

Na zaklade zasad spravnej lekarenskej praxe, povereni pracovnici v nemocnicnej lekarni
zabezpeCuju  objedndvanie, prijem, kontrolu, uchovéavanie, pripravu a vydaj
liekov, zdravotnickych  pomdcok, dietetickych  potravin  a jednorazovych ochrannych
osobnych a pracovnych pomocok. Rovnako zabezpeCuji objedndvanie, prijem, kontrolu,
uchovévanie, pripravu a vydaj dezinfekénych prostriedkov a Cistenej vody pre potreby
oddeleni zariadenia Ustavnej starostlivosti a sterilizdciu vonkajSich obalov urCenych pre
opitovné pouZzitie a vedenie prislusnej evidencie a administrativnej dokumentacie.

Personalne obsadenie nemocnicnej lekarne tvoria Styria farmaceuti, pat farmaceutickych
laborantov, dvaja sanitari a upratovacka.
Veduci nemocnicnej lekarne je ¢lenom komisie pre raciondlnu farmakoterapiu a liekova
politiku, komisie pre nozokomialne infekcie a antibioticka lieCbu, etickej komisie
a epidemiologickej komisie KNsP Cadca.
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Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Oddelenie liecebnej vyzivy a stravovania zabezpecuje lieCebnu vyzivu pre pacientov a slazi aj
ako zavodna kuchyna na pripravu stravy pre zamestnancoV a pripravu vyrobkov do
nemocni¢nych bufetov, zaroven zabezpecuje 4 krat v tyzdni obcCerstvenie pre darcov krvi.
Pacientom sa pripravuje viacero druhov diétnej stravy, Standardizované diéty, Specialne diéty
a racionalna strava. Pacientom sa jedlo porciuje v kuchyni a vydéava sa tabletovym systémom.

Aj v roku 2020 mali zamestnanci moznost vyberu stravy a to z dvoch druhov: racionalnu
stravu a delenu stravu. Zamestnanci s s moznostou vyberu jedal spokojni, kazdy den st
moznosti vyuzité. Pre zamestnancov v sluzbe bola podavand vecera formou balickov. Ako
sluzba pre naSich zamestnancov pokracuje moznost pripravy bezlepkovej diéty. Z dovodu
vyskytu pandémie ochorenia COVID-19 anasledného prijatia proticovidovych opatreni
v sucasnosti prebieha vydaj stravy pre zamestnancov do obedarov.

Na prevadzke sa kladie doraz na castu dezinfekciu vydajnych pultov, personal dodrziava
vSetky hygienicko-epidemiologické opatrenia. S radostou konStatujeme, Zze sa nam v
priebehu roka 2020 podarilo doplnit chybajuci pocet kvalifikovanych kucharov
a Vv sucasnosti ich uz mame dostatok.

Priestory kuchyne nepresli rekonstrukciou, ktorou by sa vyriesili mnohé technické nedostatky
apriestory by nevyzadovali nemalé¢ financné naklady na neustidle opravy zastaralého
prostredia.
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1.4 Usek osetrovatel'skej starostlivosti

Na usek oSetrovatel'skej starostlivosti bolo zaradenych 579 zamestnancov na roznych
pozicidch (sestra, sestra s pokrocilou praxou, sestra Specialistka, praktickd sestra, porodna
asistentka, zdravotnicky asistent, laborant, nutricny terapeut, radiologicky technik,
fyzioterapeut, masér, sanitar, PPZ a upratovacka).

Pocas roka 2020 sa pokracovalo v dezinfekénom programe od firmy Schulke, so zaradenim
dvoch dni persterilovej dezinfekcie z dovodu prevencie rezistencie na dezinfekcné
prostriedky. Pravidelne sa sledovali stery na vSetkych oddeleniach, ambulanciach i na rukach
personalu. V stucasnej dobe mame k dispozicii 5 ks pristrojov na parni dezinfekciu na baze
striebra a peroxidu vodika, ktorymi sa podstatne zvysila dezinfekcia priestorov, vratane
nepristupnych ploch. Osobitne boli vyuzivané na oddeleniach, kde sa vyskytovali infekcie
typu CPE, clostridiové infekcie, iné mikrobidlne osidlenie pacientov, u pacientov
s imunodeficitnym stavom a taktieZ na dokladnu dezinfekciu tych priestorov, ktoré neboli
obsadené pacientmi. Mimoriadnu vytazenost mali dezinfekéné pristroje v suvislosti
S pandémiou koronavirusu, kde sluzili na dezinfekciu mobilnych odberovych miest,
ambulancii urgentného prijmu, na covid oddeleniach, OAIM a na prives — karavan, ktory sluzi
na izolaciu pozitivneho pacienta pred transportom na vysSie pracovisko, aby sa zabezpecila
izolécia pred ostatnymi pacientmi, ktori ¢akaju na oSetrenie na urgentnom prijme.

V stuvislosti s pandémiou COVID-19, vradmci zvySeného hygienicko-epidemiologického
rezimu, boli na jednotlivé useky KNsP zakupené davkovace na dezinfekciu rak v pocte 148
ks a dve plazmové Cisticky vzduchu. Dezinfekcia priestorov bola vykonavana
i S germicidnymi ziariémi, ktorych pocet sa v suvislosti S pandémiou navysil v roku 2020 o 30
ks mobilnych germicidnych Ziari€ov (otvorenych, uzavretych), taktiez v rdmci dezinfekcie
ovzdusia v priestoroch urgentného prijmu, kde je vysoka kumulacia pacientov, bola zakupena
Cisticka vzduchu, a niekolkokrat v roku prisli vykonat' dokladnu dezinfekciu hasiéi, ktori sa
zamerali na urgentny prijem, spolo¢né priestory prijmového oddelenia, CT pracovisko, MR,
RTG, FRO, APS avsetkych covidovych oddeleni. Dezinfekciu vykonavali v spolupraci
s nemocni¢nou epidemiologickou chloraminovymi preparatmi, ktoré¢ su urCené na
koronavirus. Na reprofilizovanych covidovych pracoviskdch poskytovali starostlivost
0 pozitivnych a suspektnych pacientov zdravotnicki pracovnici s vyuzitim OOPP (overal, 2
krat rukavice, raska, S§tit, Ciapka a ochrana na nohy), na oddelenia boli prijati inovi
zamestnanci z dovodu covidovych PN kmenovych zamestnancov iz dovodu nutnosti
vicsieho poctu zdravotnikov pri zabezpeCovani oSetrovatel'skej starostlivosti covidovych
pacientov. Vo zvySenej miere sa zabezpecCoval spravny odvoz biologického materidlu z
covidovych pracovisk, bola zabezpecovana externd sluzba na odvoz biologického materidlu
V ramci nemocnice, externou sluzbou sa zabezpecoval dovoz liekov a SZM z laboratoérii, bol
zakaz navstev pre pacientov a obmedzené az vylucené kontakty s ostatnymi pracoviskami.
Aktuédlne podl'a usmernenia hlavného hygienika sa operativne riesili individudlne pripady
a pokraovalo sa v zabezpecovani a aplikacii vSetkych protiepidemiologickych opatreni
V suvislosti s pandémiou koronavirusu.

V ramci vnuatroustavného vzdelavania boli realizované 2 odborné semindre, pretoze z dovodu
pandémie koronavirusu nebolo mozné realizovat' spolo¢né podujatia. VSetky sestry
a laboranti, ktori poziadali o G¢ast na odbornom semindri mimo naSej nemocnice, mali
poskytnuté pracovné vol'no. Od marca 2020 boli zruSené mimoregionalne odborné podujatia,
preto bol pokles ucasti zamestnancov na odbornom vzdeldvani. Zdravotnici sa individualne
vzdeldvali formou on-
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2. Rozbor hospodarenia

2.1 Ndaklady, vynosy a hospodarsky vysledok (2015-2020)

v tis. €

Nazov

2015

2016

2017

2018

2019

2020

Naklady

19781

21799

22679

26 054

27 450

29372

Vynosy

20 816

22 540

22 640

28111

29 647

29 958

Hospod. vysledok

1035

741

-39

2057

2197

586

33 000
30 000
27 000
24 000
21 000
18 000
15 000
12 000
9 000
6 000
3 000

Naklady a vynosy

H 2015
= 2016
2017
2018
= 2019
= 2020

Naklady

Vynosy

2400
2200
2000
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200

-200

Hospodarsky vysledok v tis. €

2057

2197

1035

741
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Vynosy od poist’ovni hlavna ¢innost’ (2015-2020)

v tis. €
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Vynosy od zdrav. 15514 | 17188 | 16794 | 18990 | 21017 | 23040
pOIStOVI’]I
Vynosy od zdrav. poistovni
25 000
23 040
21017
20 000 S
17 188 16 794
15514
15000 — 1
10000 —— S
5000 — S
0
2015 2016 2017 2019 2020
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2.2 Ndklady na lieky a SZM (2015-2020)

v tis. €
Nazov 2015 [ 2016 2017 2018 2019 2020
lieky 1821 2131 2362 2418 2 691 1990
$zm 813 897 876 975 1080 2113
Naklady na lieky v tis. €
3 000
2691
2500 2362 2418
2131
1990
2 000 1821
1500
1000
500
]
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Naklady na SZM v tis. €
2500
2113
2000 1
1500 S
975 1080
1000 813 897 876 E—
500 — 1
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
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2.3 Zavdzky a pohl'adavky (vyvoj 2015-2020)

v tis. €
Nézov 2015 | 2016 2017 2018 2019 2020
Pohladavky 2853 3207 3055 2067 1923 3955
LV Ol 4003 3871 4 465 3052 1314 1600
splatnosti
Zavazky celkom 8952 8503 8617 7182 5166 5117
Porovnanie, zavazky =| ¢ ;qq 5296 5 562 5115 3243 1162
pohladavky v tis. €

Pohladavky v tis. €
4 500
4 000
3 500 3-207 3055
3000 2 853
z Zzz 2067 1923
1500
1000
500
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Zavazky po lehote splatnosti v tis. €
> 000 4 465
4 500 2003 -
4000 —
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1000 —— —
500 — —
0
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Zavazky celkom v tis. €
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9 000
8 000
7 000
6 000
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4 000
3 000
2 000
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Qrna 8617
O JUD
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5166
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3000 —

2000 —
1162

2015 2016 2017 2018 2019 2020

1000 — —
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2.4 Prijmy a vydavky, rozclenené od zdravotnych poistovni

a ostatné (2015-2020)

Cerpanie prijmov za roky (2015-2020)

v tis. €
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Prijmy spolu 19590 21084 21 641 25113 26 457 26 353
Prijmy od zdrav. poistovni 15535 16 855 16 963 19979 20933 21 049
Prijmy z podnikatel. ¢innosti.:
bufet, parkovisko, verejna 3011 3215 3635 3712 4073 3578
lekaren
Ostatné prijmy 1044 1014 1043 1422 1451 1725
Prijmy spoluv tis. €
30 000
25113 26 457 26 353
25000 21084 21641
19 590
20 000
15 000
10 000
5000
1] T T T T T
2015 2016 2017 2018 2019 2020
Prijmy od zdrav. poistovni v tis. €
25 000
19 979 20933 21 049
20 000 —
16 855 16 963
15 535
15000 —— =
10000 —— —
5000 — o
0 T T T |
2015 2016 2017 2018 2019 2020

52




Prijmy z podnikatel. ¢innosti.:

bufet, parkovisko, verejna lekaren v tis. €
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Cerpanie vydavkov (2015-2020)

v tis. €
Nazov 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Vydavky spolu 19 517 20934 21271 23 353 26 584 28 153
Z toho nakup liekov a $ZM 2938 2922 2830 3284 3503 4 092
Mzdy 8222 9171 9757 10 386 11 837 13022
Odvody do poistovni 2 846 3227 3346 3788 3863 4421
Ostatné vydavky 5511 5614 5338 5895 7 381 6618
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Vydavky spolu v tis. €
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3. Personalno—mzdova oblast’

K 31.12.2020 méa KNsP Cadca 896 zamestnancov, z toho zdravotnickych zamestnancov 685,
t.j. 76,45 %. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti zabezpeluji zdravotnicki zamestnanci
v kategoriach: lekari, farmaceuti, sestry, poérodné asistentky, laboranti, radiologicki technici,
nutriéni terapeuti, zdravotnicki zachranari, fyzioterapeuti, zdravotnicki asistenti, maséri,
sanitari a ini zdravotnicki pracovnici. Predvadzkovo-technicky chod KNsP zabezpecuju
zamestnanci Vv kategériach THP a robotnickych povolani (upratovacky, udrzbari, robotnici
v pracovni, kuchari a ostatni prevadzkovi zamestnanci) v poc¢te 211 zamestnancov. Oproti
roku 2019 sa zvysil pocet zdravotnickych pracovnikov o 33. 47 zamestnancov poberalo
starobny dochodok. V mimoeviden¢nom stave (materské a rodicovské dovolenky a dlhodobé
pracovné vol'no bez nahrady mzdy) bolo 51 zamestnancov, z toho 12 lekarov.

Pri 16zku pacienta pracovalo spolu 313,79 zdravotnickych pracovnikov - lekarov, sestier
a porodnych asistentiek, t.j. 0,76 zdrav. prac. na 1 16zko.

Z celkového poctu 100 lekarov je 36 lekarov, t.j. 36 % bez Specializacie, 65 lekdrov ma
Specializaciu v odbore, t.j. 65 %. V KNsP pracuje 9 lekarov — cudzincov. Priemerny vek
lekarov je 40,62 roka.

V kategorii sestra a porodna asistentka ma 63,44 % skoncené $pecializaéné $tadium a 112 sestier
a PA, tj. 38,62 % z celkového poctu sestier a PA ma skon¢ené vysokoskolské §tadium. Priemerny
vek sestier a porodnych asistentiek je 46,22 rokov.

Priemerny evidenény prepocitany pocet zamestnancov v roku 2020 oproti rovnakému
obdobiu roka 2019 bol vyssi o 12,74 zamestnancov.

Odstupné bolo vyplatené v celkovej vyske 31514,19 € 7 zamestnancom, ktori skoncili pracovny
pomer zo zdravotnych dévodov.

Odchodné pri skonceni pracovného pomeru, z dovodu odchodu do starobného, resp. invalidného
dochodku, bolo vyplatené 17 zamestnancom v celkovej vyske 32 144,58 €.

Mzdové prostriedky zamestnancom v pracovnom pomere za rok 2020 boli vyplatené
v celkovej vyske 12 787 992,86 €, t.j. 0 8,85 % viac ako v roku 2019. Narast bol z dévodu
zvySenia tarifnych platov zdravotnickych pracovnikov podl'a prisluSnych ustanoveni zdkona
¢. 578/2004 Z.z. od 1.1.2020 a zvySenia minimalnej mzdy a priplatkov podl'a ZP a KZ.

Priemernda mesacna mzda bola vo vyske 1 239,31 €, tj. zvySenie o7,24 % oproti
predchadzajucemu roku.

KNsP zamestnavala na zaklade dohdd o pracach vykonadvanych mimo pracovného pomeru
podla Zakonnika prace 64 zdravotnickych pracovnikov na zabezpeéenie UPS, APS,
poskytovanie konziliarnych zdravotnickych sluzieb ainej zdravotnej starostlivosti. Za
uvedené ¢innosti boli vyplatené financné prostriedky vo vyske 155 575,82 €. Ostatné Cinnosti
vykonavané¢ na zdklade dohdd o pracach vykonadvanych mimo pracovného pomeru boli
zabezpecené 3 zamestnancami s vyplatenymi finanénymi prostriedkami vo vyske 826,63 €.

Nepretrzité poskytovanie zdravotnej starostlivosti bolo zabezpecené aj uzatvorenim 61 zmluv
podl'a Obcianskeho a Obchodného zikonnika na ¢innosti zabezpecujliice ustavnu pracovnu
pohotovost’, ambulantnti pohotovostnu sluzbu a konziliarne zdravotnicke sluzby. Celkovo boli
za tieto sluzby vyplatené finan¢né prostriedky vo vyske 168 757,80 €.
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Vyvoj eviden¢ného poctu zamestnancov k 31.12. 2015-2020

Kategoria 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Lekari 99 96 102 98 98 100
Farmaceuti 6 6 7 7 7 7
Sestry 252 243 251 249 252 256
Porodné asistentky 32 32 33 32 31 34
Laboranti zdravotnicki 35 35 34 37 36 38
Laboranti farmaceuticki 8
Laboratdrni diagnostici 4
Logopéd 1 1 0 0 0
\I:l:it,:,l;;" terapeuti (asistenti 4 4 4 4 5 4
Zdravotnicki zachranari 6 6 6 8 8 3
Fyzioterapeuti 16 16 17 20 20 20
Radiologicki technici 13 13 14 15 15 17
Maséri 4 5 5 4 4 4
::ZI::;I:S sestry (zdravotnicki 1 16 20 33 40 54
Technik pre zdrav. pomocky 1 1 0
Verejny zdravotnik 1 1

Pomocni zam. v zdrav. 18 23 23 26 31 31
Sanitari 102 103 103 98 93 103
Zdravotnici pracovnici spolu 608 609 630 641 652 685
sVS 11 10 10 9 7 8
bez VS 24 23 25 25 28 27
Rob. a prev. zamestnanci 162 166 168 175 184 176
Celkom 805 808 833 850 871 896

920

Evidencény pocet zamestnancov celkom
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Zdravotnici pracovnici spolu

700 o85

680 —

660 652 .

641

640 630 —

620 —5pg 6509 —

600 — —

580 —— =

560

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 2015-2020

Kategoria 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Lekari 88,76 87,71 90,73 93,57 89,06 89,98
Farmaceuti 51 5,51 5,79 5,91 6,03 6,07
Sestry 250,39 | 245,38 | 245,98 | 251,19 | 251,04 | 250,85
Porodné asistentky 30,67 31,7 31,93 32,52 30,44 32,7
Laboranti zdravotnicki 34,92 35 34,51 35,81 37,34 36,37
Laboranti farmaceuticki 6 6 6 5 571 7,05
Laboratérni diagnostici 4 4 4 4 4 4
Logopéd 0 0,41 0,5 0 0 0
Nutri¢ni terapeuti (asistenti vyZivy) 4 4 4 4 4,33 4,67
Zdravotnicki zachranari 5,31 5,2 5,03 6,38 6,26 2,96
Fyzioterapeuti 16,89 15,53 17 18,15 19,69 18,85
Radiologicki technici 13 13,09 13,38 14,1 15,29 16
Technik pre zdravotnicke pomocky 1 1 0,44
Verejny zdravotnik 0,51 1,14
Maséri 3,26 4,25 5 4,54 4 4
Praktické sestry (zdravotnicki asistenti) 10,71 14,89 16,97 22,69 39,6 47,27
Pomocni zam. v zdrav. 17,3 17,01 21,12 24,14 29,93 24,78
Sanitari 97,87 | 103,83 | 105,37 | 103,42 95,57 102,3
Zdravotnicki pracovnici spolu 588,18 | 593,51 | 607,31 | 626,42 | 639,8 | 649,43
sVS 11 11 9,55 9,68 7 7,7
bez V§ 23,72 23,47 24,09 25,42 27,48 27,66
Rob. a prev. zamestnanci 163,45 162 161,9 | 165,75 | 172,87 175,1
Celkom 786,35 | 789,98 | 802,85 | 827,27 | 847,15 | 859,89
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Priemerna mesa¢na mzda

Kategoria 2015 2016 2017 2018 2019 2020
€ € € € € €
Lekari 2416,06 2563,69 2557,87 2740,78 3130,21 3530,43
Farmaceuti 1676,08 1814,94 1841,8 1844,64 1924,7 2057,93
Sestry 891,21 990,21 992,26 1050,23 1170,56 1221,53
Porodné asistentky 809,65 945,9 922,14 956,17 1102,91 1184,43
Laboranti zdravotnicki 663,65 823,07 857,24 840,51 924,96 1008,49
Laboranti farmaceuticki 616,78 778,39 805,29 850,48 977,79 997,28
Ini zdr.prac.-laboratérni 1435,08 1984,27 2119,2 2255,41 2336,78 2423,08
diagnostici
Ini zdr.prac.-logopéd 0 1044,63 917,24 0 0 0
Nutri¢ni terapeuti 673,92 797,12 765,2 800 862,06 853,81
(asistenti vyZivy)
Zdravotnicki zachranari 862,94 937,02 1023,48 911,6 1262,76 1236,55
Fyzioterapeuti 581,05 705,19 741,31 770,48 844,21 826,83
Radiologicki technici 1080,72 1327,99 1295,45 1293,33 1528,41 1578,27
Maséri 435,33 635,28 623,65 605,6 795,88 843,51
Praktické sestry 400,17 594,09 648,55 669,94 849,72 868,32
(zdravotnicki asistenti)
Technik pre zdrav. 871,57 952,81 512,24
pomocky
Verejny zdravotnik 844,57 888,43
Pomocni prac. v zdrav. 429,98 499,13 519,99 572,09 635,49 696,26
Sanitari 477,83 562,77 573,89 575,76 697,68 754,3
Zdravotnicki zam. spolu 994,87 1119,3 1122,62 1179,61 1316,46 1411,64
THP 746,4 745,95 801,22 844,64 900,73 958,26
Rob. a prev. 424,09 452,81 492,89 538,51 591,51 633,89
zamestnanci
Celkom 865,26 970,4 986,12 1040,68 1155,64 1239,31
Priemerna mesacna mzda zamestnancov -
celkom
1400 1239,31
1200 T 1 155,64
970,4 986,12 ’
1000 — 865,26 S
800 — S
600 —— B
400 —— S
200 — .
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020
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3.1 Vekova struktiira zdravotnickych pracovnikov k 31.12.2020

Vekova Struktara / stav k 31.12.2020

Spolu nad
Kategdrie k 31.12.2020 {do 30 |31-40 [41-50 [51-60 |61-64 [65-69 |70 -..
Lekar so Specializaciou 65 1 29 16 8 8 3
Lekar bez Specializacie 35 20 14 1
Farmaceut 7 1 3 2 1
Laboratérny diagnostik 4 2 1 1
Logopéd 0
Sestra a PA 104 28 23 37 15 1
Sestra a PA — Special. 184 12 81 78 13
Sestra a PA - cert. 2 2
Radiologicky technik 17 4 1 2 5 3 1 1
Zdravotnicky laborant 38 6 3 11 13 5
Farmaceuticky laborant 8 2 1 2 2 1
Fyzioterapeut 20 6 7 3 2 2
Nutriény terapeut 4 3 1
Zdravotnicky zachranar 3 2 1
Zdravotnicky asistent 54 19 15 9 10 1
Technik pre zdravotnicke
pomécky 0
Verejny zdravotnik 2 2
Masér 4 3 1
Sanitar 134 13 16 47 46 12
Spolu 685 108 124 218 182 47 5 1

Vekova struktura zdravotnickych pracovnikov
5 1

108

124

218

do 30 31-40 41-50 ®51-60 ®61-64 " 65-69 ¥ nad70-.
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Vekova struktara lekarov / stav k 31.12.2020

Kategérie Spolu do 30 31-40 41-50 51-60 61-64 65-69
So $pecializaciou 65 1 29 16 8 8 3
Bez $pecializacie 35 20 14 1
Spolu 100 21 43 17 8 8 3
Vekova Struktura lekarov so Specializaciou
1
m do 30
u31-40
" 41-50
" 51-60
61-64
 65-69
Vekova struktura lekarov bez Specializacie
mdo30
m31-40
41-50
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Vekova Struktura lekarov podl’a odbornosti

Vekova
. Struktura
Pracovisko )
lekarov
spolu z toho so Spec.
Interné oddelenia 37,61 49,48
Neurologické oddelenie 37,17 42,73
Detské oddelenie 37,72 39,36
Gynekologicko-porodnicke odd. 33,81 39,06
Chirurgické oddelenie 43,96 49,05
Oddelenie urazovej chirurgie 44,9 45,04
Oddelenie anestézie a int. mediciny 38,22 49,78
Novorodenecké oddelenie 41,39 45,04
Oddelenie paliativnej starostlivosti
Oddelenie dlhodobo chorych 46,71 50,55
Hematologicko-transfuziologické 51,06 68,05
odd.
Radiologické oddelenie 38,95 43,35
Oddelenie klinickej mikrobioldgie
Specializované ambulancie 52,38 52,38
Vseobecna ambulancia pre deti 36,05 36,05
Vseobelcna ambulancia pre 38,05 38,05
dospelych
Celkom 40,62 46,01
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3.2 Vzdelavanie

1. Lekari, ktori boli v roku 2020 zaradeni do Specializa¢ného Stadia
Vv Specializacnom odbore:

gynekologia a porodnictvo 2 lekari
pediatria 1 lekar
neuroldégia 1 lekar
lekarenstvo 1 magister

2. Lekari, ktori v roku 2020 ukoncili Specializacné Studium Specializa¢nou skuskou
Vv Specializa¢nom odbore:

pediatria 2 lekari
neonatologia 1 lekar
anestéziologia a intenzivna medicina 1 lekar
radiologia 1 lekar
cievna chirurgia 1 lekar
gynekoldgia a pérodnictvo 2 lekari

3. Sestry, ktoré boli v roku 2020 zaradené do Specializa¢ného Stiadia
Vv Specializacnom odbore:

osetrovatel'ska starostlivost’ o dospelych 7 sestier

Specialna radiologia 1 radiologicka technicka
intenzivna osetrovatel'skd starostlivost’ v neonatologii 1 sestra

intenzivna starostlivost’ v porodnej asistencii 1 porodna asistentka

4. Sestry, ktoré v roku 2020 ukond¢ili Specializa¢né Studium v Specializacnom
odbore:
anestéziologia a intenzivna starostlivost’ 1 sestra.

64



4. Kontrolna ¢innost’
Vyhodnotenie plinu kontrolnej ¢innosti v KNsP Cadca za rok 2020

1. Kontrolna ¢innost’ riaditel’a KNsP

Kontrolna ¢innost’ riaditel'a KNsP v roku 2020 bola zamerana na dodrziavanie dochadzky
zamestnancov na jednotlivych usekoch, efektivne vyuzivanie pracovného ¢asu, mobiliar na
16zkovych oddeleniach, na cinnost' kuchyne v suvislosti s poddvanim suchych veceri
a dodrziavanim racionalnej a kalorickej hodnoty podévanych jedal, dodrziavanie
profesiondlneho pristupu k pacientom, vyber poplatkov za nadStandardné sluzby, Setrné
zaobchadzanie s pristrojovou technikou a dodrziavanie zékazu pozivania alkoholickych
napojov na jednotlivych pracoviskdch. Vykonavala sa kontrola spokojnosti pacientov
prostrednictvom dotaznikov na jednotlivych oddeleniach, ale aj osobnym kontaktom.

Na hospodarsko-technickom tseku bola kontrola zamerand na dodrziavanie zakona
0 verejnom obstaravani a prieskumu trhu v zmysle smernice SM-07. Pre nepriaznivu
epidemiologicki situdciu v suvislosti s ochorenim COVID-19 sa Vv zvySenej miere
zabezpecovali OOPP a dezinfekéné prostriedky, pricom sa dbalo na pozadovanu kvalitu, ale
zaroven aj prijatelni cenovu dostupnost’. Riaditel’ sa pravidelne zucastiioval kontrolnych dni
stavieb (socialne zariadenia internistického pavilonu blok C, internd JIS, OAIM,
traumatologicka JIS), na ktorych sa predbezne riesil chod stavebnych prac na uvedenych
stavbach. Riaditel’ organizacie osobne dohliadal na priebeh rekonStrukénych prac (budova
byvalej patologie) v suvislosti s vytvorenim mobilného odberového miesta, ktoré sluzi ako
odberové miesto pre PCR vySetrenia na COVID-19 pre mimo nemocni¢nych pacientov.
Zaroven bolo v areali nemocnice vytvorené aj odberové miesto pre antigénoveé vysetrenia na
COVID-19. Zavazné nedostatky pri vykonavani uvedenej kontrolnej ¢innosti neboli zistené.

2. Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

2.1 Namestnik riaditela pre zdravotni starostlivost’ vykonal v priebehu roka 2020
kontroly na chirurgickom oddeleni, detskom oddeleni, novorodeneckom oddeleni,
neurologickom oddeleni, oddeleni dlhodobo chorych, mamografickom pracovisku,
pracovisku magnetickej rezonancie, HTO, onkologickej ambulancii a gastroenterologickej
ambulancii. Kontroly boli zamerané na vedenie lekérskej zdravotnej dokumentacie, na
dosledné vedenie DRG systému anasledne aj na odstrafiovanie vzniknutych chyb
anedostatkov, na dodrziavanie hlasenia nozokomidlnych ndkaz, na racionalnu
farmakoterapiu, na priemernii oSetrovaciu dobu, na vyuZivanie pristrojovej techniky, na
spolupracu medzi jednotlivymi pracoviskami, na kontrolu hygieny rik persondlu, na
dodrZiavanie pracovnej doby a tiez zdkazu poZivania alkoholickych napojov u zamestnancov,
ako aj uzmluvnych lekarov, vykonavajucich tstavné pohotovostné sluzby a ambulantné
pohotovostné sluzby. V ramci vykonanych kontrol neboli zistené zavazné nedostatky.
V suvislosti s ochorenim COVID 19 boli vykonané viaceré kontroly, zamerané na pouZivanie
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov zamestnancami COVID oddelenia
aurgentného prijmu, kontrola operaéného salu v priestoroch byvalého ORL oddelenia,
sliziaceho na vykondvanie akutnych operécii pacientov pozitivnych alebo suspektnych na
ochorenie COVID-19, kontrola priestorov, ur¢enych na vedenie pérodu COVID pozitivnych
rodi¢iek na gynekologicko-pérodnickom oddeleni, kontrola zamerana na spravnu organizaciu
prace pri suspektnom pacientovi na SValLZovych pracoviskach a tieZ kontrola zamerand na
pravidelnost’ vykonavania antigénovych testov u pacientov, ale i zamestnancov.

Pri vykonavani kontrolnej ¢innosti boli zamestnanci upozorfiovani na povinnost’ dodrziavania
zvySenych hygienicko-epidemiologickych opatreni, na nutnost sprdvneho nosenia
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ochrannych raSok (zakrytie dychacich ciest), na potrebu CcastejSej dezinfekcie ruk
a dodrziavanie rozostupov. Drobné nedostatky, ktoré sa pri tychto kontrolach vyskytli, boli
thned’ na mieste odstranené.

2.2 Namestnicka riaditel’a pre oSetrovatel’stvo

Kontrolna ¢innost’ ndmestnicky riaditela pre oSetrovatel'stvo bola vykondvana planovane
I neocakavane. Planované kontroly boli zamerané na vykon odbornych sesterskych ¢innosti,
na poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti, na dodrziavanie bezpe€nosti pri praci, na
dosledné vedenie sesterskej dokumentacie s preciznym zapisom vSetkych sesterskych
intervencii a ich efektivite a priprave napravnych opatreni, ak boli intervencie bez efektu, na
prevenciu vzniku nozokomialnych infekcii a na prevenciu vzniku dekubitov, s vyuzivanim
dostupnych antidekubitnych pomocok a rezimovych opatreni, na dostojnost’ zaobchadzania
smitvym telom akomunikaciu s pozostalymi, na dezinfekciu aspravne riedenie
dezinfekénych preparatov, ako aj na uloZenie dezinfekénych pripravkov podl'a odporucania
vyrobcov, na manipulaciu s opidtmi aevidenciu aplikovanych opiatov. Neocakavana
kontrolnd ¢innost’ bola zamerana na dochddzku na pracovisko, na odovzdéavanie sluzieb
sestier a sanitarok, na dodrZiavanie hygienického rezimu oddelenia, na pripravu a riedenie
dezinfekénych roztokov pomocnicami a sanitarkami, na spravne uskladiovanie nebezpecného
odpadu na oddeleni ajeho transport do spalovne, na rozpisovanie sluzieb v sulade so
Zakonnikom prace, na hodnotenie irovne komunikacie a zaistenie bezpec¢nosti pacienta a jeho
osobnych veci ana pritomnost’ alkoholu v dychu u nahodne vybratych pracovnikov, ktori
vykonavali pracovnu zmenu ana spravnu prevenciu Sirenia moznych nakaz v priestoroch
vysetrovne sestry, kde je gro pracovnych sesterskych ¢innosti a vysoké riziko moznych nékaz
z dévodu neuzatvérania koSov, urenych na triedenie odpadu, zvlast na nadobu s pouzitym
kontaminovanym biologickym materidlom — pouzité ihly od pacientov.

Nedostatky pri kontrolach na jednotlivych oddeleniach boli najmai tieto: nespravne riedenie
dezinfekénych prostriedkov, nespravne uschovavanie dezinfekénych preparatov, chybanie
zapisu o dochadzke jednotlivych zamestnancov, nespravne ulozeny SZM v Gistiace;
miestnosti, a neefektivne Cerpanie RD podla vypracovaného planu cerpania RD
zamestnancov.

Osobitné kontroly sluzili na dodrziavanie bariérovej oSetrovatel'skej techniky pri pacientoch
s pozitivnou CPE, clostridii a u pacientov s imunodeficitnym stavom, na rezimové opatrenia
oddeleni, na pritomnost’ alkoholového dezinfekéného roztoku na ruky na oddeleniach, ako aj
na odkladanie a likvidaciu pouzitého kontaminovaného jednorazového materialu. Daldim
predmetom kontroly na oddeleniach bolo sledovanie vzniku nozokomialnych nakaz a ich
hlasenia na RUVZ Cadca. Cielom kontrol je zlepSovat celkovii uroveii poskytovanej
oSetrovatel'skej starostlivosti a zlepSenie urovne komunikacie s pacientmi aich rodinnymi
prislusnikmi. V suvislosti so vznikom a Sirenim pandémie koronavirusu v obdobi prvej viny
boli kontroly zamerané na zabezpecenie OOPP, na pripravu reprofilizacie 16zok, uréenych pre
pacientov so suspektnym alebo potvrdenym pozitivnym koronavirusom, na dodrziavanie
rozostupov pacientov i personalu v spolo¢nych priestoroch, na nosenie ochrannych rasok a na
dokladni dezinfekciu ruk alkoholovym roztokom. Kontrolou sa zistovala schopnost’
zamestnancov spravne si obliekat’ a vyzliekat' overal, ich manipulacia s pouzitymi OOPP
a nasledna likvidacia biologického materialu.

V obdobi prvej viny nebol hospitalizovany Ziaden pacient s pozitivnym koronavirusom
a suspektny pacient bol transportovany na vysSie pracovisko — infektologické kliniky.
V obdobi druhej viny uZ boli hospitalizovani pacienti na pripravenych reprofilizovanych
oddeleniach a podstupili vsetky dostupné diagnostické vysetrenia. Kontrola bola taktiez
zamerana na spravnu organizdciu prace na SValLZovych pracoviskach (RTG, CT, FRO), na
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obmedzenie prevadzky odbornych ambulancii, na dodrziavanie dezinfekcie a pouZzivania
OOPP zamestnancov, na spravnu diagnostiku pri suspektnom aj pozitivnom pacientovi na
COVID-19, na dodrziavanie pokynov ausmerneni z MZ SR vramci scriningu, ¢i boli
vykonavané pravidelné testovania pacientov izamestnancov antigénovymi teStami, na
komunikaciu medzi zamestnancom recepcie urgentné¢ho prijmu, odbornymi ambulanciami,
oddeleniami a SVaLZovymi pracoviskami.

Na oddeleniach, kde boli hospitalizovani pozitivni pacienti, boli kontroly zamerané na
dodrziavanie rezimovych opatreni pracovnikov, na spravnu techniku obliekania a vyzliekania
overalov, dostatok dezinfekénych prostriedkov a dodrziavania Standardnych postupov pri
hygienicko-epidemiologickych opatreniach.

2.3 Veduca asistentka lieCebnej vyzivy a stravovania

Dna 19. 3. 2020 bola vykonana kontrola zaru¢nych lehot v sklade potravin (muka hladka,
ryza, suchare, syrokrém). Dnia 27. 10. 2020 bola vykonana kontrola zaru¢nych lehot v sklade
potravin (muka hladka, mtka polohruba, suchare, syrokrém, fazul'a suchd).V Case kontrol sa
v sklade nenachadzali potraviny po zdruke. Datumy konciacej spotreby boli vyrazne
vyznaené¢ pri kazdej skupine potravin. Zaruka vSetkych potravin bola v sulade
S poziadavkami Potravinového kodexu ¢. 981/1996-100-Vynos MP aMZ SR, zékona
0 potravinach ¢. 152/1995 v zneni neskorSich predpisov. V dioch 27. 4. 2020 a 29. 9. 2020
boli vykonané kontroly zamerané na dochadzku. Pritomnych na pracovisku bolo v prvy den
kontroly 17 zamestnancov, Vv druhy den kontroly 23 zamestnancov, vSetci priSli vcas
a nasledne sa zapisali do prezenc¢nej listiny. V dioch 26. 3. 2020 a 17. 9. 2020 boli vykonané
kontroly dodrziavania ochrannych teplot pri expedicii jedal. Kontrolu vykonala poverena
veduca nutri¢na terapeutka Bc. Anna Hruskova, ktora zistila, ze merania prebiehaji denne pri
obede a veceri z kazdej skupiny jedal pre pacientov. V ¢ase obeda sa vykonavaju aj merania
teplot jedal v jedalni pre zamestnancov. Teploty jedal pred vydajom apocas vydaja su
kontrolované, dodrziavané, je vedeny zapis v evidencii HCCP.
V dioch 19. 2. 2020 a 6. 7. 2020 boli vykonané kontroly zamerané na hmotnostné davky pri
expedicii jedal pre bufety. Kontrolované boli jablkové Satocky, kapustova buchta, vyprazané
kuracie stehno, 15 rozkov saldmovych a 18 rozkov Sunkovych. Hmotnostné davky pri
expedicii pre bufet boli dodrzané.

V diioch 22. 5. 2020 a 12. 11. 2020 boli vykonané kontroly zamerané na nosenie pracovnej
obuvi zamestnancami kuchyne. Pracovnu obuv mali vSetci zamestnanci, ktori boli pritomni na
pracovisku v oba kontrolované dni.

2.4 Veduci nemocni¢nej lekarne

Na zaklade planu kontrolnej ¢innosti na rok 2020 boli v mesiacoch marec a september 2020
vykonané kontroly liekov na oddeleniach. Kontroly boli vykonané na jednotlivych 16zkovych
oddeleniach za pritomnosti zamestnancov zodpovednych za manipulaciu s liekmi. Kontroly
boli zamerané na spdsob uchovavania liekov, ¢as pouzitel'nosti liekov, sposob vyrad’ovania
liekov z pouzitia, spésob zneSkodniovania liekov, ucelnost’ a hospodarnost’” farmakoterapie.
Kontrolami neboli zistené nedostatky.

3. Veduci prevadzkového odboru

V januari 2020 neboli pri kontrole v podatel'ni zistené Ziadne pochybenia, posta bola zapisana
Vv registratirnom denniku, teda riadne evidovand, v roku 2019 bolo vykonané aj Skolenie
z registratury. Vo februari 2020 bolo kontrolované pracovisko dopravy a neboli zistené Ziadne
pochybenia, prieskum trhu na rozvoz biologického materialu bol taktiez vykonany. V. marci
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2020 bola uskutocnend kontrola pokladne, pracovnd doba bola dodrZand, stav peniaznych
prostriedkov Vv pokladnici bol totozny so stavom uvedenym v pokladni¢nej knihe. V aprili
2020 bola vykonana kontrola praCovne, Cistota v pracovni bola dodrzana, podlaha nebola
mokrd, obcas sa objavilo dotrhané a vel'mi znecistené pradlo. Dany problém sa snazili
pracovni¢ky odstranit, aby pradlo vyhovovalo predpisom, v piatky bol zavedeny sanitarny
det v pracovni. V méji 2020 sa uskutocnila pravidelnd kontrola vykonanych préac, neboli
zistené ziadne porusenia a prace sa vykonavali podl'a ziadaniek na pracu.

Pri kontrole v juni 2020 pracovnicka telefonnej Ustredne a pracovnici vratnice prepajali
telefonne hovory a podavali informacie. Pracovnici vratnice si svoje pracovné povinnosti
pInili zodpovedne a informovali pribuznych o oddeleniach.

V ramci kontrolnej ¢innosti v juli 2020 pracovnicka MTZ vybavovala zZiadosti na nakup
Z jednotlivych oddeleni, nakupovala tovary na zéklade uskutocnenych prieskumov trhu.
V auguste 2020 v sklade MTZ bola vykonand kontrola, zameranéd na Cistotu na pracovisku,
priebezne boli vybavované aj Ziadosti z jednotlivych pracovisk.

V septembri 2020 bola vykonana kontrola objektov bytoviek 2308, 2309: v okoli bol
nahromadeny odpad, ¢i uz komundlny, ako aj rozbity nabytok. Nabytok aj odpad boli
odvezené a vyhodené do kontajnerov v KNsP Cadca, neporiadok v priestoroch bytoviek
pozametali pracovnici nadvornej Caty, bol vyveseny oznam, ktory upozoriioval najomnikov,
aby Cistili priestory bytoviek a dodrziavali poriadok. Evidencia ndjomnikov sa vystavuje
pravidelne kazdy mesiac, neboli zistené ziadne nedostatky. Pokraovalo sa s malovanim
bytov a vymenou elektrickych rozvodov a odpadov.

Kontrolou bufetov v mesiaci oktobri 2020 neboli zistené Ziadne poruSenia ¢i pochybenia,
Cistota bola dodrziavana, objednavky tovarov boli v stlade s predpismi, nebola zistena
pritomnost’ alkoholu v dychu u ziadneho zo zamestnancov a neboli ani Ziadne iné porusenia
pracovného poriadku na pracoviskach.

Rovnako ani v novembri a decembri 2020 pri kontrole pracovnikov udrzby arealu a nadvorne;j
Caty nebola zistena pritomnost’ alkoholu v dychu u ziadneho zo zamestnancov a ani Ziadne iné
porusenia pracovného poriadku na uvedenych pracoviskach. Kontrola zimnej udrzby sa
vykonavala bez problémov, cesty boli posypané a chodniky boli od 'adov a snehu ocistené.

4. Veduci technického odboru

Kontrolou dodrziavania kontrol objektov tepelného hospodarstva sa nezistili ziadne
nedostatky. Kontrolou evidencie nebezpeénych odpadov sa zistili drobné nedostatky
Vv sprievodnych listoch nebezpecného odpadu, na ¢o boli zodpovedni zamestnanci upozorneni.
Kontrolou pritomnosti alkoholu u pracovnikov sa pozitie alkoholu na pracovisku nevyskytlo.
Pracovnici kotolne a spalovne mali pri kontrole vsetky OOPP, ktoré im zamestnavatel
zabezpecil. Kontrolou dodrziavania pracovnej doby sa nezistili Ziadne nedostatky. Pracovnici
dodrziavali ¢asy prichodov do zamestnania, ako aj odchodov zo zamestnania. Kontrolou
objednavok u THP pracovnikov technického odboru sa nezistili Ziadne nedostatky.

5. Veduca zamestnaneckého odboru

Planované kontroly boli vykonané v sulade s planom kontrolnej ¢innosti v mesiacoch marec,
maj a september 2020. Kontrolou vykazov mzdovych narokov u lekarov pri vykazovani UPS
bol zisteny nespravne vykazany vykon za pracu vo sviatok v UPS, ktory bol vykazany vo
vSedny den. Zamestnanec bol na uvedeny nedostatok upozorneny a chyba bola na mieste
odstranend. Pri kontrole evidencie dohdd o pracach vykondvanych mimo pracovného pomeru
neboli zistené Ziadne nedostatky. Kontrolou vykazovania opravnych davok pre zdravotné
poistovne boli zistené drobné nedostatky administrativneho charakteru, na ktoré boli prislusni
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zamestnanci upozorneni a chyby boli na mieste odstrdnené. Zamestnanci boli zaroven
pouceni o spravnom vykazovani opravnych davok.

6. Veduca ekonomického odboru

Kontroly boli vykonané v sulade s planom kontrolnej ¢innosti. Boli zistené drobné nedostatky
V nedodrziavani terminu odovzdavania faktur v zmysle planu obehu uctovnych dokladov,
ktoré boli na mieste odstranené. Taktiez boli zistené nedostatky pri priradovani spravnych
poloziek ekonomickej klasifikacie. Zodpovedni pracovnici boli upozorneni a nedostatky boli
thned’ odstranené. Bola tiez vykonana kontrola datumov zdanitelného plnenia a vysky DPH
S prenesenou danovou povinnostou. Pri uvedenej kontrole neboli zistené ziadne nedostatky.

7. Kontrolna ¢innost’ kontroléra

V stlade s planom kontrolnej ¢innosti kontrolor organizacie v priebehu roka 2020 vykonal
kontroly dodrziavania zdkona ¢. 139/1998 Z. z. o omamnych a psychotropnych latkach
v zneni zmien. Kontroly boli urobené v spolupraci s veducim nemocni¢nej lekarne podla
bodu 2.4. Vykonanymi kontrolami neboli zistené Ziadne nedostatky.

8._Neocakavana kontrolna ¢innost’

V stlade s planom prevencie pritomnosti alkoholu na jednotlivych pracoviskach sa v priebehu
roka 2020 vykonavali pravidelné i ndhodné kontroly zamestnancov dychovou skiskou na
pritomnost’ alkoholu. Kontroly vykonéavala skupina zamestnancov v zloZeni: namestnicka
riaditel'a pre oSetrovatel'stvo, ndmestnik riaditela pre zdravotnu starostlivost, vedutci
prevadzkového odboru, autorizovany bezpecnostny technik a zastupca odborovej organizacie.
Vsetky absolvované skusky boli s negativnym vysledkom.

9. Kontroly vykonané inymi subjektmi

9.1 VSeobecna zdravotna poist'oviia, a.s. vykonala nasledovné kontroly:

V termine od 21. 3. 2020 — 30. 4. 2020 - kontrola centralne nakupovanych liekov na dial’ku
k31. 12. 2019. Obsahom kontroly bolo analytické spracovanie dat na zaklade hlasenia
0 nespotrebovanych centralne nakupovanych liekoch k 31. 12. 2019 zaslaného PZS a dat
dostupnych z informac¢ného systému VSZP. Vykonanou kontrolou nebolo u kontrolovaného
subjektu zistené poruSenie vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov, ani ostatnych predpisov
vydanych na ich zaklade, tykajtcich sa poskytovanej ZS a zmluvne dohodnutych podmienok
poskytovania ZS.

V termine od 12. 6. 2020 do 30. 6. 2020 bola vykonana kontrola klasifikacného systému DRG
za obdobie od 1. 3. 2020 do 30. 4. 2020 na chirurgickom oddeleni a oddeleni urazove;j
chirurgie. Predmetom kontroly bola kontrola vykazovania hospitaliza¢nych pripadov
v systtme DRG — kratkodobé hospitalizacie. Chirurgické oddelenie — v 7 pripadoch PZS
nevykazal hospitalizaény pripad v sulade s aktudlne platnymi zmluvnymi podmienkami
anormami. Oddelenie Urazovej chirurgie — vV 4 pripadoch PZS nevykézal hospitalizacny
pripad v stlade s aktualne platnymi zmluvnymi podmienkami a normami. Vytknuté chyby
boli jednotlivymi oddeleniami odstranené, pripady, ktoré boli nespravne zaradené¢ ako OHV,
boli nasledne vykazané ako vykony jednodiiovej zdravotnej starostlivosti v type davky 222,
hospitaliza¢ny pripad, ktory nevyzadoval hospitalizaciu, bol vykazany ako ambulantny
vykon.

Dna 19. 8. 2020 — vykonana kontrola materialno-technického zabezpecenia v tvislosti so
zazmluvnenim pracoviska — mobilné odberové miesto (MOM) a v zmysle vyhlasky 183/2020
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Z.z. zo diia 25. 6. 2020. Kontrola bola vykonana, kontrolované pracovisko spiiia podmienky
materialno-technického a personédlneho vybavenia pracoviska.

Dna 20. 10. 2020 bola vykonana kontrola materidlno technického a persondlneho vybavenia
neurologickej ambulancie na zaklade Ziadosti PZS o0 rozSirenie zmluvného vztahu
Vv $pecializovanej ambulantnej starostlivosti v odbornosti neurolégia. Kontrola bola vykonana
na dial’ku a kontrolované pracovisko spifia podmienky materialno-technického a personalneho
vybavenia pracoviska podl'a vynosu MZ SR ¢. 09812/2008-OL z 10. 9. 2008.

Dna 27. 10. 2020 — kontrola na dialku v informa¢nom systéme bola vykonand na zédklade
podnetu poistenca, ktory rozporuje vykony vykazané v KNsP Cadca. Predmet kontroly: SR
REX GR - radiologia, kontrola vykazanej zdravotnej starostlivosti na zaklade podnetu
poistenca. Na zaklade vykonanej kontroly budi neopravnene vykézané vykony v sume 4,58 €
odmietnuté. Finan¢né vycislenie kontroly: 4,58 €, spdsob thrady: vzajomnym zapocitanim
V najbliz§om zictovacom obdobi.

Dna 8. 12. 2020 bola kontrolnou skupinou na dialku, v informa¢nom systéme VSZP,
vykonana kontrola vykazania hospitalizacnych pripadov u pacientov, u ktorych boli ukonéené
hospitalizacie v ¢asovom obdobi od 1. 1. 2020 do 30. 9. 2020. Predmetom kontroly bola
kontrola spravneho vykazovania a kodovania zli¢enych hospitaliza¢nych pripadov v systéme
DRG adodrziavanie Metodického usmernenia UDZS & 02/1/2019. Zuétovanie
hospitalizaénych pripadov v systéme thrad podla DRG a kontrola Ucelnosti, efektivnosti
a hospodarnosti vynakladania prostriedkov z verejného zdravotného poistenia, rozsah
a kvalita poskytovania zdravotnej starostlivosti podl'a osobitnych pravnych predpisov
a dodrziavanie zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Kontrolou, ktora bola vykonand spétne, bolo zistené, ze v 114 pripadoch poskytovatel
zdravotnej starostlivosti vykéazal hospitalizacné pripady samostatne a nezluc¢il ich. KNsP
Cadca podala namietky vo¢i Protokolu o kontrole &. 20100498 a vzhl'adom na opravnenost
spravneho vykdzania su tieto predmetom d’alSieho riesenia.

9.2 Dévera zdravotna poist'oviia, a. s. vykonala nasledovné kontroly:

19. 8. 2020 — 25. 8. 2020 — kontrola vykazovania poskytnutej lekarenskej starostlivosti.
Kontrolované ¢asové obdobie: od 1. 11. 2018 do 30. 11. 2018. Bolo zistené pochybenie
pracovnikmi nemocnicnej lekarne s oddelenim vydaja liekov pri natypovani rodnych cisel
poistencov, ktoré boli na lekarskych predpisoch uvedené. Dovera ZP skonstatovala porusenie
¢l. IV, bod 4.3 vSeobecnych zmluvnych podmienok (VZP). Takéto pochybenie sa povazuje za
menej zdvazné porusenie povinnosti a preto nas Dovera ZP pisomne upozornila na potrebu
dodrziavat’ ustanovenia clanku IV, bod 4.3 apostupovat pri vykazovani poskytnutej
lekarenskej starostlivosti spravne, pravdivo auplne v sulade so vSeobecne zaviznymi
pravnymi predpismi, zmluvou a VZP.

22. 7. 2020 — 22. 9. 2020 - kontrola na chirurgii, vykonanad na podnet poistenca, ktora
pisomne uviedla, ze dia 26. 5. 2020 jej nebola poskytnutd zdravotna starostlivost’ v stivislosti
s diagnozou apendicitida, ale pre gangliom. Podl'a pisomného vyjadrenia poskytovatel'a ma
pacientka pravdu, s diagnézou apendicitida bola na ambulancii vySetrena v minulosti.

9.3 Regionalny turad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci vykonaval pravidelne
kontroly sterility zdravotnickych pomocok formou odberu sterov zo sterilnych materialov
a kontroly uc¢innosti dezinfekcie formou odberu sterov z prostredia na vybranych 16zkovych
oddeleniach Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca (detské, chirurgické, OAIM,
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novorodenecké, gynekologicko-porodnicke, oddelenie tirazovej chirurgie, DOS) a na tseku
klinickej mikrobioldgie a centralnej sterilizacie.

9.4 CERTICOM - certifika¢ny organ Bratislava

- vykonal v ditoch 13. a 14. 7. 2020 v KNsP Cadca dozorovy audit podla STN EN ISO
9001:2016. CERTICOM - akreditovany pre certifikaciu systémov manazérstva - vydal
certifikat, ktorym potvrdzuje, e organizacia KNsP Cadca zaviedla a aplikuje systém
manazérstva kvality podla normy STN EN ISO 9001:2016/ISO 9001:2015 v oblasti
poskytovania Specializovanej ambulantnej starostlivosti, ustavnej zdravotnej starostlivosti,
spolo¢nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek, lekarenskej starostlivosti vo verejnej lekarni
so zabezpeCovanim individudlne pripravovanych liekov a stvisiace poradenstvo.
Certifikaénym auditom bolo preukazané, Ze systém manazérstva kvality spifia poziadavky
vysSie uvedenej normy.

9.5 Urad pre dohPad nad zdravotnou starostlivostou vykonal celkovo 8 dohladov na
dialku vo veci presetrenia postupu pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

V 4 pripadoch skupina vykonavajuca dohlad nezistila u dohliadaného subjektu v ramci
predmetu dohladu nedostatky azdravotnd starostlivost’ bola poskytnutd spravne.
V zostavajucich 4 pripadoch protokoly o vykonanych dohl'adoch eSte nemame k dispozicii.

9.6 StaZnosti, oznamenia, podnety a neZiaduce udalosti:

Pocet evidovanych Opodstatnené podania Neopodstatnené
podani podania Odlozené podania
2 0 1 1
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5. Systém manaZmentu kvality

V dnoch 13.-14.7.2020 sa uskuto¢nil dozorovy audit zavedeného systému manazérstva
kvality, ktory vykonal certifikatny organ CERTICOM, Technicky a skuSobny tstav stavebny,
n.o., Studena 3, Bratislava. Obhgjenie certifikatu systému manazérstva kvality je osved¢enim
zhody s medzinarodne platnou poziadavkou na kvalitu v zmysle noriem ISO. Cielom
posudzovania a realizacie systému kvality bolo zabezpecit’ nepretrziti minimalizaciu chyb a
omylov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, dosledne vyuZzivat' zavedenu evidenciu
nezhdd na oddeleniach, tisekoch, ale aj vedeni KNsP a na zéklade toho vykondvat’ napravu na
neustale zlepSovanie SMK.

I napriek rozporu medzi moZznostami rozvoja a obmedzenymi ekonomickymi zdrojmi boli
vytvorené podmienky pre osobny rozvoj, socidlne istoty a kvalifikacny rast zamestnancov v
sulade so Zakonnikom préace, bol zaisteny redlny rast miezd v stlade s rastom minimalne;j
mzdy a prislusnymi ustanoveniami zékona ¢. 578/2004 Z.z. v platnom zneni. Stabiliza¢nymi
opatreniami sa podarilo zabezpecCit neklesajuci stav zdravotnickych zamestnancov a plnit’
persondlne poziadavky v sulade s platnym opatrenim MZ SR.

V roku 2020 bolo vykonanych 24 internych auditov zameranych na efektivne vyuzitie
potrebnych zdrojov (persondlnych, finan¢nych a materidlnych), zlepSovanie a optimalizaciu
procesov realizovanych v nasom zdravotnickom zariadeni a spokojnost’ pacienta.

V realizacnom procese boli vyuzivané na meranie a monitorovanie spokojnosti pacientov
informécie od pacientov v pisomnej i verbalnej forme (v podobe dotaznikov, osobnych
stretnuti, listov a pod.). Analyzou tychto udajov boli ziskané informacie, ktoré sluzia na trvalé
zlepSovanie poskytovanych sluzieb, s cielom naplnenia poziadaviek a ocakévani pacientov.
Vysledky hodnotenia sved¢ia o spokojnosti pacientov.
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6. Zavedenie novych vySetrovacich a lie¢ebnych metod

6.1 Zavedené nové vysetrovacie a liecebné metody vr. 2020

OAIM:
- neboli zavedené — prestvaju sa do roku 2021

6.2 Zavadzanie novych vysetrovacich metod vr. 2021

OAIM:

- zaviest sledovanie HCAI

- zaviest vyuzivanie regionalnej anestézie s vyuzitim blokad hornej a dolnej koncatiny
atrupu

- zaviest vyuzivanie kontinualnej dialyzy

- zaviest negativny tlak klimatizacie v izolacnych boxoch

Oddelenie laboratornej mediciny:

Usek OKB:
- zavedenie metod : Interleukin-6, Ostaza (kostnd ALP) metédou CLIA

Usek OKM:
- zavedenie metod: RT-PCR influenza, RSV
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7. Plan modernizacie pristrojovej techniky

7.1 Plan modernizdcie stavebnych investicii a pristrojovej techniky

Zdravotnicke zariadenie bude pokraCovat’” v ndkupe modernej pristrojovej techniky pre
jednotlivé oddelenia aj v roku 2021.

aprwdeE

8. Zamery nemocnice

8.1 Splnené zamery rok 2020

Prebehla rekonstrukcia socialnych zariadeni v internistickom pavilone blok A.
Dobudovalo sa oddelenia anestézioldgie a intenzivnej mediciny.

Dobudovali sa jednotky intenzivne;j starostlivosti na OUCH a internom oddelni.
Zriadil sa priestorov pre hyperbarickt kyslikovii komoru.

Kupila sa kyslikova hyberbaricka komora.

8.2 Zamerynarok2021

Rekonstrukcia priestorov po byvalej ZZS .

Zriadenie prevadzky ambulancie-zubno-lekarskej pohotovostnej sluzby.
Zriadenie ambulancie klinickej logopédie.

Zriadenie pracoviska denzitometrie a kupa pristroja.

Zaobstaranie nového digitalneho rtg pristroja.

Vybudovanie vhodnych priestorov pre onkologicku ambulanciu.

Nékup modernej pristrojovej techniky pre jednotlivé oddelenia.

NoabkowhE

Ing. Marin Senfeld, MBA
riaditel’ KNsP

74



