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1. Rozbor ¢innosti LieCebno-preventivnej starostlivosti

Kysuckd nemocnica s poliklinikou Cadca je vieobecnou nemocnicou v zriadovatel'skej
posobnosti  Zilinského samospravneho kraja, ktord poskytuje komplexni zdravotnu
starostlivost’ v regione Kystc v zmysle platnej legislativy na zaklade uzatvorenych zmlav so
zdravotnymi poistoviami. Zdravotna starostlivost’ je poskytovana pre obyvatelov spadového
tizemia okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto ako aj d’al§im pacientom, ktori potrebuju
neodkladnu zdravotnu starostlivost’ a bez takejto pomoci by bol ohrozeny ich Zivot alebo
zdravie.

Predmetom ¢innosti KNsP je poskytovanie Specializovanej ambulantnej a tstavnej zdravotne;j
starostlivosti, spolo¢nych vysetrovacich a lieCebnych zloziek

1.1 Liecebno-preventivna starostlivost’ 16Zkova

Loézkovy fond nemocnice k 31. 12. 2016:

ODDELENIE POCET LOZOK
Gynekologicko-porodnicke oddelenie 50 z toho 5 JIS
Chirurgické oddelenie 60 z toho 7 JIS
Oddelenie urazovej chirurgie 40 z toho 4 JIS
OAIM 6
Detské oddelenie 25 z toho 4 JIS
Novorodenecké oddelenie 25 z toho 3 JIS
Oddelenie paliativnej starostlivosti 25
ODCH 60
Neurologické oddelenie 40 z toho 4 JIS
Interné oddelenie 1. a JIS 56 z toho 6 JIS
Interné oddelenie II. 24

Dom oSetrovatel’skej starostlivosti 25
SPOLU: 436 16Zok z toho 33 JIS

Zabezpecuje Cinnost' pracovisk jednotiek intenzivnej starostlivosti v odboroch vnutorné
lekarstvo, neurologia, pediatria, chirurgia, Urazova chirurgia, gynekoldgia a porodnictvo,
neonatologia a 6 16zok pre oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny. Zaroven poskytuje
oSetrovatel'skl starostlivost v Dome oSetrovatel'skej starostlivosti pre obyvatelov nielen
Zilinského kraja.

Z celkového poétu 436 16zok ma Kysucka nemocnica s poliklinikou Cadca 326 akuatnych
16zok a 110 chronickych 16zok. Chronické 16zka st na oddeleni dlhodobo chorych (60),
oddeleni paliativnej starostlivosti (25) a na oSetrovatel'skom oddeleni DOS (25).



Roky
Nazov 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 15482 15666 15 681 15 864
Pocet 16Zkodni 114 462| 113135| 114105| 118208
ObloZnost’ (vyuZitie posteli) 72,05 71,09 71,7 74,08
Priemerna oSetrovacia doba (dni) 7,4 7,22 7.28 7.47
Priemerna oSetrovacia doba (dni) bez 6.94 6,18 6,84 701
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Rok
Operaéné vykony 2012 2013 2014 2015 2016
Gynekologicko-porodnicke oddelenie | 1 523 1372 1493 1503 1429
pocet cisarskych rezov 373 362 332 312 306
Chirurgické oddelenie 1410 1381 1378 1270 1494
Oddelenie urazovej chirurgie 1202 1240 1084 1023 1084
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Gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS

Do tseku starostlivosti o Zenu a matku v KNsP Cadca st zaélenené nasledovné pracoviska:
gynekologicko-porodnicke oddelenie — pozostava z tychto oSetrovacich jednotiek vratane
JIS: (gynekologia, Sestonedelie B + oddelenie rizikovej gravidity, Sestonedelie C, JIS,
operacné saly, porodna a zakrokova sala.

Gynekologicko-poérodnicke oddelenie disponuje 50 16zkami, ich vyuZzitelnost’ je 60 %,
priemerna oSetrovacia doba 3,81, pocet oSetrovacich dni je 11 413. Pocet prijatych pacientiek
je spolu 3000. V priebehu roka 2016 bolo na oddeleni vykonanych 1 429 opera¢nych
vykonov, podrodnickych operacii cisarskym rezom bolo vykonanych 306, ¢o Cini 24,44 %
z celkového poétu porodov. Pocet poérodov bol 1 252. Spontannych potratov bolo
zaznamenanych 210 a ukoncéenie tehotenstva zo zdravotného dovodu bolo u jednej pacientky.
11 zien bolo oSetrenych pre mimomaternicovu tehotnost’.



Ustavna perinatalna umrtnost’ v roku 2016 ¢inila 1,58 %o z celkového poétu narodenych deti
v KNsP Cadca. Umrtie Zeny v suvislosti s tehotenstvom, potratom, pdrodom a Sestonedelim
sme v uplynulom roku nezaznamenali, imrtie v suvislosti s operaénym vykonom sme taktiez
nemali.

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientiek 2960 3571 2988 2972 3000
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Chirurgické oddelenie a JIS

Chirurgické oddelenie KNsP Cadca ma 60 1620k, z toho 4 16zka ma asepticka chirurgicka JIS
a 3 16zka septicka chirurgicka JIS. V roku 2016 bolo na chirurgické oddelenie prijatych 2 209
pacientov, priemerna oSetrovacia doba bola 7,08. V roku 2016 bolo vykonanych 1 494
opera¢nych vykonov, oproti minulému roku sa zvysil celkovy pocet operacnych vykonov
0224.

V roku 2016 chirurgické oddelenie zvysilo pocet laparoskopickych operécii — herniotomii,
appendektomii a operacnu liecbu rozsirilo o laparoskopické operacie kolorektalnych
karcindémov.

V ramci rekonstrukcie operaéného traktu bola vykonand kompletnd rekonstrukcia aseptickej
chirurgickej JIS so 4 16zkami. Okrem modernych polohovacich posteli a noc¢nych stolikov
bolo kazdé 16zko vybavené novymi monitormi, ktoré boli prepojené na centralny
monitorovaci systém, to znamena, ze sestra vidi vSetkych pacientov na jednom monitore. Na
chirurgické oddelenie bolo zaktipenych 42 posteli s umyvatelnymi matracmi, 51 no¢nych
stolikov s jedalenskou doskou, 30 kusov infuznych stojanov, ktoré st sti¢ast'ou postele a 16
kusov pojazdnych infiznych stojanov.

Zaciatkom roka 2016 sa ukoncila komplexnd rekons$trukcia chirurgickych operacnych sal
a jednej chirurgickej JIS so 4 16zkami. V rekonstrukcii je zahrnutd aj Spickova klimatizacia
vSetkych priestorov operacného traktu aJIS. Operacné saly boli vybavené novymi
operaénymi lampami, novym operacnym stolom, laparoskopickou vezou a inym technickym
prislusenstvom, potrebnym k chirurgickym operdcidm (autoklav — parny sterilizator,
elektrokoagula¢na jednotka — ligasure).

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 2225 2158 2102 2122 2 209
Pocet prijatych pacientov
2250
2209
-
2200
2150 2122
2102 A
r_-
2100
2050
2000 :
2012 2013 2014 2015 2016




Oddelenie urazovej chirurgie a JIS

Oddelenie trazovej chirurgie poskytuje zdravotnu starostlivost’ na 40 16zkach, JIS — 4 16zka,
33 16zok, ktoré su rozdelené na dve osetrovacie jednotky (A, B). Oddelenie tiez zabezpecuje
¢innost’ ambulancie urazovej chirurgie.

Zdravotna starostlivost’ bola zabezpeCovana 8 lekarmi (4 s atestaciou z Urazovej chirurgie,
| s atestaciou z chirurgie a 3 st v priprave na Specializaénu skasku z Grazovej chirurgie).

V roku 2016 bolo prijatych 1 768 pacientov, z toho 21 zomrelo, priemerna osetrovacia doba
bola 5,10. Bolo vykonanych 1084 opera¢nych vykonov.

V roku 2016 oddelenie urazovej chirurgie naplno vyuzilo inStrumentarii pri liecbe zlomenin
deti adospelych. Vykonavali komplexnu liecbu vsetkych typov zlomenin pohybového
aparatu s vynimkou poraneni chrbtice. AS operacie kolenného kibu. Komplexné riesenie
vonkajsich fixatorov pri otvorenych zlomeninach a docasnych stabilizacidch zlomenin, ktoré
su neskor definitivne stabilizované.

Obstaranie novych vftacich systémov prispelo ku skvalitneniu vykonavanej prace. PouZivaju
sa modernizované systémy LCP dlha - na dlhé kosti, intraartikularne zlomeniny - zlepsSuju
chirurgicky spdsob liecby zlomenin.

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 1536 1875 1750 1743 1768
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Oddelenie paliativnej starostlivosti

V roku 2016 bolo prijatych na oddelenie paliativnej starostlivosti 579 pacientov, priemerna
osetrovacia doba bola 10,14 dni, zomrelo 158 pacientov a pocet 16zkodni bol 5 839.
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Okrem poskytovania klasickej paliativnej

cytostatikami.

Okrem klasickej paliativnej starostlivosti sa vykonava aj prehodnocovanie doterajSej
onkologickej liecby, jej ukoncovanie resp. sa posudzuje, do akej miery bude nasledujuca

lie¢ba vylucne paliativna.

V jeseni 2016 bol pre oddelenie paliativnej starostlivosti zakipeny novy prenosny
ultrasonograf, ktorym vykonavaju ultrasonografické vySetrenia pri 16zku pacienta. Tento
sposob je absolutnym prinosom najméd pre imobilnych pacientov z dovodu rozmanitych

onkologickych ¢i inych ochoreni.

starostlivosti sa na oddeleni aplikuje aj
chemoterapia, ktort nie je mozné aplikovat ambulantnou formou. Je to dosledok zruSenia
onkologického oddelenia. Na oddeleni sa poskytuje tzv. staciondrna 24 hodinova terapia

V ramci posudzovania zavaznosti peCenového postihnutia oddelenie paliativnej starostlivosti
zacalo vySetrovat’ prietoky cez v.portae..
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Oddelenie dlhodobo chorych

Oddelenie dlhodobo chorych v KNsP Cadca hospitalizuje pacientov formou prekladu
vacsinou z akutnych oddeleni nasho zdravotnickeho zariadenia ato z internych oddeleni,
neurologického oddelenia, OUCH. Prebera tiez pacientov z oddeleni inych nemocnic, ktori st
spadovo prislusni napr. psychiatrické odd. a iné. Prijima aj ambulantnych pacientov zo spadu
okresov Cadca, Kysucké Nové Mesto, vynimoéne z inych okresov, na ODCH patria aj
pacienti prekladani z DOS a JAS. Za rok 2016 bolo na ODCH prijatych 788 pacientov,
priemerna oSetrovacia doba bola 21,37, zomrelo 92 pacientov. Geriatricka ambulancia slizi
ako Specializovana poradna pre inkontinenciu, objednavanie pacientov k hospitalizacii na
ODCH zo spadu a konzultacie k prekladom z akatnych oddeleni.

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 812 846 759 785 788
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Interné oddelenie 1. a JIS

Interné oddelenie poskytuje diagnosticku, lieCebnli a preventivnu starostlivost’ v odbore
vnutorné lekarstvo. Lozkovy fond pozostava z 50 posteli, z toho na internom I. A je 25 16zok
ana internom I.B je 25 16zok. Jednotka intenzivnej starostlivosti, ako samostatna osetrovacia
jednotka, ma 6 posteli. Kapacita posteli je rovnaka ako v roku 2015.

Sucast'ou interného oddelenia . je aj internd prijmova ambulancia.

Celkovo bolo na interné oddelenie I. a JIS prijatych 2 844 pacientov, priemerna osetrovacia
doba bola 6,52 dina, obloznost’ 89,92 %, zomrelo 183 pacientov. Na internej JIS bolo prijatych
246 pacientov, prevzatych z inych oddeleni 277. Osetrovacia doba bola 3,83 dna, obloznost’
90,94 %.

Ustavné pohotovostné sluzby na oddeleni, IPA a JIS boli dopiiané lekarmi - externistami.
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Interné oddelenie 1. v roku 2016 ziskalo 3 nové EKG pristroje, na IPA EKG -PC, na JIS EKG
MAC 1600 a na interné IB EKG Schiller AT 102 PLUS, ¢im sa dosiahla za 2 roky kompletna
vymena EKG pristrojov. Ob¢ianske zdruZenie Nasa nemocnica v Cadci zakupilo signalizaéné
zariadenie pre interné I. A a |. B a prenosné EKG.

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 3410 2435 2679 2 807 2844
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Interné oddelenie I1.

Interné oddelenie II. poskytuje zdravotnii starostlivost v odbore vnutorné lekarstvo pre
dospelych obyvatelov okresu Kysucké Nové Mesto a mesta Krasno nad Kysucou. Kvalita
zdravotnej starostlivosti bola na vysokej urovni.

V uplynulom roku neboli vykonané zmeny v Struktire oddelenia. Pri nezmenenej spadovej
oblasti nedoslo ani k evidentnému ndrastu ochoreni. Interné oddelenie II. ma postelovi
kapacitu 24 posteli, pri potrebe zvysit' kapacitu st vyuzivané 4 pristelky. Oproti
predchadzajiicemu obdobiu bola prijata zasada, ze pri naplneni kapacity interného oddelenia
budu pacienti prijimani na paliativne oddelenie. Toto opatrenie sa vyuZzilo v jednotlivych
pripadoch, je prikladom dobrej spoluprace zainteresovanych stran.

Oddelenie ma zriadent 1 nadStandardni jednopostel'ovli izbu s vlastnym hygienickym
zariadenim.

V roku 2016 bolo prijatych celkom 1 122 pacientov, priemerna osetrovacia doba bola 6,92,
zomrelo 76, pocet oSetrovacich dni bol 7 752. Priemerné naklady na liecbu | pacienta (lieky +
SZM) v roku 2016 boli 51,12 €.

Interné oddelenie II. pozitivne vidi zlepSovanie a stabilizaciu situdcie v nasej nemocnici,
obzvlast’ si ceni vynikajucu spolupracu s laboratérnymi pracoviskami a rddiodiagnostickym
oddelenim.
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Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 1146 1071 1223 1239 1122
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Neurologické oddelenie a JIS

Cakacia doba na hospitalizaciu na neurologické oddelenie je diferencovana podla stavu
a urgentnosti. Naliehavé pripady st prijimané v ten isty denl, inak priemerna Cakacia doba
pacientov objednavanych k planovanej hospitalizacii - po potrebnom ziskani sthlasu
poistovne - je 14 dni.

Pocet prijatych a prevzatych pacientov v roku 2016 bol 1 830, z toho privezenych RLP a RZP
1 018, pocet umrti 42, pocet prepustenych a odovzdanych pacientov 1 837, pocet 16zkodni
12 213, vyuzitie posteli 83,42 % a priemerna osetrovacia doba 6,66.

Z celkového poctu prepustenych pacientov 1 837 bolo 344 pacientov s cievnym ochorenim
mozgu, 799 vertebrogénnych ochoreni, 25 demyeliniza¢nych ochoreni, 420 zachvatovych
ochoreni, 30 expanzivnych ochoreni miechy a mozgu, 120 zapalovych ochoreni, periférny
neurdn 60, svalové ochorenia 15, degenerativne ochorenia 10, urazy CNS 0, inych ochoreni
bolo 14.

Od r. 2008 sa realizuje trombolyticka lie¢ba na JIS, za rok 2016 bolo aplikovanych 28
trombolyz a2 pacienti mali kombinovanu liecbu (systémova trombolyza a néasledny
endovaskularny vykon).

V roku 2016 obgianske zdruzenie Na$a nemocnica v Cadci zakupilo na oddelenie muzov
nové signaliza¢né zariadenie SYSTEM TREX ana JIS dve elektrické polohovacie postele,
Z ktorych jedna je s vdhou a je prinosom na rychle odvadzenie pacienta pred trombolyzou.

Pre potreby oddelenia bolo zakupené aj d’alSie prenosné¢ EKG. Taktiez bola zakupena nova
elektricka odsavacka.
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Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
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Detské oddelenie a JIS

Pocet prijatych deti na JIS a oddelenie za rok 2016 bol 1 353, priemernd oSetrovacia doba
bola 3,58.

Z 1 353 hospitalizovanych deti bolo prelozenych na vyssie pracovisko 20 deti. V roku 2016
podla zvysenych narokov na doprovod rodi¢ov k hospitalizovanym detom, aj star§im ako 3
roky, bol ich pocet 917, ¢o je doprovod takmer u kazdého druhého hospitalizovaného
diet’ata.

Je pozitivne, Ze zriadené dve nadStandardné izby a zrekonStruované izby pre matky prispeli
k zvySenému komfortu hospitalizovanych deti a samotnych rodicov.

Rozlozenie morbidity je rovnaké ako po minulé roky. Najviac hospitalizovanych deti je
rovnako ako i po minulé roky s ochoreniami dychacich ciest a traviacej ststavy.

Spolupraca detského oddelenia s neStatnymi lekarmi je dobra, €o sa tyka hospitalizacii mimo
na$ej nemocnice je najéastejSou pri¢inou LPS pre spad okresu KNM vykonavana v Ziline,
odtial' su deti odoslané na hospitaliziciu na detské oddelenie FNsP Zilina. Spolupraca
s neStatnymi detskymi Specialistami nasho okresu je dobra.

Na detskom oddeleni KNsP Cadca nezomrelo v roku 2016 ani jedno dieta.

Pre zlepSenie kvality prace by detské oddelenie potrebovalo doplnit’ infuzne pumpy na rychle,
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Rok

Nazov 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Pocet prijatych pacientov 1063 1270 1226 1312 1353
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Novorodenecké oddelenie a JIS

Novorodenecké oddelenie ma 25 16zok, 3 16zka st pre patologickych novorodencov na JIS.
V roku 2016 sa narodilo 1 260 deti, priemerna oSetrovacia doba bola 4,61, na oddeleni nebolo
Ziadne Umrtie.

Pretrvava trend zvySeného poctu mimorajénnych rodi¢iek rodiacich v nasom zariadeni,
hlavne zo Ziliny — narodilo sa 211 deti.

Zaznamenali sme zniZenie poctu porodov cisarskym rezom. Tento trend je vel'mi pozitivny,
lebo zvySovanie poctu SC je predpokladom narastu elektivnych sekcii do budtcnosti.

Porodnych traum a vrodenych vyvojovych chyb bolo o nieco viac ako minuly rok. Vcasnu
novorodeneckt imrtnost’ sa ndm dari dlhodobo udrziavat’ nizku. Novorodenecké oddelenie je
medicinsky kvalitne a zaroven hospodarne fungujiici celok. Co sa tyka pristrojového
vybavenia na oddelenie pribudli 2 moderné inkubatory k intenzivnej starostlivosti
o novorodencov. Na Sestonedeli byvalej Casti C sa vybudoval systém oSetrovania
novorodenca spolu s matkou rooming-in.

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet novorodencov 1252 1276 1261 1251 1260
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Oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny

OAIM personalne zabezpecuje anestéziologické sluzby na operaénych a zakrokovych salach.
V priebehu roka 2016 bolo vykonanych 4 338 anestézii, ¢o je o 409 viac ako v minulom roku.
Z celkového poctu 4 338 bolo vykonanych celkovych anestézii 3 412, t. j. 78,65 %
a zvodovych anestézii bolo 875, ¢o predstavuje 20,17% z celkového poctu vykonanych
anestézii.

Ambulantnych anestéziologickych vykonov bolo 664, ¢o je V porovnani s minulym rokom
0 34 menej. V roku 2016 bolo na postel'ovi ¢ast OAIM prijatych 227 pacientov, ¢o je o 24
viac ako vroku 2015. Priamo cestou prijmovych ambulancii OAIM hospitalizovalo 53
pacientov, prekladom z inych oddeleni nasej nemocnice 148 pacientov a prekladom z inych
zdravotnickych zariadeni 27 pacientov.

Priemerné TISS skore po prvych 24 hodinach bolo 38,33, ¢o je v porovnani s minulym rokom
vyssie 0 4,61. Pocet oSetrovacich dni bol 1 376, ¢o pri 6 posteliach predstavuje obloznost’
62,66%. Priemerna oSetrovacia doba bola 6,02 dia. Lozkova kapacita v diioch je 2 196.

Za rok 2016 stupol pocet dialyzovanych pacientov 0 11 a pocet vykonanych dialyz o 44.
V ramci spoluprace s inymi oddeleniami OAIM vykonévalo konzilid v po€te 131. Podielalo
sa na 19 kardiopulmocerebralnych resuscitaciach, bola vykonana 30 x orotracheédlna
intubécia, zavedenie centradlnych vendznych katétrov a dialyzanych katétrov bolo u 52
pacientov a zavedenie perm cathu u 14 pacientov.

Ako sucast OAIM sa prevadzkuje aj anestéziologickd ambulancia, ktora pracuje
V dopoludnajsich hodindch trikrat v tyzdni s persondlnym obsadenim lekdr a ambulantna
sestra. Vykonava predanestetické vysetrenia pre pacientov prijimanych na oddelenia nasej
nemocnice i pre pacientov, ktori absolvujii operacné a diagnostické vySetrenia v inych
zdravotnickych zariadeniach.

Predoperac¢nych anestéziologickych vysetreni pred vykonmi vykonavanymi v KNsP bolo
2 809 apred vykonmi realizovanymi v inych zdravotnickych zariadeniach bolo 987.
Pacientov do 18 roku zivota bolo oSetrenych 295. Pacientov starSich ako 18 rokov bolo
3 501.
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Rok

Nézov 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Pocet prijatych pacientov 212 223 208 204 227

Pocet prijatych pacientov
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Dom oSetrovatel’skej starostlivosti

DOS poskytuje nepretrzitii oSetrovatel'sku starostlivost’, oSetrovatel'sku rehabilitaciu a sluzby
S nimi stvisiace osobam, ktorych zdravotny stav vyzaduje nepretrzité poskytovanie
oSetrovatel'skej starostlivosti dlhsie ako 24 hodin, pri¢om si nevyZaduje sustavnl zdravotn
starostlivost’ poskytovant lekarom.

Na oSetrovatel'ské oddelenie st prijimani pacienti s poruchami mobility, poruchami
sebestacnosti, poruchami kontinencie, poskodeniami koZze, tkaniv, s demenciami rdznej
etiologie.

Cielom oSetrovatel'skej starostlivosti v DOS je poskytnut’ osobe so zdravotnym problémom
komplexni oSetrovatel'sku starostlivost metdodou oSetrovatel'ského procesu, zamerani na
udrZanie a zlepSenie kvality Zivota, pooperacné a post hospitalizacné obdobie a predchadzanie
zdravotnym komplikaciam.

Kapacita 16zkového oddelenia je 25 16Zok v dvoj-trojpostelovych izbach. Podl'a odborného
usmernenia MZ SR napliiame ciele ofetrovatelskej starostlivosti, dodrziavame indikacie
prijatia na DOS a tieZ dobu poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Na oddeleni sa denne
vykonavaju sesterské vizity, v pondelok, utorok a stvrtok, piatok s vedticou sestrou. V stredu
je vykonavana lekarska vizita. Velkym prinosom pre oddelenie je aj spolupraca s panom
kaplanom.

Pocet prijatych pacientov v roku 2016 bol 288, priemerna osetrovacia doba 32,09, pocet
osetrovacich dni 9 211.
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Z poctu prijatych pacientov prevladaji pacienti nesebestacni, imobilni a inkontinentni.

Pribuda pacientov s demenciami roznej etiologie, ktori su cCasto aj mobilni,

oSetrovania su najnarocne;jsi.

ale z pohl'adu

Rok
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet prijatych pacientov 235 231 178 280 288
Pocet prijatych pacientov
288
300 ﬂ A
250
200 L
150
100
50
0 = 1 1 1 1
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V ramci Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca pracovalo v roku 2016 spolu 17

1.2 Liecebno-preventivna starostlivost’ ambulantna

Specializovanych ambulancii v celkovom Gvazku 13,5 |. m.

Interna ambulancia + UPS

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 6 976 7093 7 589 7 686 7789
Pocet oSetrenych pacientov
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Chirurgicka ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 7782 7717 8913 | 10050 | 11300
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Ambulancia drazovej chirurgie + UPS

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 11915 | 12608 | 13436 | 13492 | 13351
Pocet oSetrenych pacientov
1 2 13351
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Neurologicka ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 3848 5387 5323 5189 5126
Pocet oSetrenych pacientov
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Detska konziliarna ambulancia

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 310 429 430 445 461
Pocet oSetrenych pacientov
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Gynekologicka ambulancia + UPS
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 3790 6290 4095 5089 5507
Pocet oSetrenych pacientov
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r 7
5507
5089 A
y__~
i I I‘
A
2012 2013 2014 2015 2016

22




ORL ambulancia

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 3261 3446 3290 1722 3012
Pocet oSetrenych pacientov
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Gastroenterologicka ambulancia
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 3510 3614 3359 2735 3173
Pocet oSetrenych pacientov
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Infektologicka ambulancia

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 4 387 4 465 4 639 4 353 5083
Pocet oSetrenych pacientov
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Interna ambulancia
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 3625 4426 4 450 4412 4 699
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Ambulancia klinickej onkologie

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 3369 3796 3626 2930 3202
Pocet oSetrenych pacientov
I| I| |
2012 2013 2014 2015 2016
Ambulancia fyziatricka a lieCebnej rehabilitiacie 1 —- MUDr. Jurgova
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 8391 | 12282 | 11116 | 12486 | 13780
Pocet oSetrenych pacientov
13.780
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A —
2012 2013 2014 2015 2016
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Ambulancia fyziatricka a lieCebnej rehabilitacie 2 — MUDr. Krizkova

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 7485 | 10192 | 12633 | 12469 | 12957
Pocet oSetrenych pacientov
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Hematologicka ambulancia
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 7698 6415 5810 6 293 6 836
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Kardiologicka ambulancia

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 3140 3464 3007 3181 3912
Pocet oSetrenych pacientov
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Ambulancia cievnej chirurgie
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 2 968 3651 4 329 4 862 5460
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Geriatricka ambulancia + konzilia

1000
500

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 2 004 2241 2 585 2751 2 683
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Ambulancia anestézie a intenzivnej mediciny
Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet oSetrenych pacientov 3124 3103 3644 3231 3796
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Ambulancia RZP

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet osetrenych pacientov 2 208 2 378 2 269 2331 2422
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1.3 LieCebno-preventivna starostlivost’ SValLZ

Oddelenie klinickej biochémie

Oddelenie klinickej biochémie KNsP Cadca zabezpe¢ovalo zakladné a $pecialne biochemické
vySetrenia pre nemocnicu v Cadci, pre polikliniku a ambulancie sikromnych lekarov v
spadovej oblasti Cadce a okrem toho aj pre niektorych stkromnych lekarov Polikliniky
Turzovka. Vysetruje vzorky pre samoplatcov a pre veterinarnu ambulanciu.

Paleta vySetreni oddelenia pozostava z viac ako 130 druhov rdznych kvalitativnych
a kvantitativnych zakladnych a $pecialnych testov z krvi, mo¢u, mozgomiesneho moku,
pripadne iného biologického materidlu. Na oddeleni sa vykonavaju vySetrenia z cca 700
vzoriek denne vratane ABR, glykemickych profilov a mocovych sedimentov. Surne
vysetrenia sa robia zvIaSt na statimovom useku a vysledky su k dispozicii najneskér do
2 hodin.

V porovnani s rokom 2015 doslo k 9,9 % navySeniu poctu vySetreni. Pocet vyprodukovanych
bodov sa zvysil takmer o 9,1%.

Priemerné naklady na 1 bod v roku 2016 boli 0,001632 €, ¢o je 26,58 % platby za bod od
VSZP. Priemerné mesacné naklady za diagnostikd boli 32 329,5 € a 1615 € za Specialny
zdravotnicky material. Okrem toho OKB pocas roka spracovalo d’alsich 271 vySetreni za
570,2 € pre samoplatcov a veterinarnu ambulanciu.

Nérast mesacnych ndkladov ndm spdsobuju najmi vzrastajlice pocty finan¢ne naro¢nych
vySetreni. Napriklad pocet stanoveni prokalcitoninu stapol z 3 704 v roku 2015 na 6 060
vySetreni v roku 2016, jedno vySetrenie stoji minimalne 10,40 €, ¢o predstavuje rocne 63 024
€, pricom uhrada z poistovni je 9,21 € na test. Len toto jedno vysetrenie stoji OKB viac ako
priemerné mesacné naklady na diagnostiku celého oddelenia.

OKB si spolu s HTO a OKM organizuje zvoz biologického materialu. Presnost’ a spravnost’
vySetreni je zabezpeCovana systémom interného a externého riadenia akosti.

V ramci externého riadenia akosti je naSe oddelenie uz 17 rokov zapojené¢ do
medzinarodného systému SEKK Pardubice. Kontroluje sa cela paleta vySetreni.

Pocet vySetreni v roku 2016 v porovnani s rokom 2012-2015

Roky

Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet bodov 172 245 060 | 188 962 173 | 219 749 335 | 228 819 465 | 249 539 205
Biochemické vygetrenia 1108468| 1173666| 1300478| 1348914| 1482895
ft;‘t’i"lr;emwké vySetrenia 272743 209792| 361347 397002 438525
VySetrenia stiiZiace ku 79 785 80 932 81326 95 073 134 993
kontrole

Pomocné vyetrenia 230 283 228 149 253 521 261 077 266 196
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Pocet bodov OKB
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Vysetrenia sluziace ku kontrole
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V roku 2016 bol celkovy pocet laboratornych vysetreni pre hematologiu a transfazioldgiu
374 206 analyz, z toho pocet hematologickych analyz 137 113, hemokoagulacnych analyz
148 554, imunohematologickych analyz 44 942, virologickych analyz u darcov krvi 21 505

Hematologia a transfiziologia

a 4 095 biochemickych analyz.

V priebehu roka 2016 bolo na HTO zachytenych 30 reaktivnych vySetreni, z toho 13 x HIV,

6 x HbsAg, 0 x anti-HCV, 5 x anti-HBc, Lues 6 x. Pozitivne konfirmovanych bolo 2 x
HBsAg a 4 x anti-HBc, 3 x Lues. Potransfuzne reakcie boli: 3 x pyreticka, 1 x alergicka a ina

1x.
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Pocet evidovanych darcov je 4 001, z toho 553 prvodarcov. Pocet aktivnych darcov, ktori
darovali krv aspon 1 x v danom roku je 1 876. Celkovy pocet vySetrenych darcov je 4001,
z toho pocet doCasne alebo trvale vyradenych - 482, co predstavuje 12 %.

Vyroba transfiznych liekov — z celkového mnozstva vykonanych odberov celej krvi 3 519
bolo 0 TL znehodnotenych, 0 TL bola pouzitych ako cela krv na hemoterapiu a 3 446 TL na
vyrobu erytrocytov a plazmy cerstvo zmrazenej. Z celkového mnozstva erytrocytovych TL
boli pouzitych na hemoterapiu 2900, expirovalo 70 erytrocytovych TL, znehodnotenych bolo
95 TL, podanych bolo 555 TL a 86 TL bolo nakipenych z inych transfiznych zariadeni.

Spotreba transfuznych liekov - 0 TL celej krvi, 52 TL erytrocyty bez buffy coatu
resuspendované, 2 848 TL ERD, 2074 TL plazmy Ccerstvo zmrazenej, 110 TL
trombocytovych koncentratov pripravenych z CK + 90 TL z aferézy.

Celkovo bolo vydanych na oddelenia vo vlastnom zdravotnickom zariadeni 5 174 TL
transfiznych liekov.

Pocet vySetreni v roku 2016 v porovnani s rokmi 2012-2015

Roky
Nizov 2012 2013 2014 2015 2016
PoCet analyz 297 458 327 403 320 358 319 445 374 206
Z toho:
Hematologicke 130 144 138 984 134 159 136 824 137113
Hemokoagulatnée 75 556 102 979 118 088 118 400 148 554
Imunohematologické 54 908 63 664 51314 48 087 44942
Pocet darcov 3727 4147 4021 4071 4001
z toho prvodarcov 293 527 464 491 553
Pocet analyz HTO
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Hematologické
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Oddelenie klinickej mikrobioldgie a centralnej sterilizacie

V roku 2016 bolo na oddeleni klinickej mikrobioldgie spracovanych 68 981 vysetreni, ¢o
predstavuje 416 518 vykonov a 129 201 110 bodov pre poistovne. Oproti minulému roku
sme zaznamenali narast o 6018 vysetreni, 77 118 vykonov a 24 140 930 bodov.

Na oddeleni sa vykonava bakteriologicka, parazitologicka a serologicka diagnostika. Nejasné
vysledky sa posielajii na konfirmaciu do Narodnych referenénych centier SR. Konfirmécia
hepatitidy /diagnostika PCR Martin

Aj v roku 2016 OKM dokazalo zabezpecit' vysoku kvalitu kultiva¢nych,imunoserologickych,
parazitologickych apriamych vySetreni spolu scielenym testovanim patogénnych
mikroorganizmov na antibiotika, s vyuzivanim vysokokvalitnej pristrojovej techniky.
Dokazom toho su aj certifikaty kvality z Narodnych referenénych centier SR a nad’alej sme
zapojeni do externej kontroly kvality vo Finsku. Laboratérium je pripravené rozSirovat
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spektrum vySetreni podla poziadaviek lekarov. Momentalne je samostatné takmer vo
vSetkych pozadovanych vySetreniach. Zasielaji sa iba Specidlne materialy, ktoré potrebuju
konfirméciu v Narodnych referenénych centrach a niektoré tropické parazitdrne ochorenia.

Usek centralnej sterilizicie vykondva koneénu steriliziciu operaénych materidlov a inych
materialov uréenych na sterilizaciu zo vsetkych oddeleni KNsP Cadca a zazmluvnenych
stikromnych ambulancii. Usek centralnej sterilizicie presiel vyraznou zmenou. Boli naii
zakupené dva nové parné sterilizatory S kvalitnej$Sim systémom kontroly sterilizacie.

Pocet vySetreni v roku 2016 v porovnani s rokom 2012 - 2015

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet vykonov 164 053 178 971 260518 339 399 416 518
Pocet spracovanych vzoriek 53 220 59 710 129 701 62 963 68 981
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Radiologické oddelenie

Vysetrenia na radiologickom oddeleni st zabezpeCované radiologickymi asistentami
alekarmi — radiologmi. Ustavné pohotovostné sluzby zabezpeduju lekar — radioldg a dvaja
radiologicki asistenti. Asistenti st pritomni pri skiaskopickych vysetreniach, USG a CT, tiez
Vv potrebnych pripadoch pri 16zku pacienta a na operacnych salach.

Vysledky urgentnych stavov sa vydavaju ihned’, u hospitalizovanych pacientov do 24 hod.
Lekéarska dokumentécia je uchovavana v NIS — MEDEA (Stapro). Obrazova dokumentacia je
uchovavana v RIS — PACS systéme, ktory je sucasne prepojeny s NIS.

Radiologické pracoviska st kontrolované pracovnikmi hygieny ziarenia v spolupraci
s odbornym zastupcom (primar oddelenia). Po stranke hygieny Ziarenia vSetky radiologické
pracoviska vyhovuju platnym predpisom.

Termoluminiscenéna osobnd dozimetria je vyhodnocovana v trojmesacnych intervaloch
v Ustave Slovenskej legilnej metrologie v Bratislave. Obdfzané davky su evidované.
Najvyssia pripustna davka ziarenia nebola prekrocend. Pracovnici radiologického oddelenia
su vedeni ako rizikovi pracovnici — ionizujlce Ziarenie kategorie ,,B*.

Pri aplikécii kontrastnych latok sa postupuje podla metodickych pokynov Ministerstva
zdravotnictva, zavaznejSia reakcia na intravenozne podanie kontrastnej latky sa v roku 2016
nevyskytla.

Zastaraly analdégovy pristrojovy park na radiologickom oddeleni sa kompletne vymenil za
digitalne RTG pracoviska — do prevadzky bol spusteny novy ultrazvukovy pristroj, na ktorom
sa vySetruju ambulantni i1 hospitalizovani pacienti.

Druhy ultrazvukovy pristroj bol premiestneny do priestorov internistického pavilonu, kde sa
vySetruju leziaci pacienti.

Digitalizované pracoviskd st prepojené cestou PACS-u, ktory je prepojeny 1V ramci
nemocni¢ného informaéného systému.

V roku 2016 sa urobilo na radiologickom oddeleni 88 266 radiodiagnostickych vykonov,
ztoho 12 488 CT vykonov, 15 765 USG vykonov, 611 opera¢na sala (asistencia
radiologického technika pri C-ramene), skiagrafické vykony bez CT 59 402.

Pocet vySetreni v roku 2016 v porovnani s rokom 2012-2015

Roky

Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Radiodiagnostické vysetrenia 71024 85 420 89 120 89 348 88 266
z toho:

CT 6 625 8523 9023 10 667 12 488
USG 7201 15618 16 480 15 820 15 765
Operacna sala 523 583 500 541 611
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Mamografické centrum

Mamografické, ultrazvukové vySetrenia a intervencné vykony st zabezpecené jednym
radiologickym technikom a dvoma lekarmi — radiologmi, s Gvézkom 0,5. Napliou ¢innosti st
preventivne mamografické vySetrenia asymptomatickych zien vo vekovom intervale 40 — 70
rokov. Dalej diagnostické mamografické vysetrenia u pacientov so symptémami nadorového
ochorenia prsnika.

Taktiez preventivne ultrazvukové vySetrenia zien pred dosiahnutim 40-roku a diagnostické
ultrazvukové vySetrenia z indikacie akéhokol'vek ochorenia prsnej Zl'azy, vratane kontrolnych
a dispenzarnych vySetreni po chirurgickej a naslednej onkologickej liecbe nadorov prsnikov.

Intervencné vykony zahfiaju tenkoihlové aspiracné Dbiopsie, core-cut biopsie pod
ultrazvukovou a stereotaktickou kontrolou. Vysledky ultrazvukovych vySetreni sa vydavaju
ihned do ruk pacientom, pripadne posielaji odosielajucim gynekologom, vysledky
mamografickych vySetreni st taktiez zasielané obvodnym gynekologom.

Obrazova dokumentacia je uchovavana v RIS — PACS systéme v digitalnej podobe.
Mamografické pracovisko priebezne spolupracuje jednak s obvodnymi gynekologmi a jednak
odbormi naslednej starostlivosti vramci lieCby nadorov prsnika — s onkologickou
ambulanciou a chirurgickym odborom. V - mamografickom centre sa urobilo:

Nazov 2014 2015 2016

Mamografické vySetrenia celkom 3189 2421 2 487
Z toho preventivnych 3010 2 297 2383
z toho CCB pod stereotaktickou kontrolou 27 17 8
USG vySetrenia prsnikov celkom 1856 1465 1592
Z toho preventivnych 1490 1215 1396
z toho CCB pod UZ kontrolou 30 15 10
zistené biopticky overené zhubné nadorové lézie 15 13 10
z toho DCIS (neinvazivny typ) 3 0 0
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Fyziatricko-rehabilitaéné oddelenie

V priebehu roka 2016 poskytovalo FRO komplexnu liecebnt starostlivost’ pacientom na
primeranej odbornej urovni a to tak, aby boli pacienti spokojni. Nad’alej sa zaskol'ovali detski
pacienti v rdmci preventivnej starostlivosti pri  poruchach chybného drzania tela, pri
poruchéach statodynamiky, ako prevencia skoliéz. U dospelych pacientov sa preventivna
starostlivost’ prejavila pri chorobach chrbtice s ndcvikom rdéznych cviceni, inStruktdzami,
0 primeranom rezime, u chordéb pohybového aparatu a tiez pri urazovych stavoch.

Na FRO sa vyuzivali rézne metodiky cvienia a inStruktdze. V snahe vyjst v Ustrety
praceschopnym pacientom a Skolopovinnym detom pracuju zamestnanci na FRO 2 x
tyzdenne v predizenych zmenach, v utorok a stvrtok je moznost Floatingu do 20.00 hod.
podl'a objednania. Na FRO sa v roku 2016 vykonavali tieto nadStandardné procedury: razova
vlna, plynové injekcie, tepelno-masazne 16zko, maséze, floating, bioquant, permanentky,
oxygenoterapia, parafin.
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Pocet vySetreni v roku 2016 v porovnani s rokom 2012-2015

Roky
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pocet bodov 40786490 44791955| 45126975| 45047285| 44579740
Vstupné vySetrenia 4792 5211 5611 5314 5483
Kontrolné vysetrenia 2298 2497 2301 2427 1601
Testy 9650 11 080 10 746 10 909 11873
Liecebna telesna vychova 61 201 70950 63 054 61191 61181
Vodolie¢ba 20050 19 882 18 455 20 345 19 496
Elektrolie¢ba 61 092 65 316 68 094 69 755 72 786
Masaze 14 051 16 131 16 390 17 593 16 417
Pocet bodov FRO
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Nemocni¢na lekaren

Na zéklade zéasad spravnej lekarenskej praxe, povereni pracovnici v nemocni¢nej lekarni
zabezpeCuju objednavanie, prijem, kontrolu, uchovavanie, pripravu a vydaj liekov
a zdravotnickych pomdcok, zaobchadzanie s omamnymi latkami, psychotropnymi latkami,
zaobchadzanie s drogovymi prekurzormi a vedenie prislusnej evidencie a administrativnej
dokumentécie.

Rovnako zabezpecuju pripravu dezinfekénych roztokov, diagnostik a Cistenej vody pre
potreby oddeleni zariadenia ustavnej starostlivosti, sterilizaciu vonkajSich obalov urcenych
pre opatovné pouzitie, podl'a zaradenia do funkcie a naplne prace jednotlivych pracovnikov.

Personalne obsadenie nemocni¢nej lekarne tvori: odborny zastupca nemocni¢nej lekarne,
dvaja zamestnanci s ukoncenym II. stupiiom vysokoskolského studia v odbore farmacia,
zamestnanec s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdelanim I. stupiia v odbore zdravotnicke a
diagnostické pomdcky, traja farmaceuticki laboranti, dvaja sanitari a upratovacka.

Vedutci nemocni¢nej lekarne je ¢lenom komisie pre raciondlnu farmakoterapiu a liekovu
politiku, komisie pre raciondlnu antiinfek¢nu terapiu a antibioticku politiku a etickej komisie
prislusného zdravotnickeho zariadenia tistavnej zdravotnej starostlivosti.

Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Oddelenie lieCebnej vyzivy a stravovania zabezpecuje lieCebnu vyzivu pre pacientov a sluzi
aj ako zavodna kuchyna na pripravu stravy pre zamestnancov. Pacientom sa pripravuje
viacero druhov diétnej stravy, Standardizované diéty, Specidlne diéty a racionalna strava.
Pacientom sa jedlo porciuje v kuchyni a vydava sa tabletovym systémom.

Aj vroku 2016 mali zamestnanci moznost” vyberu stravy ato z dvoch druhov: racionalnu
stravu a delent stravu. Zamestnanci st s moznostou vyberu spokojni, kazdy defi st moznosti
vyuzité. Pre zamestnancov v sluzbe bola podavana vecera formou balickov. Pocet balenych
veceri stipol v priemere na 30 denne.

Ako sluzba pre nasich zamestnancov pokracuje moznost’ pripravy bezlepkovej diéty - zatial’
ju vyuzivaju dve zamestnankyne. Okrem toho pre 1 zamestnanca sa pripravuje diéta Setriaca
(d. &. 4). OLVaS sa osvedgila spolupraca so Strednou $kolou obchodu a sluzieb v Cadci —
denne u nas vykonavajt prax 1 — 2 uéni.

V roku 2016 bolo na oddeleni liecebnej vyZzivy a stravovania podanych 116 217 jedal
pacientom. Dalej boli jedla podané 93 466 zamestnancom a cudzim stravnikom. Pre darcov
krvi sme pripravili obcerstvenie pre 3 520 klientov. Oddelenie taktiez pripravovalo stravu pre
dva bufety — pripravenych bolo 65 143 porcii jedla.

Stravna jednotka pre pacientov bola 2 € na osobu a deil. Podarilo sa udrzat’ dobry Standard
stravy ako u zamestnancov, tak i u pacientov.

Do buduceho roka je planovana rekonstrukcia kuchyne, nakol’ko nezodpoveda hygienickym
poziadavkam a vybavenie je moralne zastaralé.
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1.4 Usek o$etrovatelskej starostlivosti

Na useku oSetrovatel'skej starostlivosti bolo zaradenych 586 zamestnancov na réznych
pozicidch (sestra, porodna asistentka, zdravotnicky asistent, laborant, asistent vyZzivy,
radiologicky technik, fyzioterapeut, masér, sanitar, vodi¢, ZZS, PZS a upratovacka. Tento
stav zamestnancov je 0 8 zamestnancov vys$$i z dovodu nahrady pracovnikov pre dlhodobé
PN a jeden novy zamestnanec pre urgentny prijem-recepcia.

Pocas roka 2016 sa pokracovalo v dezinfek¢nom programe od firmy Schulke so zavedenim
dvoch dni persterilu. Pravidelne sa sledovali stery na vSetkych oddeleniach, ambulanciach
i na rukach personalu. Kontrolna Géinnost’ dezinfekcie formou vykonavania sterov preukazuje
spol’ahlivli u¢innost’.

V ramci vnuatroustavného vzdelavania bolo realizovanych 10 okresnych seminarov pre sestry,
porodné asistentky, zdravotnickych asistentov, laborantov a asistentov pre Kysucky region
V spolupraci so stavovskymi organizaciami. VSetky sestry a laboranti, ktori poziadali o ucast’
na odbornom semindri mimo naSej nemocnice, mali poskytnuté pracovné volno.
Mimookresnych semindrov sa v r. 2016 zucastnilo celkom 77 zamestnancov.

Vr. 2016 sa 2-krat vykonal prieskum spokojnosti zdkaznika, priCom priemerna znamka bola
na urovni 1,074. Prieskumu sa ztc¢astnilo 52,1 hospitalizovanych pacientov. Parametre kvality
boli sledované a vyhodnocované na vSetkych oddeleniach, SVaLZ a odbornych ambulanciach
1-krat mesacne. PocCas celého roka sa rieSili ipriame staznosti pacientov, alebo ich
pribuznych pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti.

Nespokojnost’ pacientov pocas hospitalizacie, ktorti uviedli v dotaznikoch, bola hlavne na
zastarané hygienické zariadenia, netesniace obloky v novom paviléne, chybanie Zalizii na
izbach, spolocné WC pre Zeny i muzov. Za pozitivne pacienti uviedli obetavll pracu sestier,
lekérov, sanitarov a ich profesiondlny a citlivy pristup.

Niektoré nedostatky boli priebezne odstranené (vymena okien, posteli, matracov,...) a d’alsie
sa budl postupne realizovat’ v zavislosti od finan¢nej situdcie naSej nemocnice. Stustavne Sa
bude aj nadalej venovat vela casu apriestoru na efektivnu komunikaciu personalu
S pacientom, ¢omu budu zamerané i pravidelné odborné prednaSky na vnutrotustavnych
seminaroch KNsP Cadca.

Pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti sa chceme nad’alej podiel’at’ na zlepSovani jej
kvality, efektivneho vyuZitia personalu a Setreni lieckov a SZM.

V ramci zvySovania odbornosti planujeme v roku 2017 zaradit’ jednu sestru na certifika¢né
Stidium-Skolenie EMG z neurologického oddelenia.

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti bolo realizované formou oSetrovatel’ského procesu
a pouzivanim Standardov v praxi, ¢o bolo zdokumentované v spolo¢nej zdrav. dokumentécii.
V sucasnosti mame 12 16zkovych oddeleni a 6 SValLZ pracovisk. Organizacnou zmenou sa
vytvorilo jedno pracovisko z iseku OAIM a RZP a d’alsie pracovisko s OKM a OCS.

Kontrolnd ¢innost' namestnicky riaditel'a pre oSetrovatel'stvo bola vykonavand planovane
I neo¢akavane. Planované kontroly boli zamerané na vykon odb. sesterskych cinnosti, na
poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti, 0 dodrziavani bezpecnosti pri praci a vedenie
dokumentacie.

Neocakavana kontrolna ¢innost’ bola zamerana na dochadzku na pracovisku, na odovzdavanie
sluzieb sestier a sanitarok, na dodrZiavanie hygienického rezimu oddelenia, na pripravu
ariedenie dezinfekénych roztokov upratovackami, na rozpisovanie sluzieb v stlade so
zakonnikom prace, na hodnotenie tirovne komunikacie a zaistenie bezpecnosti pacienta a jeho
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osobnych veci. Cielom kontrol je zlepSovat’ celkovli uroven poskytovanej oSetrovatelskej
starostlivosti a zlepsenie urovne komunikacie s pacientmi.

Vroku 2017 chceme nad’alej pokraCovat’ v opatreniach, ktoré zvySia uroven a kvalitu
oSetrovatel'skej starostlivosti a kvalitu interpersonalnych vztahov v opatreniach, ktorymi
budeme efektivne vyuzivat’ pracovnu dobu, personal, zodpovedne viest' evidenciu spotreby
lickov SZM.
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2. Rozbor hospodarenia

2.1 Naklady, vynosy a hospodarsky vysledok (2012 - 2016)

v tis. €
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Naklady 16 728 17911 18 188 19 781 21799
Vynosy 16 858 18 402 18 836 20 816 22 540
Hospod.vysledok 130 491 648 1035 741
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2.2 Naklady na lieky a SZM (2012 - 2016)

V tis. €
N 2012 2013 2014 2015 2016
azov
Lieky 1571 1706 1661 1821 2131
Spec.zdrav.mat. 674 742 817 813 897
Naklady na lieky a SZM
2500 2131
y 7
1821
2000 . 5711 706 s 2012
|
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- Bem=mmil s2015
s00 II I = 2016
0
lieky Spec.zdrav.mat.
2.3 Zavizky a pohPadavky (vyvej 2012 - 2016)
Vv tis. €
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Pohladavky 2421 2 589 2721 2 853 3207
Zavazky po
lehote splatnosti 4529 4 582 4 381 4003 3871
10
ZavazKky celkom 8132 322 9789 8 952 8 503
Skuto¢na
zadizenost 5711 7733 7068 6 099 5296
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Skutoéna zadlZzenost
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2.4 Prijmy a vydavky, roz¢lenené od zdravotnych poist'ovni
a ostatné (2012 - 2016)

Cerpanie prijmov za roky (2012 - 2016)

Vv tis. €
Nazov 2012 2013 2014 2015 2016
Prijmy spolu 15915 17 136 17 572 19 590 21084
Prijmy od zdrav. poist. 13 647 14 227 14 743 15535 16 855
Prijmy z podnikatel’.¢inn.:
bufet, parkovisko, verejna 689 1707 1783 3011 3215
lekdren
Ostatné prijmy 888 1202 1046 1044 1014
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Prijmy od zdrav. poist.
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Cerpanie vydavkov (2012 — 2016)

v tis €

Nizov 2012 2013 2014 2015 2016
Vydavky spolu 15200 | 17169 | 17480 | 19517 | 20934
Z toho nakup lickov a 2 688 2 630 2 814 2938 2922
SZM

Mazdy 6911 7735 7 904 8222 9171
Odvody do poistovni 1997 2 626 2 744 2 846 3227
Ostatné vydavky 3633 4178 4018 5511 5 614
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3. Personalno—mzdova oblast’

K 31.12.2016 ma KNsP Cadca 808 zamestnancov, z toho zdravotnickych zamestnancov 609,
t.j. 75,37 %.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti zabezpeCuju zdravotnicki zamestnanci v kategoriach:
lekari, farmaceuti, sestry, porodné asistentky, laboranti, radiologicki technici, asistenti vyzivy,
zdravotnicki zachrandri, fyzioterapeuti, zdravotnicki asistenti, maséri, sanitari a ini
zdravotnicki pracovnici.

Predvadzkovo-technicky chod KNsP zabezpeCuji zamestnanci v kategoriach THP
arobotnickych povolani (upratovacky, 0drzbari, robotnici v pracovni, kuchéri a ostatni
prevadzkovi zamestnanci) v pocte 199 zamestnancov. Oproti roku 2015 je celkovy narast o 3
zamestnancov. V mimoeviden¢nom stave (materské arodiCovské dovolenky a dlhodobé
pracovné vol'no bez nahrady mzdy) bolo 43 zamestnancov.

Pri 16Zku pacienta pracovalo spolu 300,58 zdravotnickych pracovnikov - lekarov, sestier
a porodnych asistentiek, t.j. 0,69 zdrav. prac. na 1 16zko.

Z celkového poctu 96 lekarov je 42 lekarov, t.j. 43,75 % lekarov bez Specializacie, 54 lekarov
ma Specializaciu v odbore, t.j. 56,25 %. V KNsP pracuje 12 lekarov — cudzinci s ukrajinskou
Statnou prislusnostou. Miera fluktuacie u lekdrov bola na urovni 9,48 %, na Com sa
rozhodujicou mierou podiel’ali lekari inteného oddelenia.

V kategorii sestra a porodnad asistentka ma 70,76 % skoncené Specializacné Stadium.
Priemerny vek sestier a porodnych asistentiek je 45,19 rokov.

Na useku zamestnanosti vedenie KNsP nad’alej prehodnocovalo systemizaciu pracovnych
miest v zavislosti od efektivity prace v stlade s platnymi smernicami. Priemerny prepo¢itany
pocet zamestnancov v roku 2016 oproti rovnakému obdobiu roka 2015 bol vyssi o 3,63
Zamestnancov.

Odstupné bolo vyplatené v celkovej vyske 24 952,63 € 7 zamestnancom ( ztoho pre
nadbytoCnost’ skoncili pracovny pomer 2 zamestnanci azo zdravotnych ddévodov 5
zamestnanci).

Odchodné pri skonéeni pracovného pomeru, zddvodu odchodu do starobného, resp.
invalidného dochodku, bolo vyplatené 17 zamestnancom v celkovej vyske 32 406,43 €.

Mzdové prostriedky zamestnancom v pracovnom pomere za rok 2016 boli vyplatené
v celkovej vyske 9 199 164,09 €, o 11,27 % viac ako v roku 2015. V rozhodujlcej miere sa na
tom podielalo zvySenie tarifnych platov zdravotnickych pracovnikov podla prislusnych
ustanoveni  zdkona €. 578/2004 Z.z. v platnom zneni od 1.1.2016 ataktieZ zvySenie
minimalnej mzdy v jednotlivych stupfioch naro¢nosti prace u ostatnych zamestnancov.

Priemerna mesa¢na mzda bola o 12,15 % vyssia ako v roku 2015 - vo vyske 970,40 €.

KNsP zamestnavala na zaklade dohod o pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru
podla Zakonnika prace 15 zamestnancov na zabezpeenie UPS. Za uvedené &innosti boli
vyplatené financné prostriedky vo vyske 38 692,89 €. Ostatné ¢innosti vykondvané na zaklade
dohod o pracach vykondvanych mimo pracovného pomeru boli zabezpecené 6 zamestnancami
s vyplatenymi finanénymi prostriedkami vo vyske 2 701,83 €.

Nepretrzité poskytovanie zdravotnej starostlivosti bolo zabezpecené aj uzatvorenim 16 zmluv
podla Obcianskeho a Obchodného zékonnika na €innosti zabezpecujlice Ustavnu pracovnu
pohotovost’ a konzilidrne zdravotnicke sluzby. Celkovo boli za tieto sluzby vyplatené
finan¢né prostriedky vo vyske 62 150,56 €.
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Vyvoj evidenéného poctu zamestnancov k 31.12. 2012-2016

Evidenény pocet zamestnancov

K 31.12.
Kategoria 2012 2013 2014 2015 2016 rozdiel
Lekari 85 96 95 99 96 -3
Farmaceuti 4 4 5 6 6 0
Sestry 260 255 257 252 243 -9
Porodné asistentky 31 31 31 32 32 0
Laboranti zdravotnicki 36 33 34 35 35 0
Laboranti farmaceuticki 3 4 6 6 6 0
Laboratérni diagnostici 4 4 4 4 0
Logopéd 1 0 0 0 1 1
Asistenti vyZivy 4 4 4 4 0
Zdravotnicki zichranari 10 6 6 6 6 0
Fyzioterapeuti 11 12 11 16 16 0
Radiologicki technici 14 13 13 13 13 0
Maséri 3 3 4 4 5 1
Zdravotnicki asistenti 20 22 21 11 16 5
Pomocni zam. v zdrav. 20 20 18 18 23 5
Sanitari 79 77 85 102 103 1
Zdravotnici pracovnici spolu 585 584 094 608 609 1
s VS 11 11 11 11 10 -1
bez VS 24 23 24 24 23 -1
Rob. a prev. zamestnanci 172 163 167 162 166 4
Celkom 792 781 796 805 808 3
Zdravotnici pracovnici spolu
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Zamestnanci spolu
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Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 2012 -2016

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov

Kategoéria 2012 2013 2014 2015 2016 | Rozdiel
Lekari 79,37 84,39 87,09 88,76 87,71 -1,05
Farmaceuti 2,99 4,13 4,12 51 5,51 0,41
Sestry 263,59 256,02 255,43| 250,39| 245,38 -5,01
Porodné asistentky 31,69 30,46 31,61 30,67 31,7 1,03
Laboranti zdravotnicki 35,44 32,83 34 34,92 35 0,08
Laboranti farmaceuticki 2,66 3,44 4,26 6 6 0
Laboratorni diagnostici 4 4 4 4 4 0
Logopéd 0,5 0,05 0 0 0,41 0,41
Asistenti vyZivy 4,04 4 4 4 4 0
Zdravotnicki zachranari 9,33 9,92 5,81 5,31 52 -0,11
Fyzioterapeuti 11,26 11,17 111 16,89 15,53 -1,36
Radiologicki technici 13,33 13,53 13 13 13,09 0,09
Maséri 2 2,95 3,9 3,26 4,25 0,99
Zdravotnicki asistenti 18,84 21,39 21,43 10,71 14,89 4,18
Pomocni zam. v zdrav. 16,56 19,92 20,04 17,3 17,01 -0,29
Sanitari 79,02 77,78 80,37 97,87| 103,83 5,96
s VS 10,95 11 11 11 11 0
bez VS 23,35 22,72 23,51 23,72 23,47 -0,25
RoD. aprev. 16353| 16677| 16094 16345 162 -145
Celkom 772,45 776,45 775,61| 786,35| 789,98 3,63
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Priemerna mesaéna mzda zamestnancov
(rok 2012 - 2016)

Kategoria 2012 2013 2014 2015 2016
€ € € € €
Lekari 211579] 2201,31| 231654 2416,06] 2563,69
Farmaceuti 1614,03 1 584,20 1 583,20 1676,08 1814,94
Sestry 737,23 844,78 845,30 891,21 990,21
Porodné asistentky 741,85 829,02 788,30 809,65 945,90
Laboranti zdravotnicki 614,58 637,25 644,45 663,65 823,07
Laboranti farmaceuticki 573,28 583,28 579,24 616,78 778,39
Ini zdr.prac.-laboratorni diagnostici 1 047,80 1237,17 1 379,57 1 435,08 1 984,27
Ini zdr.prac.-logopéd 573,63 590,67 0,00 0,00 1 044,63
Asistenti vyzivy 643,50 619,77 649,53 673,92 797,12
Zdravotnicki zachranari 879,80 849,91 805,41 862,94 937,02
Fyzioterapeuti 493,47 537,44 558,77 581,05 705,19
Radiologicki technici 946,78 1019,36| 1078,82] 1080,72| 1327,99
Maséri 340,55 342,81 390,80 435,33 635,28
Zdravotnicki asistenti 417,86 425,93 442,03 400,17 594,09
Pomocni zam. v zdrav. 354,96 390,81 396,99 0,00
Sanitari 412,67 422,91 443,01 462,50 552,02
Zdravotnicki zam.spolu 875,72 962,97 987,59 994,871 1119,30
THP 693,82 727,31 746,98 746,40 745,95
Rob. a prev. zamestnanci 373,87 394,44 401,93 424,09 452,81
Celkom 750,24 815,96 840,56 865,26 970,40
Priemerna mesacnd mzdav €
- celkom
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Priemerna mesacna mzdav €
- zdravotnicki pracovnici spolu
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3.1 Vekova Struktiura zdravotnickych pracovnikov k 31.12.2016

Vekova Struktira / stav k 31.12.2016

Kategérie Spolu | do 30 | 31-40 | 41-50 | 51-60 | 61-64 | 65-69 7r(‘)a_d_
Lekar so Specializaciou 54 10 20 16 4 2 2
Lekéar bez Specializacie 42 25 15 1
Sestra a PA 79 13 39 19
Sestra a PA — $pecial. 196 42 87 61 6
Rédiologicky technik 13 1 2 7 3
Zdravotnicky laborant 35 4 4 11 15 1
Fyzioterapeut 16 4 4 1
Zdravotnicky asistent 16
Sanitar 126 13 22 39 48 4
Ostatny zdravot. pracovnik 32 9 6 7 9 1
Spolu 609 71 144 194 176 20 2 2
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Vekova Struktura zdravotnicki pracovnici
- stav k 31.12.2016
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Vekova Struktira lekarov / stav k 31.12.2016
Kateggrie Spolu| do30| 31-40| 41-50| 51-60 | 61-64| 65-69|" 7O
So $pecializaciou 54 10 20 16 4 2 2
Bez $pecializacie 42 25 15 1 1
Spolu 96 25 25 21 17 4 2 2

Vekova struktura lekarov podlPa odbornosti 2016

Vekova Struktira

Pracovisko lekarov
z toho so

spolu Spec.
Interné oddelenia 40,46 51,66
Neurologické oddelenie 40,63 49,8
Detské oddelenie 34,89 58,09
Gynekologicko-porodnicke odd. 33,36 38,32
Chirurgické oddelenie 40,15 45,04
Oddelenie tirazovej chirurgie 42,71 45,43
Oddelenie anestézie a int. mediciny 41,84 46,55
Novorodenecké oddelenie 41,03 53,04
Oddelenie paliativnej starostlivosti 45,09 59,07
Oddelenie dlhodobo chorych 40,06 46,06
Hematologicko-transfiziologické odd. 46,07 49,07
Rédiologické oddelenie’ 41,94| 5346
Oddelenie klinickej mikrobiol(')gie2 49,05 69,04
Specializované ambulancie 44,35 45,49
Celkom 40,95 48,96

59




Vysvetlenie:

Yekar so ¥pec.

(radiologia+pltcne choroby) nad 70 rokov

’lekarka so §pec. vo veku 68 rokov na 0,2 1.m. - odborny zéstupca KM

Vekova struktuara lekarov/stav

k 31.12.2016
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3.2 Vzdelavanie

1. Lekari - zaradeni do Specializa¢ného $tiadia v Specializa¢nom odbore:

gynekologia a porodnictvo 1 lekar
urazova chirurgia 1 lekar
cievna chirurgia 1 lekar
chirurgia 1 lekar
gastroenterologia 1 lekar
vnutorné lekarstvo 1 lekar
radiolodgia 2 lekari

2. Lekari, ktori v roku 2016 ukoncili Specializacné Studium Specializa¢nou skuskou
Vv $pecializa¢nom odbore:
chirurgia 1 lekar
lekarenstvo 1 doktor farmacie

3. Sestry — zaradené do Specializa¢ného $tudia v Specializaénom odbore:

anestézioldgia a intenzivna starostlivost’ 1 sestra
osetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch vnatorného lekérstva 5 sestier
oSetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch chirurgie 4 sestry
inStrumentovanie v operacnej sale 1 sestra
intenzivna oSetrovatel'skd starostlivost’ o dospelych 2 sestry
intenzivna starostlivost’ v gynekologii a porodnictve 1 sestra
laboratorne metody Vv klinickej biochémii 1 sestra

fyzioterapia funkénych a Strukturalnych portich pohybového systému 1 sestra

/4

4. Sestry — v roku 2016 ukoncené Specializa¢né Studium v Specializacnom odbore:
anestézia a intenzivna starostlivost’
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4. Kontrolna ¢innost’

Vyhodnotenie plinu kontrolnej ¢innosti v KNsP Cadca za rok 2016

1. Kontrolna ¢innost’ riaditePa KNsP

Kontrolna &innost’ riaditela KNsP Cadca bola v roku 2016 zamerand najmi na kontrolu
prebiehajucich rekonstrukénych préc, kontrolu efektivneho vyuzivania fondu pracovnej doby,
na useku LPS bola kontrolnd ¢innost’ zamerana predovsetkym na dodrziavanie limitov na
lieky a Specialny zdravotnicky material a na dodrziavanie stanoveného poctu hospitalizacii.
Kontrola bola vykonana na jednotlivych oddeleniach od janudra do decembra 2016. V ramci
kontrolnej cCinnosti navstivil riaditel’ tieto pracoviskd: chirurgické oddelenie a JIS,
gynekologicko-porodnicke oddelenie a JIS, novorodenecké oddelenie a JIS, OAIM, oddelenie
urazovej chirurgie a JIS, oddelenie dlhodobo chorych, interné oddelenie II., DOS, interné
oddelenie 1. a JIS, neurologické oddelenie a JIS, paliativne oddelenie, detské oddelenie a JIS,
centralnu sterilizaciu, FRO, RTG, OKB, OKM, HTO, verejnu lekaren, nemocni¢nu lekaren
a oddelenie vydaja liekov.

Na hospodarsko-technickom useku riaditel' kontroloval dodrziavanie zakona o verejnom
obstaravani a prieskumu trhu v zmysle smernice SM-07. Riaditel’ sa pravidelne zacastnoval
kontrolnych dni stavby a vykonéval kontrolu prac v internistickom paviloéne. Pri uvedenych
kontrolach boli drobné nedostatky odstranené na mieste, zavazné nedostatky neboli zistené.

2. Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

2.1 Namestnik riaditel’a pre zdravotnia starostlivost’ pre opera¢né odbory vykonal
kontroly na neurologickom oddeleni a JIS, oddeleni trazovej chirurgie a JIS,
traumatologickej prijmovej ambulancii, chirurgickom oddeleni a JIS, chirurgickej prijmovej
ambulancii, gynekologicko-porodnickom oddeleni aJIS, gynekologickej prijmovej
ambulancii.

2.2 Namestnik riaditePa pre zdravotnu starostlivost’ pre neopera¢né odbory vykonal
kontroly na detskom oddeleni a JIS, OAIM, anestéziologickej ambulancii, oddeleni dlhodobo
chorych, oddeleni klinickej biochémie, fyziatricko-rehabilitacnom oddeleni a v nemocnic¢ne;j
lekérni.

Kontroly boli zamerané na vedenie lekarskej zdravotnej dokumentédcie, na racionalnu
farmakoterapiu, na dodrZiavanie stanoveného poctu hospitalizacii, limitov na lieky
a Specidlny zdravotnicky material, na priemerni oSetrovaciu dobu, na spolupracu medzi
jednotlivymi 16Zkovymi oddeleniami navzdjom, na spolupracu 16Zkovych oddeleni
a spolo¢nych vySetrovacich a liecebnych zloziek, na dodrZiavanie pracovnej doby, na
pripravu spustenia systému DRG a pripravu lekdrov na spravne vykazovanie vykonov, na
aktualne rieSenie situacie v suvislosti s rozSirenim infekcie CPE, na efektivnu spolupracu
oddeleni s OKM pri aplikacii protiepidemiologickych opatreni v suvislosti s vyskytom
infekcie, na dodrziavanie zakazu pozivania alkoholickych napojov u zamestnancov, ako aj
u zmluvnych lekéarov, vykonavajacich tistavné pohotovostné sluzby.

V ramci vykonanych kontrol neboli zistené zavazné nedostatky. Drobné nedostatky
administrativneho charakteru, ktoré sa vyskytli vo vedeni zdravotnej dokumentacie, ako aj vo
vedeni evidencie dochddzky u niektorych zamestnancov, boli odstrdnené na mieste,
zamestnanci boli upozorneni na doslednost’ pri uvedenych administrativnych tkonoch, boli
vyzvani, aby sa efektivne venovali priprave na zavedenie systému DRG do praxe ana
hl'adanie vlastnej kreativity pri akomkol'vek odbornom vykone.
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Namestnicka riaditel’a pre oSetrovatel’stvo

Kontrolna ¢innost’ ndmestnicky riaditela pre oSetrovatel'stvo bola vykonavana planovane
I neoCakavane. Planované kontroly boli zamerané na vykon odbornych sesterskych ¢innosti,
na poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti, na dodrziavanie bezpe¢nosti pri praci a vedenie
dokumentécie, na rieSenie mimoriadnej situdcie pri rozSireni infekcie CPE na roznych
oddeleniach, na zabezpecenie preventivnych opatreni v stuvislosti s rozsirenim infekcie CPE,
na prevenciu vzniku nozokomialnych infekcii a na prevenciu vzniku dekubitov s vyuzivanim
dostupnych antidekubitnych pomocok a rezimovych opatreni. NeoCakavana kontrolnd ¢innost’
bola zamerand na dochadzku na pracovisko, na odovzdavanie sluzieb sestier a sanitarok, na
dodrziavanie hygienického rezimu oddelenia, na pripravu a riedenie dezinfekénych roztokov
upratovackami, na rozpisovanie sluzieb v stlade so Zakonnikom prace, na hodnotenie urovne
komunikacie a zaistenie bezpecnosti pacienta a jeho osobnych veci a na pritomnost’ alkoholu
v dychu u nahodne vybratych pracovnikov, ktori vykonavali zmenu.

Nedostatky pri kontrolach na jednotlivych oddeleniach boli najmi tieto: nespravne
uschovavanie dezinfekénych preparatov, nedostato¢nd koncentracia dezinfekénych roztokov,
chybanie zapisu o dochadzke jednotlivych zamestnancov, nespravne uloZeny SZM v &istiacej
miestnosti, nadbytoéné vytvaranie zasob SZM, neefektivne vyuZitie pracovnej doby
a pracovnikov a nedostatocne vypracovany plan ¢erpania RD zamestnancov. Ciel'om kontrol
je zlepSovat’ celkovu uroven poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti a zlepSenie Grovne
komunikacie s pacientmi. Iné zdvazné nedostatky neboli zistené. Kontrolnd ¢innost’ bola
vykonand na internej JIS, ambulancii Grazovej chirurgie, paliativnom oddeleni, HTO, FRO,
neurologii, OKB, DOS, OKM, detskom oddeleni a jIS, RTG, gynekologicko-porodnickom
oddeleni a JIS, OCS, chirurgickom oddeleni a JIS, gastroenterologickej ambulancii, OUCH a
JIS, chirurgickej ambulancii, OAIM, ORL ambulancii, neurologickej ambulancii, internom
oddelenti II., RZP a infekénej ambulancii.

2.3 Veduca asistentka liecebnej vyZivy a stravovania

Vedtca asistentka vyzivy urobila v diioch 15. 3. 2017 a 24. 9. 2016 kontrolu na dodrziavanie
zaruénych lehot potravin v sklade. Konkrétne bola zrealizovana kontrola cerstvého drozdia
pre bufet a kontrola mlieka. Potraviny boli v zaruke.

Kontrolou likvidéacie prepalenych tukov z vyprdzania, ktora bola vykonand v diioch 28. 4.
2016 a 10. 10. 2016, sa nepreukdzalo Ziadne pochybenie. Prepaleny olej sa pravidelne zbera
do Specialnej nadoby, po jej naplneni ho firma INTA Trenéin, s ktorou je uzatvorend zmluva,
odvaza spravidla raz za dva mesiace. Mnozstvo odovzdaného oleja potvrdi zamestnanec
firmy. Na zaklade uvedeného stravna referentka vyfakturuje firme ¢iastku za odovzdany ole;.
V dioch 16. 2. 2016 a 13. 11. 2016 bola vykonana kontrola dochadzky zamestnancov do
préace. Vsetci zamestnanci boli v praci nacas, podl'a rozpisu sluZieb.

Kontrola pozitia alkoholickych napojov prebehla v ditoch 17. 5. 2016, 26. 7. 2016 a 22. 11.
2016. Ziadny zo zamestnancov nejavil znamky pozitia alkoholickych napojov. Zamestnanci
su pravidelne kazdy rok pouceni vramci opakovaného Skolenia o zdkaze pozitia
alkoholickych napojov na pracovisku, rovnako aj o zakaze fajcenia.

2.5 Vedici nemocnicnej lekarne

Na zéklade planu kontrolnej Cinnosti na rok 2016, vyhlasky MZ SR o poziadavkach na
spravnu lekarenskil prax a zakona ¢. 139/1998 Z. z. o omamnych latkach, psychotropnych
latkach a pripravkoch v zneni neskorsich predpisov, boli v diioch 28. 6. 2016 a 12. 12. 2016
vykonané kontroly liekov na l6Zkovych oddeleniach, za pritomnosti zamestnancov
zodpovednych za manipuldciu s liekmi. Kontroly boli zamerané na spdsob uchovavania
liekov, cas pouzitelnosti liekov, spdsob vyradovania liekov z pouzitia, spOsob
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zneSkodnovania liekov a tc¢elnost’ a hospodarnost’ farmakoterapie. Vykonanymi kontrolami
neboli zistené ziadne nedostatky.

3. Prevadzkovo-technicky odbor

Plan kontrolnej ¢innosti na rok 2016 bol stanoveny pre nasledovné oblasti:

- dodrziavanie bezpecnosti prace, pouzivanie ochrannych pracovnych pomdcok vlastnej
udrzby, zabezpecenie odbornych prehliadok na VTZ, dodrziavanie pracovnych postupov
pracovnikov obsluhujicich VTZ, dodrziavanie pracovného poriadku, plnenie pracovnych
povinnosti v zmysle pracovnych naplni, evidencie doslej posty, zapisovanie ziadaniek na
doprave, prieskumy na pracu, porovnanie stavu penaznych prostriedkov v pokladni so stavom
uvedenym v pokladni¢nej knihe, kvalita vypranej bielizne, Cistota na pracovisku, Cistota
arealu, prepajanie hovorov, informovanost’ pribuznych o oddeleniach, vybavovanie Ziadosti,
prieskum trhu na tovar, vydaj tovaru, cistota na pracovisku, evidencia neplatiCov na
slobodarni, pritomnost’ alkoholu u pracovnikov odboru. Kontrolnou ¢innost'ou bolo zistené,
ze pracovnici udrzby nemali predpisané ochranné pomocky, nasledne bol schvéleny nakup
ochrannych pomocok a pracovisko udrzby je bez nedostatkov. Neboli zistené pripady
porusovania pracovného poriadku na pracoviskach, neboli zistené porusenia pracovnych
naplni, neboli zistené ziadne pochybenia pri evidencii poSty. Chybal podpis na drobnom
nakupe, naprava bola vykonana v zmysle zadkona. Neboli vysypané odpadkové kose v areali
a chodniky nepozametané od pokosenej travy. Naprava bola vykonand, pracovnici pouceni.
Pracovnici vratnice nedostatocne kontrolovali prichddzajuce a odchadzajuce auta do aredlu,
naprava bola vykonand, pracovnici pouceni. Evidencia neplati¢ov bola netuplnd, naprava bola
vykonana, pracovnicka bola poucena.

4. Veduca zamestnaneckého odboru

Planované kontroly boli vykonané v sulade splanom kontrolnej cinnosti. Bolo
skontrolovanych 20 osobnych spisov lekarov zréznych oddeleni KNsP Cadca. Vsetci
kontrolovani su registrovani v Slovenskej lekarskej komore. Fakturacia vykazanych spornych
vykonov pre uvedené poistovne bola vykonand v sulade so zmluvnymi podmienkami.
Kontrolou bolo zistené, ze sa vedie samostatne priebeznd evidencia uzatvorenych dohod
0 vykonani prace a dohdd o pracovnej ¢innosti.

5. Veduca ekonomického odboru

V roku 2016 boli kontrolované vystavené odberatel'ské faktiry. Boli zistené nedostatky pri
vypliovani faktura¢nych tdajov na fakture: nespravne IC DPH, nespravny nazov organizacie.
Pracovnici, ktori vystavuju odberatel’ské faktiry boli upozorneni na tieto nedostatky. Zavady
boli priebezne odstrainované. Kontrola vyplnenia prilohy ku KDF, kontrolou boli zistené tieto
nedostatky: nebolo vypisané ¢islo objednavky, neboli vyplnené prilohy ku KDF, nespravne
vyplnené polozky ekonomickej klasifikacie, necitateI'né udaje na rozictovani nakladov podla
NS. Tieto nedostatky boli odstranené v Case zistenia uctovnikom, a upozornenim pracovnika
zodpovedného za zlikvidovanie faktiry a prilohy ku KDF. Nedostatky boli priebezne
odstranované.

6. Kontrolna ¢innost’ kontroléra

V stlade s planom kontrolnej ¢innosti kontrolor organizacie v priebehu roka 2016 vykonal
kontroly dodrziavania zdkona €. 139/1998 Z. z. o omamnych a psychotropnych latkach
Vv zneni zmien. Kontroly boli urobené v spolupraci s veducim nemocni¢nej lekarne podla
bodu 2.5. Na zaklade poverenia riaditel’a KNsP Cadca Ing. Martina Senfelda, MBA, vykonali
p. Anna Burdov4, referent pre verejné obstaravanie, a Mgr. Michal Mozolik, veduci pravneho
referatu, kontrolu na oddeleni klinickej mikrobiolégie a centralnej sterilizacie KNsP Cadca so

%

zameranim na objednavanie diagnostik v stilade so Smernicou ¢. 101/2012 o verejnom
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obstaravani v podmienkach ZSK a organizécii v jeho zriad’ovatel'skej posobnosti za obdobie
od 01. 01. 2015 do 27. 04. 2016. Kontrolou neboli zistené zavazné nedostatky.

7. Kontroly vykonané inymi subjektmi

7.1 VSeobecna zdravotna poist'oviia, a.s. vykonala:

dna 28. 4. 2016 kontrolu, predmetom ktorej bola fyzicka kontrola stavu zasob centralne
nakupovanych liekov. Porovnanie a vyhodnotenie vysledkov fyzickej kontroly stavu
zéasob centralne nakupovanych liekov s evidenciou VSZP. Kontrolované obdobie bolo od
1. 1. 2016 do 28. 4. 2016. Kontrolou nebolo zistené porusenie vSeobecne zaviznych
pravnych predpisov

v diioch od 16. 11. 2016 do 16. 12. 2016 kontrolu preskripcie ortopedickych vloziek
sériovo a individudlne vyrabanych. Kontrolované obdobie od 1. 1. 2015 do 31. 12. 2015.
Kontrola bola vykonana na FRO ambulancidch MUDr. Daniely Jurgovej a MUDr.
Katarzyny Krizkovej. Vykonanou kontrolou nebolo zistené porusenie vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov.

vdinoch od 2. 12. 2016 do 27. 12. 2016 bola realizovana kontrola neopravnene
vykazanych a uhradenych ockovacich latok pri poskytovani lekarenskej starostlivosti —
Verejna lekareti KNsP Cadca. Kontrolované obdobie je od 1. 9. 2015 do 30. 9. 2015.
Neopravnene vykdzand ZS vsume 24,01 € bola VSZP uhradend jednostrannym
zapocitanim Vv najblizSom faktura¢nom obdobi.

7.2 Dovera zdravotna poist'oviia, a. s. vykonala nasledovné kontroly:

dia 31. 3. 2016 kontrolu na dialku v informacnom systéme poistovne, pricom
kontrolovala zmluvni upravu o uhrade zdravotnej starostlivosti pocas hospitalizacie
poistencov za obdobie od 1. 2. 2016 do 29. 2. 2016. Na zaklade kontroly nam ZP kratila
uhradu vykonov v celkovej sume 53,55 €.

dia 25. 4. 2016 kontrolu na dialku v informacnom systéme poistovne, pricom
kontrolovala zmluvni Upravu o uhrade zdravotnej starostlivosti pocas hospitalizacie
poistencov za obdobie od 1.3.2016 do 31. 3. 2016.Na zéklade kontroly ndm ZP kratila
uhradu vykonov v celkovej sume 277,42 €.

dia 5. 12. 2016 kontrolu, zamerani na zmluvnu Upravu a thradu zdravotnej starostlivosti
pocas hospitalizacie poistencov za Casové obdobie od 1. 4. 2016 do 31. 10. 2016. Na
zaklade tejto kontroly zdravotna poistoviia kratila thradu vykonov v celkovej sume
297,24 €.

odo dna 19. 5. 2016 do dna 30. 9. 2016 bola vykonana kontrola na podnet poistenca Ing.
Jozefa Behuna, nar. 23. 4. 1961, ktory pisomne uviedol, Ze v kontrolovanom obdobi od 6.
5. 2015 do 12. 8. 2015 nebol oSetreny na chirurgii s diagnézou S82.11. Celkova suma
neuznana reviziou bola 14,53 €.

7.3 Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

vykonaval pravidelne kontroly sterility zdravotnickych pomocok formou odberu sterov zo
sterilnych materialov a kontroly G¢innosti dezinfekcie formou odberu sterov z prostredia
na vsetkych 16zkovych oddeleniach Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca, na
radiologickom oddeleni, oddeleni centralnej sterilizacie ana otorinolaryngologickej
ambulancii.

7.4 CERTICOM - certifikacny organ Bratislava

vykonal v ditoch 13. a 14. 6. 2016 v KNsP Cadca dozorovy audit podla STN EN ISO
9001:2009. Skupina auditorov skonsStatovala zhodu systému manazérstva kvality
s poziadavkami normy STN EN ISO 9001:2009 pre oblast’ ,,Poskytovanie Specializovanej
ambulantnej starostlivosti, Ustavnej zdravotnej starostlivosti, spolo¢nych vySetrovacich
a lie¢ebnych zloziek, rychlej zdravotnej pomoci a poskytovanie lekarenskej starostlivosti
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vo verejnej lekarni so zabezpecovanim individualne pripravovanych liekov a suvisiacim
poradenstvom* a navrhla vydat’ KNsP Cadca certifikat systému manazérstva kvality.

7.5 Okresné riaditePstvo Hasi¢ského a zachranného zboru Cadca

podla zékona ¢. 314/2001 Z. z. o ochrane pred poziarmi v zneni neskorSich predpisov
bola v ditoch 4. — 7. 10. 2016 vykonana komplexna protipoZiarna kontrola v KNsP Cadca.
Utelom kontroly bolo vstlade s §38 ods. 2 vyhlasky MV SR & 121/2002 Z. z.
0 poziarnej prevencii v zneni neskorSich predpisov preverit’ celkovy stav organizacného
a technického zabezpecenia ochrany pred poziarmi v kontrolovanom subjekte. Preverenim
pisomnej dokumentacie o ochrane pred poziarmi, kontrolou objektov a priestorov
kontrolované¢ho subjektu arokovanim so zodpovednymi zdstupcami kontrolovaného
subjektu boli zistené nedostatky. Na zéklade uvedeného Okresné riaditel'stvo Hasic¢ského
a zachranného zboru v Cadci Kysuckej nemocnici s poliklinikou Cadca ulozilo prijat’
opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov.

7.6 Zilinsky samospravny kraj, atvar hlavného kontroléra, Zilina

vykonal v ¢ase od 16. 12. 2016 s predpokladanym datumom ukoncenia 20. 1. 2017
kontrolu, zameranu na vykonavanie predbeznej a priebeznej finan¢nej kontroly podla § 9
a 10 zadkona NR SR ¢. 502/2001 Z. z. o finan¢nej kontrole a vnutornom audite a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov, na spravnost’ a uplnost vedenia Uétovnictva v zmysle
zakona NR SR €. 431/2002 Z. z. o uctovnictve, dodrziavanie zdkona NR SR ¢&. 283/2002
Z. z. ocestovnych nahradach, dodrziavanie zdkona NR SR ¢. 523/2004 Z. z.
0 rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov,
dodrziavanie zakona NR SR & 446/2001 Z. z. o majetku VUC a Zasad hospodarenia
a nakladania s majetkom ZSK. Predmetom kontroly boli tieZ uzatvorené zmluvné vztahy
aplnenie internych smernic v prispevkovej organizacii KNsP Cadca. Kontrola bola
vykonana za obdobie od 1. 1. 2015 do 31. 12. 2015. Zilinsky samospravny kraj ulozil
KNsP Cadca prijat’ opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov.

7.7 Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivost'ou

vykonal celkovo 9 dohladov vo veci preSetrenia postupu pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti, z toho dohl'ady na mieste boli 4 a dohladov na dialku bolo 5. Skupina
vykonavajuca dohlad nezistila u dohliadaného subjektu vramci predmetu dohladu
nedostatky v 3 pripadoch. V jednom pripade zistila nedostatky v tom, ze mamografické
vySetrenie pacientky dia 27. 9. 2012 nebolo vykonané dostatocne, nebolo zabezpecené
zhodnotenie nativnej mamografie kvalifikovanym odbornikom. Protokoly o vykonanych
dohl'adoch v zostavajucich 5 pripadoch eSte nemame k dispozicii.

7.8 St'aznosti, oznamenia, podnety a neZiaduce udalosti:

Pocet evidovanych Opodstatnené Neopodstatnené Odlozené
podani podania podania podania
1 0 1 0
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5. Systém manazmentu kvality

V diioch 13. - 14. 6. 2016 sa uskutoc¢nil dozorovy audit zavedeného systému manaZzérstva
kvality, ktory vykonal certifika¢ny organ CERTICOM, Technicky a skuSobny Ustav stavebny,
n.o., Studena 3, Bratislava. Obhgjenie certifikatu systému manazérstva kvality je uznanim a
zaroven osved¢enim zhody s medzinarodne platnou poziadavkou na kvalitu v zmysle noriem
ISO. Certifikat vSak nie je cielom, ale prostriedkom na dosiahnutie IlepsSej
konkurencieschopnosti a na zabezpecenie perspektivy a rozvoja KNsP. Cielom posudzovania
a realizacie systému kvality bolo zabezpeéit’ nepretrziti minimalizaciu chyb a omylov pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti, dosledne vyuzivat zavedenu evidenciu nezhod na
oddeleniach, tisekoch, ale aj vedeni KNsP a na zaklade toho vykonavat’ napravu na neustale
zlepSovanie SMK.

Poskytovana zdravotnd starostlivost’ bola cielovo zamerana na zlepSenie kvality zdravia a
kvality zivota. Kvalita je rozhodujicou pri posudzovani Grovne zdravotnej starostlivosti,
mala dosah 1 na organiziciu poskytovanych sluzieb. Zdravotnd starostlivost, ktoru sme
poskytovali, spiiia osvedgené a certifikované §tandardy.

S vyhldsenou Politikou kvality KNsP Cadca boli vietci pracovnici oboznameni, je
hodnotena ako vhodna pre sucasné a d’alSie fungovanie nemocnice.

V roku 2016 bolo vykonanych 24 internych auditov zameranych na efektivne vyuzitie
potrebnych zdrojov (persondlnych, finanénych a materidlnych), zlepSovanie a optimalizaciu
procesov realizovanych v naSom zdravotnickom zariadeni a spokojnost’ pacienta.

Na zaklade zavedenej evidencie nezhod na jednotlivych oddeleniach, tisekoch i centralnej
evidencii bol zabezpeceny zodpovedny pristup vSetkych riadiacich pracovnikov k rieSeniu
zistenych nedostatkov, ich napravu na neustéale zlepSovanie SMK.

V oblasti realizaénych a podpornych procesov sa prejavil pozitivny dopad vykonanych
opatreni (vyuzivanie NIS, opatrenia v personalnej oblasti, riadenie NN ap.).

V realizaénom procese boli vyuzivané na meranie a monitorovanie spokojnosti pacientov
informacie od pacientov v pisomnej 1 verbdlnej forme (v podobe dotaznikov, osobnych
stretnuti, listov a pod.). Analyzou tychto tidajov boli ziskané informacie, ktoré sluzia na trvalé
zlepSovanie poskytovanych sluzieb, s cielom naplnenia poZiadaviek a ocakavani pacientov.
Vysledky hodnotenia spokojnosti pacientov sved¢ia o spokojnosti pacientov a klientov.
Namestnici riaditel’a zabezpecili pristupny sposob komunikacie s pacientom na jednotlivych
oddeleniach i v ramci vztahov spoluprace jednotlivych odborov.

Oproti minulému obdobiu doslo k nérastu poc¢tu hospitalizovanych pacientov, ambulantnych
aSVALZ vysetreni. Dlhoro¢ne pretrvavajici vysoky pocet prijatych hospitalizovanych
pacientov v Case Ustavnej pohotovostnej sluzby, mimo beznej pracovnej doby, spdsoboval
problémy s komplexnou a ucelenou diagnostikou a liecbou, nakolko pocet odbornikov
Vv sluzbe je redukovany.
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6. Zavedenie novych vysetrovacich a liecebnych metod

6.1Zavedené nové vySetrovacie a lieCebné metody v r. 2016

Oddelenie paliativnej starostlivosti:
- Vramci posudzovania zavaznosti peceniového postihnutia oddelenie zacalo vySetrovat’

prietoky cez v.portae..

Oddelenie hematolégie a transfuziolégie:
- zaviedlo vySetrenia: Protein S, VWF-antigen von Willebrandov faktor.

Oddelenie anestézie a intenzivnej mediciny:
- zaviedlo zavadzanie periférnych nerv. blokad a kavalnych katétrov pomocou ultrazvuku

6.2 Pokracovanie a zavadzanie novych vySetrovacich a liecebnych
metéd v r. 2016 - 2017

Neurologické oddelenie:

- zavedenie single Fiber EMG za predpokladu zakupenia ihly (osobitné vySetrenia napr.
U polyneuropatii

- rozsirenie laboratorneho vysetrenia likvorom (napr. maligne bunky v likvore)

Kardiologicka ambulancia:
- zavedenie vySetreni EKG HOLTEROM

Oddelenie klinickej mikrobiologie:

- planuje zaviest identifikaciu mikroorganizmov pomocou génovej analyzy — PCR
a pomocou metdody hmotnostnej spektrometrie
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/. Plan modernizacie pristrojovej techniky

7.1 Plan modernizacie pristrojovej techniky a stavebnych investicii

na rok 2017

Nazov pristroja, iné v EUR
Vymena okien na oddeleniach v internistickom pavilone 212 000
Stavebné Upravy — rekonstrukcia hygienickych zariadeni v 135 000
nemocnici
Rekonstrukceia kuchyne, vratane oddelenia liecebnej vyzivy 687 400
a stravovania
Rekonstrukcia cakarni, chodieb, signaliza¢nych zariadeni 200 000
Reprofilizacia byvalych RTG pracovisk na vysetrovacie 30 000
ambulancie
Likvidacia ¢isti¢ky odpadovych vod a zmena napojenia

. 50 000
kanalizacie
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8. Zamery nemocnice

8.1 Splnené zamery rok 2016

Ukoncené rekonstrukéné prace operacnych sal na chirurgickom oddeleni.

8.2Zamery na rok 2017

1. Dokoncit’ rekonstrukciu priestorov urgentného prijmu.
2. Predat’ slobodaren a finan¢né prostriedky pouzit’ na rozvoj hemocnice.

V pripade uspesnosti EUROFONDOV

A . . VYSKA
ODDELENIE NAZOYV PRISTROJA, INE INVESTICIE
Tatrerind eakldlantie Modernizacia JIS 380 000,00 €
+JIS Echokardiograf 40 000,00 €
Neurologické L o
oddelenie + JIS Stavebné upravy, modernizacia JIS 300 000,00 €
Oddelenie
urazovej Stavebné upravy, modernizacia JIS 300 000,00 €
chirurgie + JIS
Prestavba a modernizacia 16zkového OAIM 500 000,00 €
2,ks anestéziologické pristroje - operacné 48 000,00 €
OAIM saly
2 ks servoventilatory - 16zkové OAIM 34 000,00 €
1 ks monitor hemodynamiky srdca 20 000,00 €
Oddelenie Identifikacia mikroorganizmov pristrojom
Klinickej MALDI - TOF 290 000,00 €
mikrobiologie Zavedenie diagnostiky systémom
a centralnej kvantitativnej génovej analyzy — Real-Time 60 000,00 €
sterilizacie PCR
Rekonstrukcia povodného ORL
Detské oddelenie Vv chirurgickom monobloku na detské 500 000,00 €
oddelenie a JIS
Radiologické C .
oddelenie Magneticka rezonancia 1 000 000,00 €
SPOLU 3472 000,00 €

Ing. Martin Senfeld, MBA
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