ZMLUVA
o odbornej pomoci €. 66 j2021
uzatvorena v zmysle § 51 Obéianskeho zékonnika

medzi

cl.1

Zmluvné strany

1) Univerzita Komenského v Bratislave

2)

1)

2)

3)

1)

2)

so sidlom: Safarikovo ndmestie ¢. 6, P.0.BOX 440, 814 g9 Bratislava
zastUpena: prof. JUDr. Marekom Stevéekom, PhD., rektorom UK
ICO: 00397865
a
Jesseniova lekarska fakulta v Martine
so sidlom: Mald Hora 4A, 036 01 Martin
zastupena: prof. MUDr. Andreou Calkovskou, DrSc., dekankou fakulty
ICO: 00397865
(dalejlen ,JLF UK*) na strane jednej
a
Zdravotnicke zariadenie
nazov: Kysucké nemocnica s poliklinikou Cadca
so sidlom: Paldrikova 2311, 022 16 Cadca
zastUpena:
ICO:

(dalej len zdravotnicke zariadenie) na strane druhej

CL
Utel a predmet zmluvy

P

7% ~ & p L

Zmluva o odbornej pomoci sa uzatvara za Uéelom zvyéenia odbornosti, upeviiovania teoretickych
vedomosti aziskavania praktickych zruénosti Ztudentov JLF UK v prisludnom 3tudijnom

programe.

Predmetom zmluvy je poskytnutie odbornej pomoci formou zabezpetenia odbornej praxe

Studentov JLF UK v Studijnom programe pérodna asistencia.

Odborna pomoc bude poskytnuta bezodplatne.

cl.m

Termin, rozsah, miesto a obsah plnenia zmluvy

Odborna prax sa bude zabezpetovat v priebehu mesiacov december 2021 — februir 2022

vrozsahu podla bodu 2 tohto élanku.
Rozsah odbornej pomoci:
Studenti Studijného programu pérodnd asistencia:

- Zimna prax (3. ro¢nik) - 240 hodin
- Praxv pdrodnej asistencii — 208 hodin

3) Miestom uskutociovania odbornej pomoci sU prisluiné oddelenia zdravotnickeho zariadenia.



4) Obsah odbornej pomoci je konkretizovany v samostatnej prilohe, ktora tvori neoddelitelnd siéast

tejto zmluvy.
ClL IV
Prava a povinnosti O¢astnikov
1) Zdravotnicke zariadenie oboznami Studentov JLF UK s pravami a povinnostami, s predpismi

2)

3)

1}

2)

3)

4)

5)

6)

0 bezpednosti a ochrane zdravia pri praci, o protipoZiarnej ochrane a o ochrane utajovanych
skutocnosti.

Zdravotnicke zariadenie zabezpedi pozadovany spésob odborného vedenia Studentov podas
odbornej pomoci primerane jej cielom a dloham.

JLF UK oboznami Studentov, o ich povinnostiach, a to najma:

a) dodrziavat pravne predpisy, vztahujice sa na prisluiné zdravotnicke zariadenie (pracovny
poriadok organizacie, atd. ...),

b) zodpovedne a iniciativne sa zapajat do plnenia odbornych dloh,

c) zachovavat micanlivost o skutocnostiach, o ktorych sa dozvedia pri vykonavani odbornej
praxe v sUlade s prislusnymi ustanoveniami zakona NR SR ¢. 576/2004 Z.z. 0 zdravotnej
starostlivosti, sluzbach sivisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni,

d) zodpovednosti za Skodu, ktor( spdsobia pri vykonavani odbornej praxe alebo v priamej
sUvislosti s fiou.

Cl.v
Zodpovednost za Skody
Za skodu sposobeni na majetku Ucastnika zmluvy zodpoveda druhy G¢astnik zmluvy podla §
420 anasl. OZ, ato aj v pripade, ak ju spdsobili konkrétne fyzické osoby v pravnom vztahu
k zodpovednému udastnikovi zmluvy.

Za 3kodu na zdravi pacientov zodpoveda zdsadne zdravotnicke zariadenie. V pripade, Ze
$koda na zdravi pacienta bola spésobena v ramci procesu praktickej vyucby, ma zdravotnicke
zariadenie pravo na postih vodi JLF UK v rozsahu, v ktorom za vzniknutd Skodu zodpoveda
JLF UK. Zodpovednost zamestnancov JLF UK za Skodu podla ZP tym nie je dotknuta. Touto
zmluvou rovnako nie je dotknuta ani zodpovednost za Skodu podla ZP zo strany
zamestnancov zdravotnickeho zariadenia.

Za 3kodu spbsobenl navitevnikom zdravotnickeho zariadenia na veciach odloZzenych
zodpoveda zdravotnicke zariadenie podla OZ. V pripade, Ze tato Skoda bola spdsobend
zavinenim JLF UK, ma zdravotnicke zariadenie voci nej pravo na postih.

Za Skodu spdsobent Studentovi JLF UK na veciach odlozenych zodpoveda JLF UK podla OZ.
V pripade, Ze tato $koda bola spdsobena zavinenim zdravotnickeho zariadenia ma JLF UK voci
zdravotnickemu zariadeniu pravo na postih.

Za fkodu spbsobent svojim zamestnancom zodpovedaju Ucastnici zmluvy tymto svojim
zamestnancom podla ZP. V pripade, Ze tato Skoda bola spdsobena zavinenim druhého
utastnika zmluvy, ma dotknuty G¢astnik zmluvy vodi nemu pravo na postih.

Prava a povinnosti U¢astnikov zmluvy zo zodpovednosti za vznik pripadnych 5kéd, ktoré nie
sU upravené vtejto zmluve sa riadia ustanoveniami prislusnych vieobecne zavaznych
pravnych predpisov Slovenskej republiky.
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1)

2}

3)

4)

5)

6)

€L vI
Zavereéné ustanovenia

Naklady spojené so stravovanim a ubytovanim si hradia &tudenti sami.

Tato zmluva sa uzatvéra na dobu uréity, jej platnost je obmedzena na obdobie poskytnutia
odbornej pomoci.

Obidve zmluvné strany uzavierajd tito zmluvu slobodne, va2ne a bez tiesne a vyhlasuju, Ze
obsah tejto zmluvy je pre nich urity a zrozumitelny.

Zmluva sa vyhotovuje vdvoch exemplaroch, pricom kazdy Gcastnik obdri po jednom
vyhotoveni.

Zmenit alebo doplnit tito zmluvu moZno len pisomne na zaklade sthlasnych prejavov
Ucastnikov zmluvy.

Zmluva nadobuda Geinnost a platnost diiom podpisu zmluvnymi stranami.

V Martine dfia 10. 12. 2021

] pa—
prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. podpis zastupcu
dekanka fakulty zdravotnickeho zariadenia
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Priloha

Zimna prax — 2,40 hodin
Studenti denne praxuji 8 hodin

Naplfi zimnej praxe :

Starostlivost o rodicku potas fyziologického pérodu: prijem rodicky na pérodnu sélu,
starostlivost o rodicku a plod poéas |. doby porodnej. Aktivne vedenie/asistencia potas I,
doby pérodnej. Aktivne vedenie/asistencia potas IIl. doby pbrodnej. Starostlivost o rodicku
vo viasnej popérodnej dobe.

Starostlivost o novorodenca vratane prvého ofetrenia novorodenca.

Asistencia pri pérode koncom panvovym.

Realizacia (asistencia) sutUry epiziotdmie.

Starostlivost o novorodenca vratane prvého oetrenia novorodenca.

Starostlivost o Sestonedielku a novorodenca pocas fyziologického Sestonedelia.
Starostlivost o rodicku s patologickym priebehom pérodu. Asistencia pri patologickom
priebehu pérodu.

Starostlivost o rodicku pocas epidurdlnej analgézie.

Starostlivost o roditku s indukovany pérodom.

Starostlivost o tehotni/rodi¢ku s viacplodovym tehotenstvom (ak je moZné).
Starostlivost o tehotny Zenu s komplikdciami potas tehotenstva + prenatalne vydetrenie
tehotnej Zeny.

Starostlivost o Sestonedielku a novorodenca potas patologického Sestonedelia.

Podpora a edukécia dojéenia.

Zaznamnictvo :

Studentka je povinn zaznamendavat realizované praktické vykony do prisluinej
dokumentécie (Zaznam o praktickych vykonoch a postupoch v pérodnej asistencii). KaZdy
zaznamenany vykon musi byt verifikovany petiatkou a podpisom zodpovedného
pracovnika na pracovisku (sluZbukonajica pérodnd asistentka, sestra, lekar...). Stéastou
dokumentacie je aj rozpis sluZieb na pracovisku, pri¢om jednotlivé dni (sluzby) musia byt
taktiez overené podpisom zodpovedného pracovnika na pracovisku (datum, prichod,
odchod, pracovisko, pocet hodin, podpis).

Odporicané pracoviska:

- porodna sala, pérodnicke oddelenia (oddelenie Sestonedelia, oddelenie patologickej
gravidity...), novorodenecké oddelenie

Podmienky k udeleniu zapoétu:
- odovzdanie zadelovacieho listu s hodnotenim poverenej osoby na danom pracovisku
(vrchna sestra/pbrodna asistentka, stani¢na sestra/porodna asistentka)
- odovzdanie jedného planu starostlivosti v pérodnej asistencii podra vlastného vyberu
- odovzdanie Zaznamu o praktickych vykonoch apostupoch vpérodnej asistencii
s overenym rozpisom sluZieb



INFORMACNY LIST PREDMETU

| Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: J-1-PA-066 | Nazov predmetu; Prax v pdrodnef asistencii 4

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich éinnosti: Prar

Rozsah (v hodindch) - tyzdenny: o1 G(23KS, 30KPV) PH
Metdda prezendndg

Potet kreditov: § kreditov H

Odporaéany semester/trimester stadia: 6, semesrer

Stupeii tadia: /. stuperi (Bc.)

Podmiefiujice predmety: Prax v porodne;j asistencii 1, Prax v pérodnej asistencii 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- Utast na cviteniach podl'a stanovenych kritérii

- Priebeiné hodnotenie praktickych vykonov, minimélna hranica iispednosti: 65%,

- Hodnotenie teoretickych vedomosti podTa stanovenych tém, minimélna hranica spesnosti; 65%,

- Priebeiné denné hodnotenie informécii o pridelenej pacientke, minimalna hranica dspednosti: 65%.

- Hodnotenie 1 planu starostlivosti v pérodnej asistencii u Zeny s patologickym Zestonedelim, planu
starostlivosti v pérodnej asistencii u Zeny po operaénom porode alebo plénu starostlivosti v pérodnej
asistencii u Zeny s patologickym pérodom, minimalna hranica ispeinosti: 65%,

- K ukonéeniu Praxe v pérodnej asistencii 4 preukdzat splnenie nasledovnych vykonov v Zazname o
praktickych vykonoch a postupoch v pérodnej asistencii: Poradenstyo pre tehotné vritane vykonania
prenatilneho vyZetrenia u 30 tehotnych (na konei $tidia 100 prenatdlnych vySetreni u tehotnyeh) Dohl'ad
astarostlivost o 10 tehotmych (na konci dtidia dohl'ad a starostlivest o najmenej 40 tehotmyeh) Odvedenie
10 pérodov (na konci 3tidia $tidia odvedenie 40 pbrodov, ak tento pofet nemo#no dosiahnuf’ moZno ho
zniZit’ na 30 pdrodov a 20 asistencii pri pérode) Dohlad a starostlivost o 10 Zen potas rizikového
tehotenstva (na konci $midia Dohlad a starostlivost o 40 Zien potas rizikového tehotenstva) 20
postnatalnych vySetreni Sestonedielky (na konci Stadia 100 postnatalnych vySetreni festonedielky) 20
vysetreni fyziologickych novorodencov (na konei $tudia 100 vyetreni fyziologickych noverodencov), |
realizdcia epiziotomie a naslednej sutiry Asistencia pri 1- 2 pirodoch koncom panvovym Dohfad a
starostlivost' o 5 patologickych novorodencov,

Hodnotenie: A: 91 — 100 %, B: 81 — 90 %, C: 73 — 80 %, D: 66 — 72%, E: 60 — 65 %, FX: 59 - % a menej.

Vysledky vzdelavania;

Absolvent predmetu dokéZe aktivne realizovat' predpisané vikony v pérodnej asistencii. Je schopny

poskytovat' individualizovani starostlivost o rodiéku potas porodu a festonedelia, Vykondva starostlivost

onovorodenca s hyperbilirubinémiou. Realizuje &pecidlne pérodnicke vydetrenie tehotnej v poradni.

Poskytuije starostlivost o tehomnii Zenu s rizikovym priebehom tehotnosti v gvnekologickej ambulancii.

Strucna osnova predmetu:

Pérodna sila

Prijem roditky na pérodnt sélu. Priprava rodigky na pérod. Starostlivost o rodicku v prvej dobe pérodnej

(opakovanie). Starostlivost’ o roditku pri stavoch ohrozujucich Zivot Zeny — hypotdnia, aténia uteru.

Starostlivost' o rodi¢ku v 2. dobe pérodnej. Vedenie fyziologického pérodu — aktivne vedenie, asistencia

(opakovanie). Starostlivost’ o rodicku pri pérode koncom panvovym.

Starostlivost' o roditku s epiziotémiou — realizdcia, sutira, kontrola.

Starostlivost o roditku v 3. dobe porodnej, starostlivost o rodidku v 4. dobe pérodnej (opakovanie).

Oddelenie festonedelia

Starostlivost’ o Zenu s fyziologickym Sestonedelim. Cvicenie v Sestonedeli.

Starostlivost’ o Zenu pri poruchdch lakticie.

Starostlivost’ o Sestonedielku po operaénom pérode. Starostlivost’ o Sestonedielku pri hypertenzii a pri
ochoreni diabetes mellitus,

Novorodenecké oddelenie

Prvé ofetrenie novorodenca. BeZné ofetrovanie novorodenca. Fyzikilne vySetrenie novorodenca.
Starostlivost’ o novorodenca s hyperbilirubinémiou, Vy#iva novorodenca. Skrining novorodenca.

Pracovisko primdrne] zdravotnej starostlivosti — gynekologickd ambulancia

Starostlivost’ o tehotnii Zenu s rizikovym priebehom tehotnosti v ambulancii.
Specidlne vysetrenia tehotnej v prenatalne] poradni,
Edukécia v prenatélne] poradni.




